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“La Democracia del mañana se prepara 

con la Democracia en la Escuela” 

 

(Celestín Freinet  

 “Las Invariantes Pedagógicas”) 
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PRESENTACIÓN 

  

Creemos que  “OTRA ESCUELA ES POSIBLE” y por eso cada año de 

nuevo celebramos un congreso de educadores, esta vez en Lardero 

(La Rioja) en el instituto “La Laboral” y por 41º vez. 

 

Este congreso nos ofrece la posibilidad de compartir experiencias 

eligiendo uno de los talleres organizados por edades ( de 0 a 8; de 8 

a 12 y de 12 a 18), de elegir otros talleres transversales como: 

Educar para la Paz, Coeducación, Taller del Cuerpo, de Tecnología 

Educativa, de conocer y poner en práctica las Técnicas de la Escuela 

Moderna en el taller de Técnicas Freinet. 

 

Tambien podemos participar en diversas actividades, como asistir a la 

presentación de experiencias educativas, a exposiciones de trabajos 

escolares, a un video-forum, podemos conocer nuestras publicacio-

nes, debatir ante la LOMCE sobre la educación para la ciudadanía y la 

autogestión de los centros escolares, y reivindicar la memoria 

histórica de nuestras maestras y maestros: con una presentación del 

documental de Antoni Benaiges. “ El maestro que soñaba con llevar a 

sus alumnas y alumnos al mar” 

 

Y no nos olvidamos de los momentos ludicos para convivir y disfrutar 

paseando por la ciudad de Logroño, pueblos cercanos como Briones, 

la noche de los cuentacuentos, y de l@s virtuos@s, con actuaciones 

de música, canciones, dramatizaciones, bailes con el colectivo “ Hasta 

las tantas”, y la fiesta final con la actuación de la Bandaluse Big Band 

de Logroño. 

 

Todo esto está reflejado en este dossier. Disfruta. 
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talleres 
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TALLER 0 – 8 AÑOS 
 

 

 

MCEPs ASISTENTES 

 

Asistimos una media de entre 20 y 26 personas procedentes de los 

MCEPs de Almería, Rioja, Asturias, Cantabria, Huelva, León, Madrid, 

Salamanca, Sevilla y Vigo. 

Las personas encargadas de la coordinación han sido: Martín García 

Hernán y Ana Recover (Erica Verdial Álvarez no pudo asistir al 

Congreso). 

 

 

PLAN DE TRABAJO 

 

Objetivos 

A. El compromiso que teníamos como Taller era: Recoger los trabajos 

que se presentaron en el Congreso de Madrid para digitalizarlos y 

facilitar su difusión. (Recopilar  los materiales y recursos en papel, 

referidos al desarrollo del lenguaje oral y escrito, para su digitali-

zación y uso en las aulas) 

B. Analizar los recursos presentados. 

C. Intercambiar experiencias y materiales relacionados con este 

ámbito u otras experiencias interesantes. 

Contenidos 

Todas las personas participantes en el taller nos reunimos en Asam-

blea inicial para dar cabida a todas aquellas reflexiones, experiencias, 

materiales y debates que pretendíamos llevar a cabo. 

La estructura de cada sesión se plantea de la siguiente forma: Juego 

de introducción o presentación, presentación de experiencias, puesta 

en común y conclusiones, si las hubiera, y danza final. 
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1 - Presentación de las personas del Taller. 

2 - Presentación de los materiales, recopilados y digitalizados, para  

 trabajar la lectura y la escritura 

3 – Experiencias relacionadas con la lectura y la escritura. 

4 - Otras experiencias. 

5 - Valoración.  

6 - Plan de Trabajo para el próximo curso. 

 

 

DESARROLLO DEL TALLER 

 

En la primera sesión comenzamos con la presentación: Sobre medio 

folio escribimos nuestro nombre, lo decoramos, lo ponemos visible y 

nos vamos presentando (lugar y nivel en el que trabajamos, aficio-

nes, gustos, sueños, deseos, expectativas del Congreso, etc.). Cada 

día comenzaremos con un juego y terminaremos con una danza. 

  

Después de la presentación se distribuyen las tareas que, como 

Taller, debemos asumir (periódico y Dossier), se enuncian todas las 

experiencias y materiales que se van a presentar para luego 

organizarlas según las temáticas: 

 

 

EXPERIENCIAS 

 

Las profesiones del barrio y ciudad presentadas a través de 

fotos realizadas por las niñas y niños (acompañados por sus 

familias) 

Carmen Pérez López, Vigo 

Parte del trabajo que se está haciendo sobre los trabajos de las 

familias de las niñas y niños de la clase. Los alumnos y alumnas 

llevan fotografías de sus familias donde se muestra sus oficios o 
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trabajos profesionales y explican cuál es el contenido de esos 

trabajos o profesiones. 

A partir de aquí surge la idea de ¿Por qué no investigar sobre las 

profesiones de nuestro barrio o cuidad?  Se acepta la propuesta y se 

organiza el trabajo. Cada niño y niña dispone de varios días para 

llevar fotos de personas desempeñando sus profesiones (por turnos 

se van llevando la cámara del colegio para hacer las fotografías 

correspondientes). A las personas que se les fotografiaba, se les 

pedía autorización para utilizar su imagen. No hubo problemas. Las 

fotos realizadas se visualizan y seleccionan las mejores. 

Cada niña y cada niño tienen que presentar la fotografía correspon-

diente y explicar de qué profesión se trataba, cuál era su cometido, 

función social y cuantos datos se les pudieran ocurrir y que fueran 

relevantes. Se expusieron finalmente todas las fotografías con sus 

anotaciones sobre cada profesión resultando muy interesante porque 

la información iba acompañada de las imágenes correspondientes. 

La radio, dentro de uso de la lengua galega 

Carmen Pérez López, Vigo

Trabajan en común los de 1º de Primaria con los de 5º. Hacen un 

programa de radio los viernes durante la hora del recreo. El programa 

es libre.  

Para el primer programa, eligen un tema de los propuestos en clase y 

sale acordado el tema de “la lluvia”, propuesto por los de 1º. En el 

grupo se trabaja sobre las  ideas previas de qué es un guión de 

programa de radio y estas ideas se las llevan a casa para recoger 

más información de las familias.  

Posteriormente se organiza toda la información y se elabora el guión 

para desarrollar el programa.  

Con los de 5º de Primaria trabajan en otro Proyecto de radio. 

Proyecto con una asociación cultural que trabaja con otras 
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asociaciones de Portugal y de Brasil con el fin de “recuperar el 

patrimonio cultural...” Para este Trabajo eligieron el tema 

“elaboración del jabón”. 

Tienen que investigar sobre la elaboración del Jabón, elaborar el 

guión para contar el proceso de elaboración con los ingredientes, etc. 

A este programa también le acoplaron música y fue emitido por una 

cadena de ámbito más general con repercusión emisoras de Portugal 

y Brasil. 

Este Proyecto fue financiado por la Xunta de Galicia por lo que no se 

pudo ver la memoria del Proyecto hasta que la Xunta lo edite. 

 

Las Conferencias Escolares 

Josefa Díaz Villaverde. Villaverde de la Abadía, León. MCEP de León 

Es un tema de trabajo de todo el centro; “Las Conferencias Escolares, 

dentro de la expresión oral” 

En su centro se plantean trabajar más intensamente este ámbito de 

la oralidad porque consideran que, como el Lenguaje Oral “da un 

poder social”, hay que trabajar más la oralidad ya que, en general, se 

trabaja más la parte de la escritura. 

Todas las actividades generales del centro se presentan por las niñas 

y los niños del colegio. Esto supone tener que preparar estas 

actividades para expresarlo oralmente y darle valor a la actividad de 

presentación en sí misma. 

Hay un cuadro general, para todo el centro, donde están anotadas las 

actividades generales, las salidas, las conferencias,… para que todos 

los grupos puedan gestionar mejor su tiempo. 

Las Conferencias, aunque se trate de los contenidos de una clase o 

nivel, se realizan para todo el centro y todos los niveles realizan 

Conferencias (por tanto las realizan todas las alumnas y los alumnos 

del centro). 

Los temas y contenidos se deciden en el grupo. Una vez realizado el 

trabajo de investigación, se acuerda el guión, se ensaya tonalidad, 
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puesta en escena de la presentación… 

Es importante dar un tiempo escolar para la preparación de las 

Conferencias pues de esta manera se ayuda más a los niños y niñas 

que tienen más dificultades en casa. 

A la hora de la exposición de la Conferencia, es muy importante 

presentar a los y las  conferenciantes como especialistas del tema 

para darle valor al trabajo de investigación realizado. 

En la clase de Infantil investigaron “los árboles que tienen bellotas”. 

Hicieron salidas, recogieron muestras, información de diferentes 

medios y expusieron “su Conferencia” a todo el Centro. 

 

Esta experiencia se valora por parte de todos los asistentes como 

muy interesante desde la perspectiva de trabajo de todo el centro, de 

la importancia de darle valor a la presentación de los trabajos así 

como a los propios niños y niñas. 

 

Nuestro diccionario. Palabras significativas 

Experiencia con niños y niñas de 4 años 

Elena Ampuero, MCEP de Madrid 

En una sesión semanal se trabaja esta experiencia. Se proponen 

palabras para añadir al diccionario. Pueden ser palabras inventadas o 

conocidas. Se aceptan las propuestas, se define el significado y se 

clasifican por categorías. El diccionario estará en la biblioteca del aula 

para el uso del mismo. 

 

El Texto libre (sobre un tema o cuento) 

Con niños y niñas de 1º de Primaria 

Teresa Cerrolaza Clavijo, MCEP de La Rioja 

A la hora de trabajar un cuento, se plantea que hay que hablar antes 

de escribir.  

En primer lugar, se elige un personaje o acción. Se trabaja la 

definición e identificación del personaje. Luego, cada cual 
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desarrollará, por escrito, esa acción del personaje. 

En segundo lugar, ya se elige un cuento popular. En grupo, 

oralmente, se definen los personajes; se habla sobre los escenarios, 

sobre las secuencias y sobre los enlaces.  

En tercer lugar, sobre un formato, con los dibujos de los personajes 

que han ilustrado, cada cual reescribe el cuento. 

 

Salidas por Logroño 

Teresa Cerrolaza Clavijo, MCEP de La Rioja 

También nos presenta el formato de las salidas que realizan para 

conocer Logroño. 

Con los niños y niñas se realizan las explicaciones oportunas sobre el 

recorrido que van a realizar (plano incluido). Se elabora una guía con 

fotos de los edificios que van a visitar. Se trabajarán los elementos 

arquitectónicos así como otros aspectos. Cada foto de edificio lleva 

una serie de ítems (nombre del edificio, estilo arquitectónico y qué 

significa esto, los autores,  los usos que tiene  y la evolución de cada 

edificio), y que serán respondidos, en la visita o posteriormente.  

Esta guía que completa cada cual, les sirve a las niñas y niños para 

explicar la historia de estos edificios singulares en visitas que 

realizarán con sus familias a Logroño. 

 

Animar a leer desde el álbum ilustrado y otros lenguajes 

Bárbara Poison Rodriguez, MCEP de Almería 

Nos presenta un blog <álbumes ilustrados y otros lenguajes.es> que 

un grupo de investigación, de maestros y maestras, está llevando a 

cabo. 

Nos muestra diferentes álbumes ilustrados en soporte de papel y en 

soporte digital. Están trabajando con alumnado de 1º a 5º de 

Primaria y a estos niños y niñas se les presente de forma digital. 

Entienden que el trabajo con el álbum ilustrado se trabaja la 

educación de la mirada, la comprensión de una historia sin necesidad 
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de texto, que cada cual puede ver cosas distintas dentro de un 

contexto general a la vez que también se trabaja la mirada crítica en 

cuanto a la imagen, “no trabarse todo lo que nos echen”. 

Se ve interesante este aspecto del álbum ilustrado pero también se 

defiende el cuento en papel, pues este permite desarrollar diferentes 

aspectos: la oralidad, muy importante en las edades con las que 

trabajamos en la Escuela, la cercanía física-afectiva al leerlo en corro, 

lo físico del cuento (que se puede tocar y oler, ir y volver a páginas 

anteriores…) 

Sabemos que la realidad de ahora es muy visual y que va rápida, que 

hay múltiples maneras de contar los cuentos, pero debemos tener 

cuidado con la oralidad, la textura del libro y la relación con los 

iguales, como interacción socioafectiva cuando dos o más se ponen a 

“leer un cuento”. 

Al hilo de esta experiencia y debate, se informa de un blog que 

recomienda cuentos, orienta para qué edades y sobre  temas que se 

pueden tratar con ellos. 

Blog <lacasadetomasa.blogspot.com> 

 

Semana Cultural 2014 “Aquí Vivimos”  

CEIP León Felipe, Salamanca 

Hortensia Ramos Arroyo, MCEP de Salamanca 

Este curso el tema de trabajo para la Semana Cultural ha sido: “Aquí 

vivimos”. 

Se trataba de conocer, con mayor profundidad, nuestro entorno más 

próximo desde diferentes puntos de vista: social, cultural, medio-

ambiental-urbanístico… 

Cada ciclo se centraría en un nivel de proximidad: 

• E. Infantil: la casa 

• 1er ciclo de E. P.: la calle 

• 2º ciclo de E.P.: el barrio 

• 3er ciclo de E. P.: la ciudad. 
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El tema que se va a trabajar se elige con  suficiente antelación para 

irlo desarrollando en las clases con tiempo y es en la segunda mitad 

del mes de abril cuando se “hace público” el resultado del trabajo 

realizado: se presenta en forma de murales para ir explicándolo al 

resto de compañeros y compañeras que, por turnos, van pasando por 

la exposición. 

A lo largo de esos días también se llevan a cabo los talleres y las 

actividades colectivas de todo el colectivo y para toda la comunidad 

educativa. 

En esta ocasión los talleres, en los que participan las madres y el 

profesorado especialista, han sido: 

Habilidades domésticas  

Costura: aprendimos a coser botones y a hacer sencillos 

arreglos. 

Cocina: graduando el nivel de dificultad se aprendió a hacer 

macedonia de frutas (E. Infantil), brochetas (1º y 2º de E.P.), 

bizcocho de chocolate (3º y 4º de E.P.) y tortillas (5º y 6ª de E.P.). 

Planchado: también en el mismo orden de dificultad aprendimos 

a tender y a recoger “la colada”, a planchar pañuelos y paños de 

cocina y a planchar camisetas. 

Educación vial 

Con nuestras bicis, triciclos y los coches de feria que nos prestó José 

Manuel (antiguo alumno y padre de Joselín y David) recorrimos el 

circuito que, en el patio, habían preparado los profesores de E. Física, 

“Juego de Ciudad” (De barrio en este caso)  

Se trataba de conocer aquellos aspectos de la vida de nuestro barrio 

que, normalmente, nos pasan desapercibidos mediante la resolución 

de algunas pruebas como: 

Investigar la biografía de los personajes (maestros de la música) que 

dan nombre a las calles del barrio, hacer una compra virtual en el 

súper atendiendo a criterios de economía, salud, sostenibilidad, 

rendimiento… descubrir agresiones vandálicas al mobiliario urbano y 
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a las fachadas, aprender cómo funciona la Biblioteca Popular, de 

reciénte inauguración, descubrir las barreras arquitectónicas que 

encuentran las personas con movilidad reducida o discapacidad 

visual… etc. 

Para desarrollar este juego se organizan los equipos mezclando las 

edades y se cuenta con la colaboración de madres y del profesorado 

especialista. 

La Actividad de Convivencia  

Este año, consistió en una visita a la ciudad en el tren blanco 

(turístico) para las familias guiada por parte del alumnado de 5º y 6º 

que habían trabajado este tema. 

Todas las actividades que se llevan a cabo a lo largo de ésta y de 

todas las Semanas Culturales que ya hemos celebrado gozan de la 

aprobación y el disfrute de cuantos constituimos la Comunidad 

Educativa y son, sin ningún género de dudas, las que se valoran y se 

recuerdan con mayor entusiasmo.  

 

Juego con periódicos 

Niñas y niños de 0 a 3 años 

Escuela Infantil de la Universidad de Cantabria 

Olga Meng González del Río, MCEP de Cantabria  

Con periódicos deshojados, hecho tiras, pelotas de papel, borujos… 

hay diferentes espacios: cajas granes (pero bajas en altura para que 

puedan meterse en ellas), un rincón, espacio abiertos… Cada espacio 

contiene un tipo de forma o trozos del papel y las niñas y niños van 

experimentando en los diferentes espacios. Se da una interacción 

entre ellas y ellos a la vez que manipulan el material y van 

cambiando de espacio donde actúan con el material según su forma. 

Resulta un juego muy divertido ya que se da la experimentación libre, 

el material es muy fácil de manipular, es estimulante y propicia la 

interrelación. Las fotos que muestra son muy elocuentes de estos 

aspectos del juego. Lo desarrollaron durante varias sesiones. 
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Taller de masajes 

Niñas y niños de 0 a 3 años 

Escuela Infantil de la Universidad de Cantabria 

Olga Meng González del Río, MCEP de Cantabria  

No como relajamiento, sino por el disfrute, la relación y el darle valor 

a las propuestas que hacen los niños y niñas. Se hace este taller 

como un Proyecto de la Escuela. 

Durante una sesión semanal y varis semanas,  van pasando, por 

pequeños grupos, por esta actividad. 

Los masajes los realizan las profesoras a los niños y niñas y las niñas 

y niños entre sí. Se dan los masajes en la espalda, la cabeza, los 

pies, la tripa… con las manos, con pelotas, con plumas…   

No se obliga a nadie a participar respetando su decisión. 

Las imágenes que nos presenta en vídeo muestra la relación de juego 

y disfrute que se establece entre los niños y niñas y la relajación que 

produce en otras criaturas. 

 

A partir de esta experiencia que en el centro se valoró muy 

interesante, hubo comentarios sobre otras experiencias llevadas a 

cabo en otros centros por compañeras y compañeros del taller. 

 

Masajes con niños y niñas de educación Infantil 

Esther Martínez Jiménez, MCEP de Cantabria 

Nos muestra un vídeo de una sesión de masajes entre los niños y 

niñas de Educación Infantil. Se desarrolla en una clase con luz negra 

y los masajes se realizan los masajes con pelotas de tenis. La 

fosforescencia de las pelotas impacta en los niños y niñas y disfrutan 

más de la sesión de masajes. 

 

CDs sobre meditación infantil 

Marina Pérez Ruiz, MCEP de Sevilla 

Nos cuenta sobre unos CDs sobre meditación infantil. Lo ha trabajado 
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desde Infantil hasta 3º de Primaria. Es un buen material para 

aprender a escuchar con imágenes e introduciendo la poesía. Es muy 

descriptivo. 

Su impresión, después de trabajarlo en clases de  niñas y niños con 

situaciones familiares difíciles y con casos de hiperactividad, es que 

se da más atención a la escucha y se centran más en la tarea. 

 

Video de un trabajo hecho con las niñas y niños de su aula 

Rosario Díaz Salazar, MCEP de Cantabria 

Los niños y niñas llevaron el siguiente proceso de trabajo: 

- Recogida de botella de plástico y tapones 

- Selección de tapones iguales 

- Teñir el agua de colores con tintes alimenticios 

- Llenar las botellas con el agua de colores y embudos a distintas 

alturas. 

- Ordenas las botellas por la altura del agua y colocarlas en los 

pasillos consiguiendo un efecto decorativo muy atractivo. 

 

 

OTROS 

 

Material recogido referente al ámbito de la escritura y la 

lectura 

El material que hemos recopilado y hemos digitalizado, se presenta y 

se entrega un DVD a cada persona participante. 

El material que se entrega es el siguiente: 

• EXPRESIÓN ORAL (presentado por el MCEP de Salamanca) 

• TALLER DE ESCRITURA (presentado por el MCEP de Salamanca) 

• HISTORIAS PARA LEER. Colección de 20 cuentos. (Coedición 

Odilón-MCEP) 

• LEEMOS Y ESCRIBIMOS. 1ER CICLO DE PRIMARIA (presentado por 

el MCEP de Huelva) 
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• YA ESCRIBIMOS CUENTOS. (presentado por el MCEP de Huelva) 

• VAMOS DE TIENDAS (presentado por el MCEP de Huelva) 

• ANIMAR  A LEER LEYENDO (presentado por el MCEP de Huelva) 

• CÓMO AVANZAR DESPACIO QUE TENEMOS PRISA (del Colegio 

Verdemar, presentado por el MCEP de Cantabria) 

 

 

TEMA DE TRABAJO PARA EL SIGUIENTE CURSO 

 

Se propone “La imagen como forma de expresión”, desde el dibujo 

más simple hasta el más complejo, incluso pasando por las TIC. 

Se plantea también la recopilación de programas informáticos que 

puedan ser útiles para trabajar el tema de la imagen con estas 

edades, unido al debate entre las TIC y la importancia de la expresión 

plástica. 

 

¿Hacer Encuentro? 

Se acuerda hacer una recogida de ideas sobre el tema de la imagen 

durante el mes de septiembre. Posteriormente se elaborará un guión  

y se propondría hacer el Encuentro, siempre que hubiera 15 o más 

personas apuntadas antes del 8-10 de diciembre. 

 

 

VALORACIÓN 

 

La valoración es muy positiva por parte de las personas que han 

trabajado en el Taller, destacando las opiniones de que es el Taller 

más completo de todos por la cantidad de experiencias que se 

presentan y de personas distintas, por la mejoría que se aprecia en 

las presentaciones de las experiencias y por el material que se aporta 

y se comparte, porque hay mucha participación en los debates y que 

siempre se aprende compartiendo. 
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COORDINACIÓN 

Sigue el Trío Coordinador Ana Recover Sanz, Erica Verdial Álvarez y 

Martín García Hernán. 

 

 

 

 

ANEXOS 

  

Juegos de presentaciones que se realizaron para comenzar las 

sesiones: 

 

Canción de relación para conocer los nombres de las 

personas 

Una persona comienza con la retahíla o juego de palabras “tuu 

samba, de piri-pita, pimiento, pitango, pitanga y pita, que lo 

repita……….. (y dice un nombre para continuar el juego)  
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Acción encadenada 

Hay un hoyo, hay un hoyo, hay un hoyo en el fondo de la mar, 

Hay un palo, hay un palo, hay un palo en un hoyo en el fondo de la 

mar, 

Hay un sapo, hay un sapo, hay un sapo en el palo, en un hoyo en el 

fondo de la mar, 

Hay un ojo, hay un ojo, hay un ojo en el sapo en el palo en un hoyo 

en el fondo de la mar 

Hay un pelo, hay un pelo, hay un pelo en el palo….. 

Hay un piojo….. 

Mato al piojo, mato al piojo, mato al piojo en el pelo, en el ojo….    

…en el fondo de la mar. 

 

El lobo y las ovejas 

Nos prepararemos así para iniciar el juego: 

Todos y todas nos colocamos en dos filas. Todos los miembros de una 

fila serán lobos y los de la otra fila serán ovejas. Ambas filas se 

colocan en el centro del aula o patio y miran en sentido contrario. 

Cada uno de los participantes toca con su espalda la espalda de otro 

compañero/a.  

 

Se inicia el juego cuando el dinamizador dice en voz alta una frase y 

si es verdadera los lobos salen corriendo para cazar a las ovejas 

mientras que estas corren en sentido contrario hacia la pared para 

salvarse llegando a ella antes que las atrapen. Si la frase es falsa 

serán las ovejas las que deban atrapar a los lobos mientras que estos 

intentan escapar. 

Concluye el juego cuando todos y todas han pasado a ser lobos u 

ovejas. 

 

Ejemplo: Frases: Señalamos entre paréntesis quienes deben realizar 

la acción de perseguir: 
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Las vacas del norte dan muy rica miel.  (Ovejas) 

La luna se ve mejor en la noche. (Lobos) 

La LOMCE presenta mejor currículum. (Ovejas) 

La música continuará, reforzada, en la LOMCE. (Ovejas) 

El PP se carga la Escuela Pública. (Lobos) 

Estamos en Lardero. (Lobos) 

Hoy es miércoles (es jueves). (Ovejas) 

El desayuno, en Congreso, es muy rico. (Lobos) 
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TALLER 8-12 AÑOS 
 

 

 

MCEPs ASISTENTES 

 

Asistimos personas procedentes de los MCEPs de Almería, Huelva, La 

Rioja, Madrid, Sevilla y Castilla-La Mancha. 

 

 

PLAN DE TRABAJO 

 

Presentación de participantes y acuerdo para la organización del 

Taller durante el Congreso. En las sesiones se distribuye el tiempo 

entre el debate y la presentación de experiencias y materiales. Se 

comienzan las sesiones con una actividad de dinamización.  

Durante el Taller se realizó la dinámica de las cartas entre los 

miembros del Taller y los Cariñogramas. La correspondencia en el 

aula. Dinámica entre los miembros del taller. A cada uno le toca una 

persona y durante los días del taller conoce más de esa persona y el 

último día le hacer una carta. Un miembro del taller hace de cartero y 

reparte las cartas a cada uno/a.  

REFLEXIÓN Y DEBATE 

Autonomía y cooperación en el aula como recursos para el 

aprendizaje. La importancia de la participación de las familias.  

Las experiencias giraron la mayoría sobre estos supuestos, aunque lo 

que suscitó el debate fue la Utilización del Humor como recurso 

didáctico en el aula.  

Tema de debate. El humor en el  aula 

El humor en cualquier aula es imprescindible. Para desdramatizar 

situaciones. Cuando vienen alarmados por lo que ocurre fuera. 

Trabajar los textos de humor (aprender a distinguir el humor sano y 
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nunca reírse de colectivos). Empezar los lunes con dinámicas de 

humor. Ejercicios de humor. Contar un chiste. Aprovechar las 

situaciones que aparecen solas. Aprovechar las emociones y “tomarse 

las cosas con humor”. Límites: que las bromas no sean hirientes y la 

ironía que no entienden bien los niños.  

Dos objetivos: que aprendan a vivir con humor y otra que se 

minimicen los problemas de tensión.  

Hacer un trabajo serio no está reñido con hacerlo con humor, 

trabajando con alegría.  

Chistes diarios en clase a poder ser con la asignatura. Hay mucho 

material de chistes para cada tema. 

Las cosquillas tema tabú, tema que está ahí e interesante de 

comentar. 

Animar a contar chistes todos los alumnos.  

Se pueden poner actividades de humor,  sobre todo al comienzo del 

día: acertijero y adivinanzas. 

Relación entre humor y horror. Entre iguales el humor es complicado 

de trabajar y nunca de forma sistemática. Cuentos de humor, 

aprovechando los cuentos populares. 

El MCEP te hace de tomar el trabajo de manera creativa y con humor.  

Te aporta mucho para el trabajo diario.  

Incentivar la creación de textos divertidos (despedida del cole, 

situaciones de miedo divertidas, situaciones graciosas.  

Dinámicas del maestro en el aula. La dramatización en el aula. Por 

medio del humor generar lazos colectivos. Un proyecto interesante: 

hacer que otras personas rían.  

Se trata de que la escuela sea como la vida misma, con humor, con 

momentos tristes, de todo tipo.  

Se habla de la relación y la dificultad de gestionar el humor y el mal-

humor.  

También hacer partícipe a las familias en el tema de “hacer reir” 

DINÁMICAS DE INICIO DEL TALLER 
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• Danza. Juego de conocimiento y sentimientos (qué me dice tu 

mirada). 

• Dinámica de Javier sobre el critico, felicito y propongo de su 

actividad.  

• Temas de debate: el permiso para actividades extracurriculares y 

fuera de la programación anual.  

• La lectura. En este tema la recompensa en principio no estaba de 

acuerdo y se lo plantea a partir de la experiencia de Sonia que con 

recompensas consiguió que leyeran bastantes libros. Se opina que 

hay que huir de toda ortodoxia. Se habla también de que la lectura 

no está en la cantidad sino en la calidad y es importante la 

animación. Hay muchos recursos y cada maestro tiene que 

experimentar. 

• Con los niños que leen menos o no leen ¿qué pasa?. Se trata de 

incentivar y animar para que lean pero el que haya leído menos no 

se penaliza. 

• Hecha de menos que el texto en común es muy interesante 

(técnicas del colegio de Barbiana de MIlani). Se piensa que es un 

tema que se tiene que trabajar en el aula. Se cuenta el proceso de 

trabajar entre todos un texto, normalmente se hace para escribir 

una carta. Libro carta a una maestra de Milani. 

• Es importante utilizar el entorno. En la recompensa se puede hacer 

sobre pueblos o provincias que son trabajos de investigación. Se 

puede aprovechar como un motivo de investigación.  

• Sobre el texto libre: en grupo, individual, Se cuentan experiencias 

de cada uno con el texto libre.  

• Lectura colectiva de poemas. A ritmo de rap. 

 

 

EXPERIENCIAS 

 

Experiencias en el aula. Utilización de recursos. Presentación de 
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materiales. Prioridad a los que tienen relación con el tema de debate 

y reflexión. 

 

Metodología de inglés lapbook (libro portátil) 

Carmen Romero Gómez y Paula Gómez Rosado, MCEPs de Huelva y 

Sevilla 

En Andalucía tenían ordenadores el alumnado y se han utilizado bien, 

para ello se buscó una estrategia para utilizar los ordenadores y 

además trabajar la lectura. Vino al cole una escritora: María 

Domínguez, que presenta un libro infantil de lectura.  Plantillas de 

lapbook. En la clase de conocimiento se introdujo esta estrategia. 

Luego se hacían lapbook de cualquier tema que cada alumn@ 

proponía. Siempre tiene que incorporar un juego interactivo. Se 

introduce la evaluación negociada. Autoevaluación de la actividad 

positiva, valorando la expresión oral, el trabajo en grupo, la 

autoevaluación y exponer los trabajos al colegio y a las familias.  

 

Periódico de aula y otros materiales  

Paula Gómez Rosado, MCEP de Sevilla 

Comenta que en su cole la interrelación entre alumnado de varios 

cursos y sobre todo centrado en los días de la paz.  

Cada persona hace un texto-noticia. Los temas que salieron fueron la 

clase, colegio y opiniones. Un solo número del periódico de la clase.  

 

Presentación de las normas con el título de Nuestra 

Constitución 

Carmen Romero Gómez, MCEP de Huelva 

Se adelanta el tema de la Constitución a la época de la celebración de 

la Constitución. Se hace la diferencia entre la Constitución y un 

estatuto. Cada grupo de la clase escribe sus estatutos. Lo que 

diferenciaba a cada grupo era el estatuto “de autonomía” y lo que era 

igual en todas sería Nuestra Constitución. Con el trabajo en todas las 
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aulas ha resultado la Constitución del Colegio. Para el curso siguiente 

se trabajará sobre el mismo proyecto. 

 

7 años de Periódico Escolar en el C. P. Jardín de Arena 

Juan Garrido Morales, MCEP de Castilla-La Mancha 

Durante siete años consecutivos todas las semanas del curso escolar 

se edita The Golden News, que llega a todas las familias del colegio. 

El periódico es el producto final de un trabajo de elaboración de la 

noticia. Los 300 alumn@s del colegio son los reporter@s. También 

tiene la versión digital que aparece en la página web del colegio y su 

noticiero paralelo en televisión en el canal de Internet Jardín TV. 

 

El texto libre y las Tic 

Javier Rueda Martinez, MCEP de Almería 

¿Qué es el texto libre?. Por grupos se hace un debate sobre lo que 

opinamos y cada portavoz dice lo que se ha dicho en el grupo. Aulade 

Atal. Wordpress. Org. 

Al final de la exposición se hace la evaluación con un critico (o no me 

gusta), felicito y propongo.  

 

Experiencia cooperativa de tiempo 

Antonio Martos García, Granada 

Es un grupo de personas que se reúne para ofrecer su tiempo. Grupo 

heterogéneo de primero a sexto. Se presentan voluntarios y se les 

explica lo que vamos a hacer. Todo se hace en la asamblea. Se esta-

blece un calendario y se dice cómo se puede organizar ese tiempo 

para ayudarse entre todos. Se organicen en comisiones: comisión de 

estatutos, de publicidad, de gestionar el tiempo, enlace con la plata-

forma edmodo. Comisión de ayuda. Todas las comisiones propuestas 

por ellos. En la comisión gestora hay un representante de cada comi-

sión. Una modalidad parecida es ayuda por ayuda y en qué momento y 

lugar está la persona dispuesta a ayudar (en tareas, lectura, para jugar,..). 
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Grupos interactivos 

Ángel Caminero López de Lerma, MCEP de Almería 

Grupos heterogéneos (en edad, género, conocimientos,..). Participa-

ción del voluntariado. Desde el conserje hasta el administrativo, 

vecinos. Cuanto menos sepa la persona voluntaria mejor. Se trata de 

que el trabajo se hace en grupo. El voluntario es un animador del 

grupo. Con las voluntarias se les dice en qué consiste la actividad y 

cuál es su función. Los grupos van rotando por actividades. Las 

actividades variadas y de diferentes áreas.  

 

Presentación del blog de 4º. CEIP Laimún, El Egido 

Sonia Sánchez Barranco, Almería 

Lectonautas del Laimún. A través de unos carnets lectores enfocado 

como un viaje a través del espacio. Cuando se leen cinco libros se le 

entrega el carnet de Mercurio y así sucesivamente y cuando llegan a 

100 libros en los dos años se les entrega el carnet de Lectonauta. Los 

planes de trabajo se organizaban en diferentes secciones y una de las 

actividades eran las relacionadas con los libros. Otro apartado de los 

Lectonautas era trabajar los textos libres. Se elegía un texto por 

semana y se escribía en la pizarra y luego pasaba a la biblioteca de 

los Lectonautas. El libro virtual era también un apartado del  proyecto 

donde se incorporaron los libros de vida.  

En cuanto al trabajo con las familias se encontró con prohibiciones y 

comenzó a poner dinámicas de participación de las familias y uno de 

los más importantes fue el de la lectura de cuentos en clase. También 

trabajo con la poesía. El cofre poeta para trabajar con un poema y 

crear otros por grupos. También el taller de teatro. Los padres se 

prepararon el teatro de la ratita presumida y con juegos de improvi-

sación a partir de lo que se encontraba en un cajón. Experiencia en la 

calle con la poesía en el día de la poesía interactuando con los 

ciudadanos. También tienen un periódico escolar. 
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Dinámicas de aula con 1º  

Mari Carmen Gómez Gallardo, Almería 

Trabajo por rincones de ordenador, de matemáticas (página digital: 

amo las mates). Rincón de lengua con juegos de vocabulario. El 

rincón artístico. Rincón de lectura. La rutina de la hora que le ha dado 

mucho resultado, hablando cada día del día, la hora,.. También el 

cálculo mental. Sobre los poemas se elige un poema semanal.  

 

Experiencias y opiniones sobre el humor 

Clara Aznar Navarro, MCEP de Almería 

Mis dos últimos años de prácticas. 

  

Recetario con alumnado de 4º 

Maria Domene Avíles, Granada 

Comenzó pidiendo una receta dulce y otra salada. Se pidió ayuda a 

las madres para hacer las recetas. Sirvió para crear una buena 

dinámica de aula y la socialización de las familias. Lo pasaron los 

textos al ordenador y cada niño hizo los dibujos y cada uno se 

confeccionó un libro de recetas. La evaluación fue positiva.  

 

Poesía y desayuno saludable con participación de las 

familias. Fichero de problemas con folletos publicitarios 

Ángel Morales Camacho, MCEP de Castilla-La Mancha 

Aprovechar el tirón de la participación que viene de infantil para toda 

primaria. Cada libro de clase se convierte en un libro viajero y cuando 

pasaban por las casas la familia da su opinión. Con la poesía y el 

desayuno saludable se trataba de que las familias lean poesías y 

después hagan un desayuno saludable a la clase.  

 

Presentación de la Revista de escuela de padres 

Ángel Morales Camacho, MCEP de Castilla-La Mancha 

Valoración positiva de la parte afectiva y de la colaboración 
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desinteresada de todos los participantes.  

 

Trabajo de Platero. 100 años de Platero 

Ángel Caminero López de Lerma, MCEP de Almería 

La actividad está pensada dentro de un proyecto de colaboración en 

el CRA de Alcolea. Se trata de hacer trabajos con niños y niñas de 

distintas edades. SE hizo un libro sobre  la biografía de Juan Ramón 

Jiménez, en comic, con ilustraciones, con textos. Por capítulos se 

hicieron trabajos. Se hizo una exposición con los materiales 

generados. Lectura del poema “Yo no soy yo”. 

 

Proyecto de sostenibilidad de 5º A 

Gus 

Participación familias y cooperación con niños de infantil (5º) y el 

hogar de mayores. Se plantearon que los niños y niñas mayores 

fueran interactuando con los más pequeños (blog thegauni que 

pusieron de nombre los niños y niñas). Cuatro actividades: payasos, 

magia, lectura de cuentos, preparar talleres de historia con un túnel 

del tiempo y un rompecabezas con cada edad histórica. Se invitaba 

para las actividades a las familias y fue muy bien acogida la iniciativa 

y fue en horario escolar. También eligieron un monumento que 

prepararon en clase. Se complementaron con actividades extraesco-

lares como viajes a yacimientos arqueológicos. También fueron a 

colonias con la clase. Una de las actividades fue master chef en frio.  

Se pasó un cuestionario de valoración a las familias y a los niños y 

niñas sobre todas las actividades. 5º. En general está muy bien 

valorado.  

 

Blog del taller 

Lorenzo Balbuena Antonietty, MCEP de Huelva 

Explica el estado del Blog que ha creado para el Taller. 
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Programa de radio con una sección de humor 

Loli Sierra Alcalde, MCEP de Almería 

Una actividad muy motivadora para el alumnado ha sido con los 

ordenadores. La idea de hacer un programa de radio. Se organizaron 

secciones con noticias, entrevistas, humor, y alguna más. Se trabaja 

bastante el texto. Hay grupos de reporteros. Es un trabajo que lleva 

una compleja elaboración. Se han hecho dos programas por trimes-

tre. Del humor que eran chistes generalmente salieron al final 

monólogos. 

 

Compartir con los demás.  

María Antonia Martínez Tomás, La Rioja 

Profesora de música: la importancia de la música para crear un buen 

ambiente. 

 

Actividad maestra por un día 

Toñi 

Los niños mayores hacen de maestro durante una hora y media. Una 

semana previa preparan un cuento para contar a los alumnos 

pequeños. Los maestros por un día preparan dinámicas con los 

alumnos que acompañan la contada.  

 

Las conferencias. Presentación del libro de los acertijos 

Juan 

Organización de trabajos de investigación y conferencias a partir de 

los temas de conocimiento del medio o bien voluntarios y su comuni-

cación a la clase. Los acertijos se escriben en la pizarra como dinámi-

ca para empezar la jornada. Se copian y se piensa su significado y al 

final se edita en un librito. 

 

La correspondencia dentro del aula. El martisor 

Jesús Martín, MCEP de Castilla-La Mancha 
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Se hace la práctica entre los participantes en el Taller. Cada miembro 

del Taller tiene un compañero o compañera al que le escribe una 

carta que se echa en un buzón y luego se reparte al final del 

congreso. Es una actividad muy potente para trabajar en el aula. El 

martisor es una celebración rumana que establece una dinámica 

manual y cooperativa muy interesante. 

 

Entrenamiento de la convivencia.  

Reflexión de Daniel Ribao Docampo, compartida con el Taller. 

 

 

VALORACIÓN  

 

Estructura de tiempo y buena organización. La concreción, dinámica, 

estructura de déficit y fortalezas. 

El tema del tiempo. Tolerancia no es laissez faire. Mejorar la puntua-

lidad. Cuidar en el uso del tiempo. Dos cosas importantes: la renova-

ción del taller y la variedad de experiencias y capacidad de expresar y 

transmitir las experiencias en poco tiempo.  

Agradecer la coordinación y a todos y a todas el esfuerzo. 

He aprendido mucho de las propuestas de los jóvenes. La facilidad de 

la expresión oral  de los miembros del taller. 

Felicito a la coordinación y a la gente que ha comunicado experiencias 

y dedicar un tiempo de debate para cada experiencia. No ha dado 

tiempo y hay que recuperar los debates y pensar en otra distribución 

del taller. 

Felicitación por la organización del tiempo. Dar un espacio para 

contestar a las preguntas.  

Establecer un tiempo. Felicitación por el buen ambiente, por la 

dinámica de inicio, por la manera de llevar el taller.  

Muy enriquecedoras las experiencias variadas. Critico a los estudian-

tes que no han venido aun siendo tan barato.  
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Valoración muy positiva. La eficacia del tiempo calculado. Felicita por 

el entusiasmo que se irradia en la gente del MCEP. Entusiasmo al 

hablar de los niños y entre nosotros. Desde los participantes de 

Logroño muchísimas gracias.  

Felicitaciones del modo de coordinar y también es importante tener 

un espacio de palabras. Ahondar en los motivos porque se hace lo 

que hacemos. 

Las incursiones en la práctica.  

Bien la coordinación del taller y la posibilidad que se ha dado a toda 

la gente. Sin conocer Freinet: ¿somos capaces de tener una propues-

ta concreta de trabajo? 

Bien. Pienso que el taller lo tenemos que hacer en el aula.  

Felicitar a la coordinación porque ha supuesto una técnica en la 

organización. En el blog se pueden ir plasmando los trabajos de aula 

que hagamos durante el curso. Que tenga una continuidad.  

En el espacio web se pueden compartir las experiencias.  

La experiencia a lo largo del año se recoja en un lugar.  

He echado de menos las matemáticas. 

Lo positivo son las propuestas y las ganas de tirar palante.  

Felicitar a los coordinadores y a la gente de todos las talleres. Esta 

forma de trabajar estaba dentro de mi y ya se cómo hacerlo.  

   

 

TEMA DE TRABAJO PARA EL SIGUIENTE CURSO 

 

1. La programación. Poner en práctica todas las experiencias. 

Cómo programar. 

2. Ahondar en los motivos porque se hace lo que hacemos. 

3. Que podamos hacer un proyecto común. Se proponen 

matemáticas y la poesía. Cómo implicar a las familias.  

4. Hacer un proyecto colaborativo con un trabajo común. 

- Aprovechar la celebración de la Constitución para revisar normas de 
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convivencia y reglamento de régimen interno de los centros 

desde la puesta en práctica de una Constitución del centro, 

teniendo los principios de la filosofía Freinet (autogestión, 

participación, democracia,..). 

- Trabajar las matemáticas, la poesía, las normas, las programa-

ciones e implicar a las familias en estas actividades. 

- Poner en funcionamiento y dinamizar una herramienta web que sea 

útil y facilite la comunicación de los/as participantes del taller. 

  

Plazo de propuestas hasta el 15-20 de octubre para dar oportunidad 

de pedir opinión a las niñas/os en las asambleas de clase. Después 

emprenderíamos el proyecto cooperativo. 

 

COORDINACIÓN 

 

Javier Rueda Martínez, del MCEP de Almería. Con la idea de 

comprometerse todos para compartir y colaborar pero si todos 

respondemos. Si estamos todos y todas dispuestos a asumir el reto, 

Javier lo asume. El Taller asume el reto. 
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TALLER 12 - 18 AÑOS 
 

 

 

MCEPs ASISTENTES 

 

Asistimos de Almería, Cantabria, Granada, Francia, Huelva - Sevilla, 

La Rioja, León, Madrid, Salamanca y Valencia (además de una 

visitante del día de puertas abiertas, que se sintió tan bien acogida y 

le resultó tan ilusionante que se quedó) 

 

 

PLAN DE TRABAJO 

 

Comenzamos como viene siendo habitual en el Taller con unas 

DINÁMICAS DE PRESENTACIÓN para hacer grupo:  

• En primer lugar hacemos un juego para conocer o recordar los 

nombres: cada cual dice su nombre con alguna musiquilla: “yo 

soy …” o “me llamo …”, a ritmo de rumba, fandango, un aria de 

ópera, una bachatta, una salsa…; el resto del grupo después de 

cada presentación repite con la misma música: “ella es…”, “se 

llama…” 

• Para conocer algo más que nuestro nombres se realiza otra 

actividad: las coordinadoras entregan a cada participante un 

trozo de folio en el que se pregunta por: una de tus comidas 

preferidas, un libro que recomendarías, una película que te 

haya  gustado últimamente, el lugar del mundo que conoces 

que te parece más bonito y un olor que te trae recuerdos 

agradables. Cada cual lo escribe sin poner el nombre. A 

continuación se mezclan los papeles. Cada cual coge uno 

distinto al suyo y empieza a buscar por la sala quien puede ser 

que diera esas respuestas. En la propia búsqueda surgen 



MCEP 
 
 

 DOSSIER 41 CONGRESO 
 
 

38 

conversaciones que van más allá de la simple confirmación de 

lo escrito. Una vez localizada esa persona se pone nombre al 

papel y cuando todos/as hemos descubierto de quien es cada 

papel presenta a esa persona con los datos que tiene de ella. 

Aquí nos surge una ampliación no prevista: quien presenta de 

nuevo lo hace sin decir a quien se está refiriendo y el resto 

intenta también descubrir de quien se trata. Terminamos 

poniendo los papelitos en un mural en la sala. 

A continuación intentamos organizar el tiempo con el que contamos 

para dar cabida a las experiencias que los miembros del taller han 

pensado presentar, de las que se más abajo se hace  un resumen a 

partir de lo contado y lo surgido en el debate. 

Rosella y Xusa, de Valencia, recuerdan la propuesta de trabajo que 

habían hecho a través de la lista de correo: que dedicáramos el taller 

a la elaboración conjunta de materiales para el trabajo por Proyectos 

con los que poner en prácticas técnicas como la asamblea, los planes 

de trabajo y la autoevaluación, porque después ya comenzado el 

curso no nos queda tiempo. Como las horas del Taller son pocas, las 

personas integrantes del taller muchas y la presentación de experien-

cias nos puede llevar la mayor parte del tiempo se propone que 

quienes estén especialmente interesadas en ese tema y puedan sacar 

algún tiempo del Congreso para ello se vean en otras horas. Así se 

termina constituyendo una especie de subgrupo de trabajo dentro del 

taller, de cuya actividad se hablará más adelante. 

MÁS TÉCNICAS DE DINÁMICA DE GRUPOS, JUEGOS, DANZAS Y 

OTRAS ACTIVIDADES 

Cada día terminamos y empezamos el taller con alguna con una 

dinámica de grupo 

TÉCNICAS DE DINÁMICA DE GRUPOS CON PELOTAS 

Paz, de Cantabria, nos propone juegos de presentación y de 

comunicación no verbal y empatía. 

Como en el día de puertas abiertas nos visitan tres personas nuevas 



MCEP 
 
 

 DOSSIER 41 CONGRESO 
 
 

39 

empezamos con una ronda de nombres. Nos ayudamos a recordarlos 

echando una pelota a alguien a quien miramos diciendo su nombre; 

lo vamos repitiendo varias veces en el mismo orden. Cuando nos 

damos cuenta Paz ha introducido varias pelotas de colores. Un 

ejercicio de atención. Ves las pelotas pasar pero no puedes perder 

comba, tienes que estar pendiente de la secuencia, de quien te la va 

a lanzar a ti y a quien te toca mandarla.  

En un segundo juego se le pasa la pelota sin hablar a una persona 

con la que establezcamos contacto visual; una mirada, una 

confirmación sin palabras y con una sonrisa y ahí la llevas; fácil; pero 

vuelven a entrar más y más pelotas, difícil encontrar a alguien que no 

esté ya pendiente de otra, que la tenga en la mano…; encuentras una 

mirada, de alguien que tiene otra pelota en la mano, nos la echamos 

a la vez; muy divertido. 

TÉCNICAS DE CONTACTO Y RELAJACIÓN 

Uno de los días terminamos poniéndonos en círculo juntos/as, cadera 

con cadera y con los ojos cerrados; al ritmo de una música suave 

comienza un leve balanceo, sin perder el contacto, que se mantiene 

durante la duración de la música. 

Al día siguiente terminamos dando un paso más en el contacto: 

también con un fondo de música suave, cogidos/as de la mano todo 

el grupo se va enrollando como su fuera un caracol partiendo de una 

persona en el centro; así permanecemos el rato de la canción, con los 

ojos cerrados, unos/as sobre otros/as… Lo hacemos en ambos 

sentidos. 

Se valoran las dos actividades como muy agradables, relajantes y 

que estrechan lazos afectivos entre las personas del grupo. 

 

SUBGRUPO DE TRABAJO SOBRE PLANES DE TRABAJO 

A partir de la propuesta de las compañeras de València de poner en 

común, revisar y elaborar materiales que podamos utilizar durante el 

curso, de forma espontánea surgió la posibilidad de que las personas 
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que estuvieran especialmente interesadas en compartir sus planes de 

trabajo nos viésemos de manera informal tras la comida. Las 7 

personas que hemos estado participando pensamos que ha sido muy 

productivo. 

Hemos trabajado cada día sobre Planes de Trabajo y la asamblea y la 

autoevaluación como elementos imprescindibles de los mismos. 

Algunas de las ideas que han surgido se recogen a continuación: 

ASAMBLEAS 

Objetivos: Tomar decisiones colectivas y adquirir hábitos de participa-

ción democrática (tomar las propias decisiones y hacerse responsa-

bles de ellas, llegar a acuerdos, acostumbrarse a participar: expresar 

opiniones, tomar actas…) 

Cargos: Moderador/a, Secretario/a y Observador/a, rotatorios. En la 

primera asamblea establecer las funciones de cada uno y darles un 

papel recordatorio de ellas al inicio de cada asamblea.  

Temas a tratar: En el tablón de la clase se deja una hoja donde se 

van apuntando los temas que se proponen. Posibles temas: normas 

de la clase, dinámica de trabajo en clase: debates, carteles, mono-

grafías…, criterios de evaluación (dentro de los márgenes del centro)  

Estrategias para participar: Solo habla quien tiene la pelota; dar un 

número de tarjetas a cada alumno/a que deben usar al hablar: 

todos/as tienen que consumir sus tarjetas y no usar más; si a alguien 

no le da tiempo a opinar tendrá que hacerlo por escrito. 

Forma de tomar decisiones: Intentar consensos, empezando cuando 

ha habido varias propuestas sobre un mismo tema por preguntar si a 

alguien se le ocurre una propuesta integradora; abrir nuevo turno de 

palabra para depurar esa propuesta; sobre la propuesta que se 

considera integradora se vota; si ha salido por mayoría se descartan 

otras posibles propuestas sobre el mismo asunto; solo si hay pro-

puestas alternativas que no se han podido integrar por el procedi-

miento anterior se votan las distintas propuestas. 

Actas: La va haciendo el/la secretario/a y cuando está en limpio se 
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firma por moderador, secretario y observador y profe pone el sello. 

El/la observador/a escribe como anexo al acta cómo ha transcurrido 

la asamblea: comportamiento general, si se ha respetado el turno de 

palabra, grado de participación… Una fotocopia del acta se publica en 

el tablón 

Para saber más se recomienda el libro: “Pido la palabra” 

PLANES DE TRABAJO 

Objetivos: que el alumnado se autorregule y aprenda a planificarse, 

que trabajen de forma autónoma y aprendan de algo distintos de la 

explicación del profe. 

Herramientas: 

Planificación semanal /quincenal: partiendo de contar las sesiones de 

clases disponibles, hacer una hoja con columnas con: fechas, qué se 

va a hacer, qué se ha hecho, quienes han participado cada día, tareas 

que quedan pendientes para casa, observaciones. 

Hoja de control del trabajo hecho, en una tabla común cada grupo de 

un color y columnas de Índice, introducción, punto 1, punto n, 

conclusiones, glosario, bibliografía…, van indicando lo hecho. 

Tipos de posibles trabajos:  

Preguntas fundamentales: por ejemplo cinco por tema; hay que 

entregarlas contestadas a la profesora 10 días antes del examen; en 

el examen hay que hacerlas todas bien; eso, junto con el número de 

trabajos obligatorios garantizaría un 5; las que no están bien hay que 

volver a hacerlas en otro examen. 

Diccionario “científico”:  tomar un tema de libro, subrayarlo, buscar el 

significado de las palabras fundamentales (sobre todo si son 

desconocidas) en el libro, compararlo con otras fuentes.  

Comentarios de prensa. 

Mapas conceptuales. 

Exposiciones (5-20’): acordada la fecha con el profesor/a, indicando 

sobre qué será, entregando un guión, concretando que soporte que 

se va a utilizar; entregarla por escrito para corrección; revisión final; 
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debe incluir bibliografía o webgrafía. Posteriormente se incluirá en la 

carpeta también la valoración personal (cómo me he sentido, cómo 

me ha salido, si me han hecho preguntas, qué puedo mejorar para la 

próxima vez) 

Intervención en el blog: en foro de debate, Podcasts. 

Lapbooks 

Presentación: Formato carpeta / libro a la que se van incorporando 

hojas; tapas de cartulina con impresión o decoración; primera página 

con asignatura, nombre y curso; páginas numeradas y con fechas; lo 

que van haciendo queda en una funda (solo las cuestiones fundamen-

tales se las pueden llevar a casa para estudiar); en una hoja de con-

trol deben poner lo que han hecho cada día; cuando está terminada 

lo rodean. 

Calificación: Para aprobar: examen de los contenidos fundamentales 

de cada tema (dominar todos ellos) y cierto número de trabajo con la 

suficiente calidad; a partir de ahí se irá subiendo nota. 

Exámenes: Fechas fijadas desde el principio, una al mes con los 

temas que entrarán. 

EVALUACIÓN, AUTOEVALUACIÓN Y COEVALUACIÓN 

Cada día dejar 5 minutos a final de la clase para apuntar lo que han 

hecho durante la misma. 

En la autoevaluación personal de final de trimestre anotar si la 

carpeta está ordenada, y respecto de cada trabajo incluido en ella si 

cada trabajo tiene fecha, si está terminado, si está revisado por la/el 

profe, si se ha corregido lo que ésta/e ha indicado. Esto se hace una 

vez grapado por la profe al final del trimestre (como saben que se va 

a hacer los últimos días se esmerar en revisar y que esté todo 

terminado, paginado…).  

Coevaluación: Una o dos personas evalúan también a cada compa-

ñero/a en una hoja igual a la utilizada para la autoevaluación; no se 

trata de que se pongan nota. El ver el trabajo de otro/a sirve de 

orientación, de modelo. Ambas hacerlas en silencio, aunque puede 
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hablarse después de ponerlo por escrito. 

Evaluación global del curso o del trabajo: ¿Qué me ha aportado la 

asignatura? ¿qué he aportado a la clase /grupo?,  indica lo que más 

te ha gustado, expresa con una palabra tu sensación en este 

momento… Valorar con post-it, haciendo aportaciones constructivas,  

Todo esto se completa con los documentos de trabajo de las distintas 

compañeras que quedan en el archivo del Taller. 

 

 

EXPERIENCIAS 

 

Plan de trabajo de ciencias naturales con 2º ESO 

Rosella Antolí Santolaria, MCEP de Valencia 

Como un paso más allá del Plan de Trabajo que nos presentó en los 

Encuentros de Invierno de Brunete, Rosella nos muestra el cuaderno 

de campo que elaboraron y entregaron al alumnado para una salida a 

las salinas de Torrevieja en el mes de Mayo, en el que se les proponía 

que, por grupos, determinaran de salinidad de lagunas y mar in situ, 

tomaran muestras y fotografías de animales y plantas (se le había 

pedido que llevaran tarros de vidrio y el móvil para hacer fotos) para 

su posterior identificación y hacer prácticas con los medios que tenían 

en el laboratorio: un par de microscopios y algunas lupas, etc. 

El estudio pasó a formar parte del cuaderno de trabajo del alumnado 

durante el curso, que también nos muestra, y en cuya portada 

aparecen estampaciones (aprendidas de compañeras de Brasil en 

RIDEF, hechas con bandejas de polispan, en las que se graba con boli 

y se pasa un rodillo con témpera). 

El proceso de trabajo durante el curso ha seguido una evolución: 

empezar en el aula con tareas sencillas y después lanzarse al 

laboratorio y salidas. 

Los grupos se constituyeron de forma libre, aunque alguna vez se ha 

tenido que deshacer alguno; este año no se ha planteado que grupos 



MCEP 
 
 

 DOSSIER 41 CONGRESO 
 
 

44 

sean mixtos o heterogéneos. 

La experiencia ha sido muy positiva, entre otras razones porque el 

alumnado ha visto que son capaces de organizarse muy bien ellas/os 

solas/os. 

En cuanto a la calificación lo que ha hecho es fijar mínimos de calidad 

y cantidad para aprobar: unos contenidos imprescindibles cuyo 

conocimiento tenían que demostrar en un examen, un número 

mínimo de trabajos de entre las posibilidades que se les daban (fichas 

autocorrectivas, preguntas del libro, mapas conceptuales, artículos de 

prensa, conferencias…) y a partir de ahí subir la nota con más 

trabajos. 

Su idea es empezar a preparar materiales para 3º en Física y 

Química. 

En el debate sobre esta experiencia surgen ideas muy ricas sobre el 

trabajo cooperativo y sobre las asambleas. 

Por un lado se plantea la dificultad de que el alumnado trabaje de 

forma colaborativa.  Se parte de que trabajar en equipo requiere un 

aprendizaje para que no se entienda que un trabajo de equipo es solo 

la suma de partes de trabajo individuales. Este error lo detectamos 

también en la sociedad y en los claustros en los que tampoco se 

entiende que trabajar en equipo es mucho más que la simple división 

del trabajo. El aprendizaje de trabajo en equipos cooperativos es algo 

que no debe quedar solo encargado a la tutoría, aunque también en 

esta hay que trabajar el sentimiento de grupo, de manera que hay 

que encontrar el hueco desde las asignaturas, ponerles a trabajar de 

esta forma desde el primer día y serán ellos/as mismas/os quienes al 

final del curso puedan valorar que se aprende más así. Durante el 

proceso se pueden poner algunas normas y seguir algunas estrate-

gias, como: no preguntar a la persona que ha expuesto un determi-

nado punto en una exposición sino a otra del grupo; utilizar la tuto-

rización entre alumnos/as, “ te ayudo a…” lo que a otro se le da peor, 

sacando la riqueza de los especialistas (quien puede hacer trabajos 
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más bonitos, al que se le da mejor investigar en internet…); 

aconsejar cuando alguien tenga alguna dificultad que pregunte a 

algún compañero/a que lo entienda mejor; cambiar el objetivo de la 

actividad: que no sea que la tarea quede hecha sin más e insistir en 

que lo importante no es la rapidez sino el trabajo bien hecho; 

plantear que el objetivo en sí es trabajar en grupo y la tarea es el 

pretexto; buscar actividades en las que siempre luzca alguien distinto 

de forma que todos sientan que en el trabajo de grupo él/ella puede 

aportar; empezar con grupos de dos (trabajan mejor por parejas que 

cinco juntos) e ir ampliando; empezar con trabajos poco ambiciosos e 

ir haciendo varios en el año. 

En cuanto a las asambleas, se plantea que para ver su utilidad habría 

que empezar por un tema que al alumnado les parezca interesante, 

como puede ser establecer los criterios de evaluación y qué se puede 

hacer para tener más de un 5. 

 

Semana de la ciencia y cachivaches matemáticos  

Juan José Vicente Cuesta, MCEP de Salamanca 

Juanjo enmarca lo que nos va a presentar en el intento que hizo en 

su IES de que hubiese una Semana sobre el método científico, una 

especie Feria de la Ciencia, en la que participasen todos los Depar-

tamentos. Finalmente, por distintas razones, no pudo hacerse como 

había planteado pero sí se hicieron algunas cosas, por ejemplo su 

alumnado de 2º de ESO explicó al alumnado de Bachillerato durante 

la Semana Cultural del Centro lo que él nos cuenta a continuación. 

El experimento de Eratóstenes: 

Eratóstenes, director de la biblioteca de Alejandría hace 2200 años, 

conoció que durante un momento del solsticio de verano si se miraba 

dentro de un pozo en Siena se veía el fondo, no había sombra; 

partiendo de la hipótesis imperante en ese momento de que la Tierra 

es plana, en Alejandría tendría que ocurrir lo mismo en el mismo 

momento, pero no era así; allí sí había sombra; la única explicación 
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era que la Tierra es curva (Esto nos lo muestra Juanjo al sol con una 

regleta de plástico con unos palitos). A partir de ahí Eratóstenes ideó 

como medir el radio de la Tierra simplemente con un palo, calculando 

el ángulo con el que los rayos solares incidían a mediodía en 

Alejandría, el mismo día del solsticio de verano. Dicho ángulo es igual 

a la diferencia de latitud entre Siena y Alejandría con lo que aplicando 

unos simples cálculos usando la proporcionalidad geométrica se 

obtiene el valor de la circunferencia terrestre y de ahí el radio de la 

tierra. 

 

Este año Juanjo planteó hacer ese mismo experimento durante el 

equinoccio de primavera con su alumnado con la colaboración de 

otros IES de Sevilla, León y Asturias, que están mismo meridiano 

(aunque también podría hacerse en distintos meridianos haciendo 

otros cálculos). 

Aunque Eratóstenes garantizaba la verticalidad del palo con un 

péndulo, lo que se iba a hacer en los IES era utilizar un simple 

recogedor con una piedra para que no se moviera. Se trata de 

situarlo sobre un papel continuo extendido de Este a Oeste y hacer 

una raya en el punto hasta el que llega la sombra cada 5 minutos 

durante 1 hora antes de las 12 y después de las 12, utilizando 

siempre el mismo reloj (plantea estos detalles como algo muy serio 

porque hablamos de método científico). Después se unen todos los 

puntos y utilizando dos puntos simétricos respecto al centro donde 

está el gnomon (el palo vertical) y haciendo la mediatriz de ese 

segmento se obtiene el lugar exacto donde la sombra es más corta 

(apuntando justo al sur) que, por cierto, no es la de mediodía, porque 

el movimiento de rotación no es perfecto y las horas del día no son 

24 sino 23 y pico, por lo que se hacen correcciones cada cierto 

tiempo; de ahí los años bisiestos. Con esa medida y la altura del 

gnomon se puede calcular la tangente del ángulo de incidencia del 

sol, dividiendo la longitud de la sombra entre la altura del palo, luego 
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con una función matemática, arco tangente, se obtiene la medida del 

ángulo en una hoja de cálculo. 

Previo al momento de hacer el experimento elaboraron un video 

sobre ese tema, con texto, fotos y guión del propio alumnado a partir 

de la investigación que habían hecho, buscando información en inter-

net (vieron la película Ágora) y otro video sobre cuál es el procedi-

miento para hacer el experimento. Estos videos se mandaron a los 

otros IES y sirvieron para la explicación a otros grupos del Centro.  

Se iba a realizar otro video el día del experimento. Pero este no pudo 

hacerse porque llovió y no había sol que proyectase sombra.  

Esto fue algo que también nos pasó en el Congreso el día que íbamos 

a hacer el experimento, pero, por suerte, pudimos comprobar las 

bases del mismo en un rato del día siguiente en que salió el sol. 

Todo esto se hizo con alumnado de 2º de ESO, con la ayudad de los 

de 4º, porque aún no saben trigonometría.  

Juanjo pide que lo comentemos al Departamento de Matemáticas de 

nuestros IES para ver la posibilidad de hacerlo el próximo curso. 

El Báculo de Jacob: 

El Báculo de Jacob, también llamado durante la Edad Media ballestilla 

o Cruz de Santiago, se utilizaba ya en el siglo XII para la orientación 

en el mar (como ahora el GPS). Ya los griegos, interesados por este 

tema hacían algo similar con una cuerda. Se trata de medir la latitud 

a partir del ángulo entre el observador, el horizonte y la Estrella 

Polar. Algo así sigue teniendo uso en topografía.  

Juanjo nos muestra el sencillo Cachivache que ha hecho, una 

construcción personal con unos listones de madera ensamblados en 

forma de cruz, que no son más que unos metros de una tienda de 

bricolaje. Se utiliza colocando la punta de uno de los palos delante de 

el ojo y buscando ver en cada una de las puntas del palo transversal 

el horizonte y la Estrella Polar. También sirve para medir distancias, 

por ejemplo, el ancho de un río, midiendo los ángulos y lados de un 

triángulo y haciendo uso de la proporcionalidad. 
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Juanjo complementa su uso con la anotación de las medidas en una 

hoja de cálculo, con lo que el alumnado aprende a utilizar funciones 

trigonométricas en estas. 

Juego para enseñar ecuaciones: 

Se trata de una tabla con dos partes con agujeros y una serie de 

pivotes de colores para colocar en ella, que representan unidades, x, 

positivos y negativos. 

Con ella se trata de entender las ecuaciones en base a la igualdad. 

El juego se basa en que los dos lados del tablero deben estar en 

equilibro, de manera que si se añade algo a una parte debe añadirse 

también a la otra; igual si se quita.  

En su momento lo hizo para12 alumnos y que ahora solo utiliza para 

quienes tienen más dificultades.   

Les muestra el juego y empieza poniéndoles un video explicativo 

antes de que empiecen a jugar. Después les deja jugar y les pide que 

vayan sacando conclusiones. 

Más adelante deben ir escribiendo lo que van haciendo en el tablero. 

Cuanto ya no tienen el tablero y se les pide escribir las ecuaciones, el 

90 % sabe hacerlo. 

En el taller nosotras/os también “jugamos” con ello. 

Toda esta forma de trabajo se basa en que lo que se hace y lo que se 

toca con las manos se entiende mejor que lo que se oye o se ve 

(aunque sea internet). Como a decía Confucio: “Oigo y olvido, veo y 

entiendo, hago y aprendo”. Con estos cachivaches los/as chicos/as 

aprenden y se lo pasan bien. 

 

Revista de psicopedagogía: PSÍNCOPE 

Mª Jesús Alemany Martinez, MCEP de Valencia 

Xusa, de Valencia, nos completa la información y nos presenta su 

evaluación de lo que han hecho en sus clases de la asignatura de 

Psicopedagogía a lo largo de todo el curso, algo que nos había 

anticipado en los Encuentros de invierno de Brunete. 
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Se trataba de elaborar una revista de Psicopedagogía como ocasión 

de trabajar los contenidos de la asignatura. 

La idea era hacer una revista en Enero y otra en Mayo, pero como 

estaban contentos hicieron un especial a final de curso con artículos 

de todas/os.  

De cada una se han hecho 2 copias en color, para la clase y para la 

biblioteca del instituto, y copias en blanco y negro para cada una/o de 

ellas/os, además de estar colgada en Calameo y enlazada a la web 

del IES. 

El cómo funcionar y el contenido se decidía en asamblea. 

Se partió de ver cómo abordar los contenidos a partir de dar a 

conocer al alumnado el currículo oficial. 

También se decidieron en asamblea los criterios de calificación dentro 

del marco establecido en el centro. 

El alumnado se dividía en 3 equipos: redacción, investigación y 

maquetación, por los que iban rotando cada 15 días, según su propia 

elección  y no por grupos completos. Más adelante, cuando se detectó 

que había en la revista faltas y erratas, se decidió crear un nuevo 

grupo, de revisión, de manera que cada artículo era revisado por 3 

personas, que indicaba que lo habían hecho. 

El contenido de cada revista ha girado fundamentalmente en torno a 

Freud y a la Gestalt, con artículos sobre Freinet y la Escuela Moderna 

y otros. Además se incluían  entrevistas a alguien del Centro, publici-

dad de actividades del mismo, test psicológicos, juegos, viñetas… 

Cada cual tenía que escribir un artículo. Los artículos se escribían a 

mano y la profesora corregía hasta que estuviera bien. Las correc-

ciones eran de forma, ortografía y algo de estilo, pero no de enfoque, 

respetándose totalmente el que planteaba el alumnado, si bien en 

algún caso se sugerían ampliaciones. Después se pasaba a Word. 

El equipo de investigación se encargaba de la búsqueda de 

información para los artículos de todas/os. 

Como en el Centro había problemas de medios informáticos el 
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alumnado utilizaba sus propios ordenadores el internet de sus 

móviles. 

Han utilizado también Dropbox para poder a disposición de todo el 

grupo los materiales encontrados y elaborados. 

No han utilizado un programa de maquetación, sino que lo han hecho 

todo con Word usando las opciones que tiene. 

Tras cada revista se hacía una evaluación de grado satisfacción, si les 

había gustado el trabajo y el resultado.  Se hacía una autoevaluación 

en post-it que se pegaban en paneles en la pared, que permanecían 

con lo que era un registro del proceso. 

En cuanto a la nota, el artículo era valorado de forma individual con 

un 25%, lo que se hacía en clase se valoraba con un 35 % y 

resultado de la revista 25%, que se asignaba de forma grupal. 

A raíz del Encuentro de Brunete, surgió la idea de mantener corres-

pondencia con Juanma, también profesor de Psicología, con idea de 

que se invitase a alumnado del otro centro a publicar. Ha quedado en 

una presentación en video y el envío de algunos trabajos. Se hará de 

forma más sistemática el próximo curso. 

Aunque la evaluación, tanto de la profesora como del alumnado, es 

muy positiva: les gusta trabajar así y sienten que han aprendido 

mucho,  el propio alumnado expresa en las asambleas que se tienen 

que comprometer más, así como coordinarse mejor. La profesora 

destaca entre las dificultades encontradas: la falta de autonomía del 

alumnado, que llega a clase y no se pone a trabajar hasta que la 

profesora se lo dice, pierden tiempo, no se centran… y la coordi-

nación. La profe había dado un plantilla, como un plan de trabajo 

para que se fuese apuntando por donde iba, pero no lo hacían. 

Tras conocer distintos programas en el Taller de Tecnología educativa 

de este Congreso, Xusa se propone utilizarlos, por ejemplo para 

grabar en video las asambleas. 

Las personas asistentes al taller consideran muy interesante la 

metodología de trabajo (además de las propias revistas), destacán-
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dose el que se haya ido modificando a medida que han ido 

presentándose los problemas; se parte de que siempre, aún contando 

con la experiencia de este año, que hará que algunas propuestas 

sean distintas, surgirán otros problemas, a los que es imposible 

adelantarse, algo que además tampoco se considera conveniente, ya 

que resulta más educativo el que el alumnado deba hacer frente a 

ellos. 

 
 

Enseñanza interdisciplinar en la clase de educación física 

Ángel Pérez García, MCEP de Madrid 

Ángel, nos presenta como ha trabajado con su alumnado de INEF (de 

unos 22 años) en la asignatura de Educación Física Escolar. 

Para romper con la didáctica tradicional en EF consistente en 

aprender un deporte cada trimestre y partiendo de que el deporte no 

necesariamente es competitivo y que la actividad física se puede 

desarrollar a través del juego, siendo una actividad social, plantea a 

su alumnado que realice un Proyecto interdisciplinar, en el que 

tengan cabida la Historia, la Geografía, etc., además de englobar 

distintos aspectos de la Educación Física como la dramatización y 

distintos tipos de deportes, danzas y juegos tradicionales, el uso de 

disfraces, etc.  

Nos muestra el proyecto realizado por unos de sus grupos: La vuelta 

al mundo en 72 días, en el que el alumnado simulaba un viaje por 

distintos países e iban presentando juegos de algunos de ellos, 

dramatización cuando trataban de Grecia, juegos de pista mostrando 

el concepto de deporte más competitivo  y con un toque militar en 

EEUU, figuras con cuerpo en relación con el arte italiano, danza 

africana…  

En el trabajo de este grupo vemos cómo algunos de los juegos que 

hacen también incluyen otros aspectos interdisciplinares, por ejemplo 

en una prueba recogen nombres de planetas, en otra, en la que hay 
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que explotar globos sentándose sobre ellos, dentro de los mismos 

hay unas letras que hay que ordenar… 

Ángel nos cuenta que en otras ocasiones estos proyectos han tenido 

como eje otras temáticas, que van desde Napoleón al feminismo. 

También realizan otros proyectos interdisciplinares trimestrales por 

ejemplo sobre cómo educar la salud en EF, incluyendo contenidos de 

Ciencias Naturales, Matemáticas, haciendo estadísticas, etc., para 

poder trabajar con su futuro alumnado en proyectos de un par de 

semanas. 

Otro aspecto que tienen en cuenta y tratan de transmitir es que con 

el deporte se trata de pasarlo bien y que aún en los deportes 

tradicionalmente competitivos es más divertido quedar 5-4 que 9-0. 

En cuanto a los procesos de trabajo, cada grupo debe elaborar su 

proyecto por escrito y exponerlo resumido en PPS, presentar fichas 

de cada juego y se graba en video.  

El proyecto comprende la explicación del proceso: desde cómo surge 

la idea, como han tomado las decisiones, la explicación de los 

“momentos de crisis”, “momentos de motivación máxima”, etc. 

Para su planificación y desarrollo hacen uso de tecnologías como 

Google calendar, fijando hitos en el móvil, que comprueban que les 

ayuda a cumplir compromisos. 

En todo ello es muy importante el valor de lo afectivo entre el 

alumnado: relaciones, momentos compartidos, etc. 

Al realizar todo este proceso el alumnado se siente más capaz para 

después presentar proyectos. 

En la evaluación del trabajo de cada grupo se tienen en cuenta la 

capacidad de involucrar al resto de compañeras/os y a todo el 

alumnado se le da un porcentajes por asistir a las exposiciones de los 

demás grupos, participar en las actividades de las/os compañeras/os 

y hacerles sugerencias.  

A todas/os las asistentes nos parece un enfoque muy interesante y 

sugerente. 
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El Taller ha sido tan intenso que hemos tenido incluso que renunciar a 

la presentación de algunas  experiencias para poder profundizar en 

otras. 

 

 

VALORACIÓN 

 

Hemos disfrutado, hemos aprendido y nos vamos con las pilas 

cargadas. 

Se han cumplido, y superado, nuestras altas expectativas. 

Se ha aprovechado muy bien el poco tiempo que había. 

Sentimos que el Taller 12-18 ha encontrado su espacio, que tras 

haber intentado empezar fundamentalmente con temas de tutoría 

que era lo que parecía que más podía unirnos, somos capaces de 

plantear un modelo de trabajo que aplicar en las distintas áreas o 

ámbitos 

Hemos seguido con la pauta de hacer algún tipo de juego o dinámica 

al comienzo y al final de cada sesión, que nos sirven para 

predisponernos al trabajo en grupo en el taller y nos permiten vivir lo 

que luego podremos poner en práctica con nuestro alumnado.  

La presentación de experiencias ha sido enriquecedora porque lo que 

se presenta es lo que se hace. 

Felicitamos por su valentía y su inmenso trabajo las compañeras de 

Valencia. 

Tras la experiencia de dedicar analizar y compartir materiales 

sacando algún otro tiempo libre en el Congreso surge la idea de 

seguir constituyendo subgrupos de trabajo dentro del taller, alrededor 

de temas que surjan y en los que algunas personas puedan estar 

especialmente interesadas. Por supuesto, lo hecho se pondría a 

disposición de todo el taller, del que sería algo complementario. 

De lo que más ha gustado ha sido la posibilidad de manipulación que 

nos ha dado Juanjo, con sus cachivaches matemáticos. 
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Hay gente nueva muy ilusionada, que intentaremos que no se 

marche, porque será en sus manos en las que esté la escuela, 

quienes tomarán el relevo de quienes ya se van jubilando y no nos 

podrán traer sus experiencias del curso, aunque seguirán viniendo a 

escuchar y apoyar, aportando de su experiencia personal y en otros 

ámbitos. 

Echamos de menos a gente muy activa en el Taller que no han podido 

venir este año por distintas razones: Alfredo, Juanma, Cati, Nina… 

Se valora también positivamente la coordinación del taller, que 

siguiendo la ruta marcada por la pareja de coordinadoras anteriores, 

Paz y Marina, a través de la lista de correo creada por Juanjo, ha ido 

dinamizando a lo largo de todo el curso, mandando información e 

iniciando unas cadenas de cariñitos que han hecho que todos los 

miembros del taller nos sintamos cercanos. 

 

 

PROPUESTAS DE TRABAJO 

 

De cara a este próximo curso intentaremos seguir una metodología 

basada en planes de trabajo, a menos con algún grupo de alumnado, 

tratando de mantener el contacto permanente entre quienes quieran 

participar en ello como grupo de trabajo. 

Nos planteamos hacer Encuentros en Febrero en Brunete y llevar allí 

lo que se está haciendo para recibir feed-back, ánimo y aportaciones. 

Esto supone que las experiencias ya concluidas las dejemos para el 

Congreso. 

Nos parece fundamental fomentar la creatividad, reflexionando sobre 

ello durante el curso; pero como lo consideramos una cuestión 

transversal, no solo se trataría de hacer una actividad concreta, sino 

tenerlo presente siempre en nuestra práctica y en las tareas que 

propongamos a nuestro alumnado. 

Otro tema sobre el que nos gustaría trabajar para poner en práctica 
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en nuestras aulas es la relajación. Para ello empezaremos por 

mandar las referencias que tengamos y recurrir al Taller del Cuerpo 

para intentar hacer una recopilación de actividades y estrategias que 

allí ya se han ido trabajando a lo largo de los años. 

Tere, como ya no va a estar mucho en la Escuela, nos habla del 

interés por publicar los trabajos hechos en Educación Especial en 

estos años 

 

 

COORDINACIÓN 

 

La coordinación la seguiremos llevando este curso Charo Beltrán 

Rodríguez y Mariquina Sánchez Ortiz de Landaluce (del MCEP de 

Huelva) 

Además del dossier, las personas que han presentado experiencias 

las presentarán en el documento del protocolo para incluirlas en el 

archivo del taller. 
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TALLER DE COEDUCACIÓN 
 

 

 

MCEPs ASISTENTES 

 

Personas de los MCEPs de Almería, Asturias, Castilla-La Mancha, 

Cantabria, León, La Rioja, Madrid, Salamanca, Sevilla y Tánger. 

 

 

PLAN DE TRABAJO 

 

· Presentación de experiencias. 

· Presentación de materiales. 

· Valoración del Taller y del Menta y Canela. 

· Plan de trabajo para el próximo curso. 

· Propuesta de Jornadas Coeducativas. 

· Coordinación del Taller.  

Las sesiones se han iniciado con diferentes juegos que facilitan el 

conocimiento,  las relaciones y el bienestar del grupo. 

Se han practicado: 

Me llamo …,  y  me pica aquí.  

Juego ya conocido por casi todas las personas del Taller, pero muy 

útil para conocer el nombre de la gente nueva. En posición de círculo, 

cada un@, dice su nombre y el lugar de su cuerpo que le pica. La 

siguiente, repetirá a la anterior añadiendo sus datos. Y así 

sucesivamente hasta finalizar. 

 

Dinámica de comunicación: juego de nombres con bolas 

Edad: todas las edades 

Material: Bolas de plástico ligeras 

Nº de Participantes: grupo clase 
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Desarrollo:Todos los participantes se colocan de pié formando un 

círculo y después de una ronda de nombres, la persona conductora de 

la dinámica inicia una cadena nombrando a un participante que 

llamará a otro, que llamará a otro y así sucesivamente hasta que 

están todos los participantes nombrados. No se puede repetir y hay 

que acordarse de a quién nombras, porque siempre nombrarás a la 

misma persona. 

Una vez terminada la cadena, se vuelve a repetir exactamente igual, 

cada persona nombra a quién nombró anteriormente y así dos o tres 

rondas para que quede claro.  

Una vez establecida la cadena se introducen las bolas. Explicando que 

el objetivo es hacer la cadena pasando la bola sin que se caiga, y 

para conseguirlo hay que respetar tres pasos básicos: 

1. Nombrar a la persona, alto y claro. 

2. Hacer contacto visual para asegurarse de que está preparada 

para recibir la bola, mirándose las dos personas a los ojos.  

3. Lanzar la bola facilitando al máximo que la persona nombrada la 

coja sin caerse al suelo.  

Se inicia la ronda con una sola bola, asegurándose que se mantiene 

el orden de la cadena establecido previamente y el director de la 

dinámica en la segunda vuelta, o cuando considere oportuno, irá 

introduciendo más bolas. 

Una vez que se ha aprendido a pasar y recibir las bolas, se puede 

romper la cadena y pasarlas llamando libremente a quien se quiera, 

respetando los tres pasos. 

Pasado un tiempo se puede hacer la dinámica pasando las bolas sin 

hablar, en silencio.  

Manteniendo el silencio se pueden intentar comunicaciones de varias 

personas para pasarse la bola simultáneamente, incluso intentar 

llegar a pasarla todo el grupo a la vez.  Paz González Setien y Rosa 

Pereda Serrano. 
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EXPERIENCIAS 

 

Oralidad y buenos tratos 

Josefa Díaz Villaverde. CEIP de Villaverde de la Abadía. MCEP de León 

La experiencia se realizó con todo el alumnado del Centro, treinta y 

cinco niños y niñas que se repartieron en tres grupos de edad: 

Infantil, Primero y Segundo Ciclo de Primaria.  

Empezaron por expresar oralmente lo que ellos y ellas consideraban 

que eran los BT, comprobando que, aunque a diversos niveles, todos 

y todas son capaces de expresar lo que son los Buenos y los Malos 

Tratos. 

Al hilo de esta experiencia se generó un interesante debate que nos 

llevó a analizar la realidad en los diversos Coles. Para ello nos hicimos 

las siguientes preguntas: 

¿Estamos donde estábamos hace muchos años? ¿Las malas prácticas, 

se producen solo en el entorno escolar? ¿Puede la escuela cambiar 

algo? 

· Se constata que los Medios de Comunicación  siguen actuando 

con  unos grados de sexismo insoportables, mostrándose a las 

mujeres y cada vez más,  a las niñas, como objetos de compra-

venta, obedientes, sumisas, preocupadas sólo por sus cuerpos y 

su apariencia externa. Mientras, los modelos de hombres y de 

jóvenes (en muchos casos), siguen siendo los reyes del mambo 

de toda la vida: agresivos, dominantes,  

· En muchos Centros escolares se  banaliza todo lo que suene a 

Coeducación,  quedando estas tareas en las  manos de personas 

individuales  que, con una gran voluntad, intentan trabajar por la 

Igualdad, con muy poca participación del  profesorado, 

limitándose casi siempre a actividades puntuales como la 

celebración del 8 de Marzo. Además, parece, que las actitudes y 

las buenas prácticas dentro del aula, se relajan en los recreos, 

esto se refleja en los chicos y en las chicas, imitando ellas, a 
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veces, los comportamientos sexistas de sus compañeros. 

· La Organización del aula, los libros de texto y los horarios limitan 

al alumnado y al profesorado 

· La sociedad capitalista y patriarcal no tiene en cuenta ni le 

interesa la Educación en valores. La educación que los chicos y 

chicas reciben en sus familias y los modelos que imitan, exigen 

una reflexión sobre los BT que facilite la reconstrucción de los 

valores que sustentan nuestras relaciones.  

Aunque algunas veces, nos parezca, que no hemos avanzado mucho, 

estamos segur@s que nuestra tarea no es y nunca será inútil y que 

seguiremos ofreciendo a nuestras niñas y niños modelos alternativos 

para aprender a elegir, a resolver conflictos de forma pacífica y a ser 

un poco más felices. 

 

Presentación de materiales  

Teresa Cerrolaza Clavijo, CEIP Duquesa de la Victoria de Logroño, La Rioja 

Presentó la bibliografía que han utilizado para trabajar las Emociones. 

“La inteligencia emocional de las niñas y los niños” (una guía para 

padres y maestros),  

Lawrence E. Saphiro. Javier Vergara, Editor.  

“Inteligencia Emocional”, 

Valentín Lacalle Pedreira. E. Gesfomedia. 

“Educar emociones y sentimientos”,  

M. Sagan y M. Arcas, E. Narcea. 

“Actividades para el desarrollo de la Inteligencia Emocional y la 

Educación Moral”, 

GROP (Grupo de recerca en Orientació Psicopedagógica)  

“Los cuentos siguen contando” 

Adela Turín. Ed. Horas y horas. 

Estudio sobre el sexismo y los estereotipos en los cuentos. 

 “La gran fábrica de las palabras”,                           
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 Agnes de Lestrade y Valeria do Campo. Ed. Sleepyslaps. 

“Liti y lete” 

Paula Gómez Rosado. Ilustradora: Helena Fernández. 

Es uno de los cuentos incluidos en el trabajo "Los 

cuentos como recurso pedagógico"  uno 

de los Premios Irene del año 2008.  

A través de una familia de conejitos, este 

cuento nos hace pensar  en el reparto de 

tareas, la  incomunicación de las parejas, 

la corresponsabilidad, la negociación de 

los conflictos, la necesidad del espacio 

personal… además como habréis obser-

vado, la autora es nuestra querida 

compañera Paula. Lo puedes leer 

completo en el Anexo de Experiencias. 

   

LipDub 

Loli Sierra Alcalde, MCEP de Almería 

Loli nos presento el LipDub publicado en Youtube  “Contra la Violencia 

de Género” realizado por el alumnado de la Escuela de Adultos que 

no acabaron su escolaridad, del Centro Guadalinfo de Pechina. Este 

es el enlace para poder verlo.     

http://youtu.be/qzHSaBSFGF0 

 

VALORACIÓN  

 

El Taller se valora  positivamente, tanto por la calidad de las 

Experiencias presentadas, como por la participación de personas 

asistentes, 

En cuanto al Boletín Menta y Canela, se le reconoce su  valor  como 

elemento dinamizador de los contenidos propios del Taller y también 
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con otros relacionados con la Igualdad en ámbitos diversos. 

Las personas coordinadoras también valoramos positivamente la 

experiencia, aunque  que  se echa en falta un poco más de participa-

ción por parte de las gentes del taller. En este sentido, se ha creado 

un grupo de colaboradoras con la Coordinación y el Menta y Canela 

formado por: María, Pepi, Paula y César. 

Nos alegra, nos ayuda y nos enriquece la presencia de las personas 

jóvenes y agradecemos su participación y su buen hacer en el grupo 

y su buena disposición para cooperar. 

 

 

PROPUESTAS DE TRABAJO 

 

Continuar con las experiencias y debate de los BT, y abrir caminos a 

otros debates que surgen al hilo de nuevas prácticas. 

Se propone realizar unas Jornadas Coeducativas dinamizadas por el 

propio Taller y dirigidas a todas las personas del MCEP durante el 

Curso 2015-2016. 

Para ello, y de momento, se ha formado una Comisión encargada de 

dotar a la Actividad de contenido, espacio y tiempo, que nos informa-

rá de los avances en esta tarea en nuestra Web. Esta Comisión estará 

formada por: Paz, Paula, Pepi, Pilar F. Rosa, y Toñi. 

 

COORDINACIÓN 

 

La Coordinación y el Menta y Canela la llevará, Asun Valbuena Pacho, 

y el grupo de amables colaboradoras: María, Pepi, Paula y César. 

asunvp1@hotmail.com 
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ANEXOS 

 

TALLER DE IDENTIDAD SEXUAL  

Ana Recover Sanz. CEIP Palomeras Bajas. Madrid 

Durante este curso 2013-14 se han organizado en mi Cole talleres 

para adultos sobre la Identidad Sexual. Todo surgió de unas familias 

formadas por parejas del mismo sexo, que muy sensibilizadas en el 

tema hicieron la propuesta al AMPA del Centro y la Comisión de 

escuela de padres y madres lo llevó a cabo. 

 

Al taller acudieron muchas familias, así como profesorado y tuvo 

mucho éxito porque habitualmente no se habla de aquellos alumnos y 

alumnas que muestras gustos diferentes. 

 

En la presentación del tema aprendimos que es diferente la Identidad 

de Género y la Orientación Sexual. Todos tenemos un género que 

vamos construyendo poco a poco con las experiencias sociales que 

nos rodean. Estas experiencias en nuestra sociedad actual nos 

trasmiten que el mayor éxito social se halla en la cúspide de una 

pirámide social en la que está el hombre blanco, rico y heterosexual. 

Por debajo se encuentran todos los seres humanos que son las 

mujeres, los negros, los pobres y los homosexuales que al estar 

excluido del éxito social se sentirán marginados y esto les llevará al 

sufrimiento. 

 

La actividad fue muy participativa y pudimos hablar colectivamente 

de nuestras dudas en el tratamiento del alumnado diferente. 

 

En las conclusiones del taller se hizo una petición a la secretaría del 

centro para cambiar el lenguaje excluyente que aparece en los 

documentos oficiales cuando habla de padre y madre para esas otras 

familias que están compuestas por otros miembros. Se propuso que 
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se utilice la palabra “familia” porque ésta engloba a otros modelos de 

las mismas. Ahora, en el centro todo el profesorado cuidamos el 

lenguaje en los comunicados y notas dirigidas a las familias y poco a 

poco lo vamos consiguiendo. 
 

Ilustración: Alicia Varela.  
 
 
MURAL DE MIS EXPECTATIVAS DE VIDA 

Paula Gómez Rosado 

Para trabajar el collage, en la clase de plástica, propuse que buscaran 

imágenes en periódicos, revistas, Internet, fotos, o dibujos persona-

les, que reflejaran lo que querían conseguir en su vida futura. 

Cumplía con ello el doble objetivo de tarea de plástica y de 

evaluación del proyecto “preparando el viaje”, sobre el tránsito de 

primaria a ESO. Os recuerdo que era tutora de 6º de primaria. 
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El resultado fue doblemente grato porque estéticamente realizaron 

obras admirables y porque reflejaron todo un proyecto futuro de vida 

a medio y largo plazo. 

Qué aparecía en los collages, de forma generalizada: 

- Estudios superiores 

- Futuro laboral 

- Proyecto de familia propia (pareja con hijas/os) 

- Viajes a lo largo del mundo 

- Actividades deportivas 

          - Actividades de ocio 

 

-

Relaciones con amistades El mural se encabeza con la frase. Yo 

quiero, Yo puedo, Yo merezco y terminaba con la frase: ¡Lo voy 

a conseguir! Y les aconsejé que lo colgaran en su habitación en 

lugar visible y lo miraran a diario.  
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MUJERES CONSTRUYENDO EL MUNDO,  MUJERES QUE CONSTRUYEN 

NUESTRO MUNDO 

Pepi Díaz Villaverde, MCEP de León 

La experiencia que presen-

tamos la hemos realizado en el 

C.R.A. “La Abadía” en la escue-

la de Villaverde de la Abadía, 

una escuela con treinta y cinco 

niños y niñas.  Han participado 

en ella todos los niños y niñas 

de Infantil y Primaria, las 

maestras tutoras, otros maestros y maestras interesados y las 

familias.  

En nuestro contexto escolar intentamos plantearnos la coeducación 

de una manera transversal, tanto a lo largo del tiempo, como en las  

diferentes áreas  y actividades de la vida cotidiana; abordando la 

cuestión desde los diferentes aspectos que implica: el lenguaje, las 

relaciones, los modelos adultos, las responsabilidades, los 

contenidos,… 

De forma específica abordamos algunos contenidos a lo largo del 

curso aprovechando las fechas en las que desarrollamos una 

actividad de cara no sólo a los niños y niñas sino también a  las 

familias planteándonos  un trabajo de investigación, reflexión y 

expresión con el alumnado que aprovechamos para mostrar a las 

familias en un acto público expresamente preparado. De esta forma 

hemos trabajado con un contenido específico el 25 de noviembre y el 

8 de marzo. 

Es esta una práctica que realizamos también con otras celebraciones 

como “Los Derechos de la Infancia” “El Día de la Paz”, “El Día del 

Libro” 

Las diferentes actividades son propuestas en la Asamblea de la 

escuela,  que realizamos una vez al mes aproximadamente, y a partir 
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de la decisión tomada, repartimos las tareas y organizamos el 

trabajo.  Muchas veces se rompe la estructura de aula para formarse 

grupos con diferentes niveles y  se organizan talleres donde realizar 

las tareas. 

Este curso para el 25 de noviembre 

trabajamos sobre los “buenos 

tratos”  y a partir de la frase  ”Buen 

trato es…” cada persona fue elabo-

rando una frase para componer un 

mural colectivo a la entrada del 

colegio. 

Para el 8 de marzo decidimos el 

tema “Mujeres que construyen el 

mundo, mujeres que cons-ruyen 

nuestro mundo” abordando el 

ámbito público y el privado. 

Para la propuesta de trabajo sobre 

nuestras mujeres, es decir, expre-

sar la importancia de mujeres concretas en nuestras vidas  realiza-

mos sobre un árbol pintado una composición con la participación de 

las niñas, los niños, las maestras y las personas de las familias que 

quisieron participar.  

Para el trabajo 

sobre mujeres del 

ámbito público como 

material de 

investigación 

utilizamos 

periódicos y revistas 

y páginas de 

internet.  

Planteamos que se 
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abordaran diversos ámbitos, la ciencia, el arte, la política, etc. Y con 

los diversos materiales el alumnado hizo una selección y en pequeños  

grupos elaboraron los textos y presentaciones.  

 

Los grupos de trabajo han sido de dos a cuatro personas y formados 

por niños y niñas de diferentes edades. 

La presentación el “Día de la Mujer” con la presencia de las familias 

fue realizada por los protagonistas del trabajo. 

Colectivamente, con la participación de todos los niños y niñas se 

presento el cuento “¿Hay algo más aburrido que ser una princesa 

rosa?” 

Además para regalar preparamos preciosas flores de papiroflexia . 

Valoramos positivamente estas actividades que nos permiten hacer 

presente en nuestro entorno educativo los contenidos de igualdad en 

los que nos empeñamos.  
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LOS REYES DE LA BARAJA 

Asun 

 

Si tu madre quiere un rey, 

La baraja tiene cuatro: 

Rey de oros, rey de copas, 

Rey de espadas,  rey de bastos. 

 

Anda corre que te pillo, 

Anda corre que te agarro, 

Anda corre que te lleno 

Toda la cara de barro. 

 

Del olivo 

me retiro, 

Del esparto 

yo me aparto, 

Del sarmiento 

                                  Me arrepiento 

                                                   De haberte querido tanto 

                       

                                                                    Federico García Lorca 

 

Esta es una canción para rifar. Cuando yo la he utilizado con mis 

niñas y niños, solo  cantamos  las dos primeras estrofas porque así la 

aprendí yo.  

Añado la tercera porque es como tiene que ser y  porque hace el 

texto más precioso y más rítmico. 

Se va tocando la cabecina de cada criatura hasta que lleguemos al 

verso “toda la cara de barro”, en el que achucharemos los mofletes  

de la personita que corresponda.  
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LITI Y LETE 

Autora: Paula Gómez Rosado 

En aquel inmenso bosque vivía una colonia de conejos.  

Entre ellos estaban Liti y Lete, que se 

habían conocido en la escuela.  

Al hacerse mayores, se habían 

enamorado y habían decidido formar 

una familia. Liti y Lete se prepararon 

una pequeña y  bonita madriguera 

para recibir felizmente a tres 

pequeños gazapos que pronto 

empezaron a ir a la escuela.  

Liti se levantaba todas las mañanas, preparaba el desayuno para toda 

la familia, llevaba a los gazapos a la escuela y se iba a trabajar a la 

cooperativa de zanahorias. Al volver, preparaba la comida para 

cuando llegaran Lete y los  pequeños. Ayudaba a sus hijos a cortar la 

carne o enfriar la sopa, les indicaba la forma correcta de coger los 

cubiertos, les advertía que no debían hablar con la boca llena...   

Después del almuerzo recogía la cocina, limpiaba la madriguera, lava-

ba la ropa, ayudaba a los gazapos en los deberes, los bañaba, prepa-

raba la cena y, cuando acostaba a  sus hijos, les leía a cada uno su 
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cuento preferido. Cuando se  habían dormido, se ponía a repasar la 

ropa o hacía la lista de la compra.  

Lete se levantaba, desayunaba y se iba a trabajar repartiendo el 

correo de todas las familias que habitaban el bosque,  montado en su 

moderno vehículo ecológico que no contaminaba y reconocía peque-

ños animales o plantas a los que esquivaba para no pasar por 

encima. 

Cuando terminaba su tarea, se volvía a casa y de camino recogía a 

los gazapitos del colegio. Al llegar, se sentaba a la mesa y comía con 

Liti y los pequeños, mientras comían, se contaban lo que habían 

hecho durante el día. Después, se echaba una siesta porque tenía 

sueño por haber madrugado y, al levantarse, se iba al gimnasio,  

donde se preparaba con sus compañeros a las  órdenes de Mister 

Lapin, un excelente entrenador de atletismo que había corrido en las 

grandes maratones  del circuito conejil. 

Cuando volvía, los peques ya se habían acostado y cenaba con Liti. 

Veian  la  televisión. Papá Lete, veía en la televisión el programa que 

más le gustaba y,  cuando le parecía, daba un beso a su pareja y se 

iba a la cama.  

Liti se quejaba a menudo del cansancio, Lete la escuchaba y después 

empezaba a contarle los muchos metros que  había recorrído por la 

mañana y las pesas que había levantado en el gimnasio, lo que había 

corrido para prepararse bien, porque  tenía que seguir siendo el 

primero en la carrera anual de  conejos. Se sentía agotado y 

empezaba a bostezar,  disculpándose de que el cansancio no le 

permitiera seguir escuchando. Le daba el beso de costumbre y se iba 

a la cama. 

A veces, Liti echaba de menos ir a nadar con sus amistades como 

hacía antes en la laguna del bosque. Lete  le prometía que cuando 

pasara la carrera, estaría un tiempo sin entrenar y se encargaría de 

los gazapos para que Liti pudiera ir a bañarse por las tardes. Pero 

siempre,  al terminar la carrera, ponía la excusa de que el equipo  no 



MCEP 
 
 

 DOSSIER 41 CONGRESO 
 
 

72 

le dejaba marcharse, porque sin su aportación  perderían.  Un día, Liti 

sufrió un ligero mareo en el trabajo y fue al  botiquín.  

Le hicieron un profundo reconocimiento, un  análisis de sangre y 

orina y le pidieron que rellenara unas fichas sobre sus hábitos y 

costumbres. Al terminar,  le dieron cita para el siguiente día, que ya 

tendría en resultado de las pruebas, 

Liti estuvo toda la tarde pensando, pero no quiso decir nada en casa. 

Se acostó más temprano que de  costumbre, pero no pudo dormir. Se 

levantó al levantó al amanecer y le pidió a Lete que llevase a los 

chicos al  cole, que tenía tarea en el trabajo y se marchó para llegar 

pronto a la consulta. Al llamar a la puerta del consultorio, ya 

esperaban para comunicarle que su estado era perfecto, pero se 

había desvanecido por el  agotamiento al trabajar demasiado. Liti, 

con más calma, salió y se dirigió al despacho, pidió unos días de 

vacaciones y, sin esperar a que fuera la hora, se marchó  casa. 

Limpió  la madriguera, hizo la comida y metió sus  cosas en una 

maleta. Se sentó y le escribió una nota a Lete y los pequeños, en la 

que les decía que se iba unos días a casa de sus familiares, los que 

viví vivían en el pinar junta a la playa. Les hizo recomendaciones para 

que mantuviesen la limpieza y el orden en la madriguera y les 

recordó que los quería.  

Cogió su maleta, se colocó la pamela para el sol y cerrando la puerta, 

se fue hasta la  estación para coger el primer tren que saliera hacia la 

costa. 

Cuando Lete llegó, leyó la carta y, como era buena persona, pensó 

que Liti había hecho bien porque pensó  que mostraba últimamente 

mucho estrés y protestaba por todo. En el hogar no se echaría en 

falta su presencia.  

Pero, a medida que pasaban los días, Lete acumulaba cada vez más 

cansancio. Tuvo que dejar de ir al  gimnasio y se dormía viendo, en la 

televisión, su programa favorito. Empezó a echar de menos a Liti con 

su ternura y sus capacidades. Constantemente  alababa sus esfuerzos 
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y la dedicación a la familia  hasta entonces, y proponía a los chicos 

escribirles  cada día una carta mostrando su cariño. 

Por otro lado, Liti echaba de menos a su familia, pero podía nadar, 

leer, charlar tranquilamente con viejas amistades y realizar 

actividades que hacía mucho que no practicaba, aunque le gustaban. 

Incluso se compró ropa nueva, fue a la peluquería y cambió su estilo.  

Cada día, al mirarse al espejo, se veía más guapa y pensaba que, al 

volver, volvería a tener el aspecto  cansado y decaído que traía. Í 

Por fin, pasados dos meses, volvió Liti tras enviar un escueto 

telegrama avisando su llegada.  

Traía un aspecto excelente y se la veía  feliz. Encontró la madriguera 

limpia, todo muy bien ordenado y un ramo de flores en la  mesa con 

un montón de cartas y una nota, que decía: “Para Liti, como regalo 

de bienvenida”. 

Esperó que llegaran leyendo las cartas, que le produjeron una gran 

emoción porque le demostraban cariño. Entonces, se alegró  y pensó 

que debía hacer algo para seguir sintiéndose igual de bien que venía. 

Cuando entraron en la madriguera, Lete y los gazapitos se sintieron 

muy contentos. Lete le contó como se había echado en  falta su 

presencia y Liti, tras darles a cada uno el pequeño  que les traía de 

recuerdo, les hizo prometer que siempre  colaborarían en casa como 

durante el tiempo que había estado fuera. Lete le prometió que, a 

partir de entonces, compartirían las tareas para que cada cual tuviese 

unas tardes libres y poder  hacer lo que les gustaba y que los 

sábados no saldría a correr,  porque irían a pasear, al cine o al 

parque. 

A partir de ese día, toda la familia colaboró en el mantenimiento de la 

limpieza y el cuidado de la madriguera. Liti y Lete se alternaban cada 

tarde atendiendo a los gazapos y realizando sus actividades 

preferidas. Por la noche, cuando los pequeños se iban a dormir, Liti y 

Lete charlaban, veían la tele e incluso bailaban y, los fines de 
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semana, salían con los chicos. Entonces, Liti fue realmente feliz y 

todos sintieron que se había formado una verdadera familia.  

Ilustradora: Elena Hernándeez 

EL LIBRO DE VIDA 

Una experiencia del Colegio Verdemar, Cantabria 

Olga Meng y Rosa Pereda, del MCEP Cantabria 

La educación no es una fórmula de escuela sino una obra de vida. 

       C. Freinet 

Consideramos que cada persona es portadora de su propia historia y 

bagaje personal que nos hace ser diferentes las unas de las otras y 

nos aporta  diversidad y riqueza cultural al aula. Para conocernos y 

comprendernos mejor es importante saber dicha historia por ello, y 

una de las herramientas que tenemos a nuestra disposición, son los 

“libros de vida”. Con ellos, tanto en Infantil como en Primaria con los 

que nos presentamos nosotros mismos, nuestros gustos, miedos, 

aficiones y a nuestra familia. De esta manera llegamos a un mejor 

entendimiento de personal y de los demás. Es decir, favorece la 

construcción de su propia identidad reconociendo la propia individua-

lidad frente a la de los demás, pero sintiéndose integrante del grupo. 

El proyecto aborda de manera global una investigación individual de 

la realidad vivida por cada uno de los niños y niñas. Se trata de 



MCEP 
 
 

 DOSSIER 41 CONGRESO 
 
 

75 

reflejar las características individuales, familiares y grupales, así 

como describir y valorar las experiencias personales que han ido 

surgiendo a lo largo de la vida de cada uno de ellos. 

Se trata de un proyecto con bases psicopedagógicas constructivistas, 

por un lado, mezclando principios de Vigotski (aprendizaje social o 

con otros, como resultan los procesos de mediación entre la criatura 

y la familia, la criatura y el educador o la criatura y los compañeros) 

y principios de Piaget  y Freinet (aprendizaje por descubrimiento, en 

investigación y reflexión individual y colectiva, necesidad de comuni-

cación, entender a los demás entendiéndose a sí mismo). Son muy 

significativos los valores que desarrolla en cuanto a la construcción de 

la identidad personal y de género, en los descubrimientos propios y 

de los demás 

El libro de vida es un proyecto que nos lleva a que sean los propios 

niños y niñas el objetivo de su investigación, ayudándoles a construir 

y mostrar su identidad familiar, emocional, social 

En nuestro colegio, realizamos un primer libro en 3º de Infantil, 

centrado en mostrar su núcleo familiar, sus gustos, sus intereses y 

sus perspectivas de futuro, y un segundo libro con un contenido más 

amplio, en 3º de primaria. Éste incide en recuerdos, emociones, 

miedos, deseos de situaciones  o anécdotas que han sucedido a  lo 

largo de sus vivencias en la vida familiar y  social.  

Pero en estos últimos cursos la experiencia se ha ampliado y se ha 

elaborado un libro de vida colectivo que recoge las vivencias de 

muchas de las personas que han formado parte de la historia del 

colegio y que se ha concretado en la publicación “Pequeña historia de 

un colegio grande” , coordinada por nuestra compañera Julia Cacho. 

Este proyecto, que se inició en el  años 2011 y que ha finalizado en 

2014, se realizó con el alumnado de 6º de primaria y 4º de la ESO, 

principalmente y ha unido el momento histórico en que se inició 

nuestra cooperativa, con el ámbito normativo legal del momento y el 

personal que ha formado parte de ella como socios, trabajadores, 
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familias y alumnado a través de entrevistas, investigaciones de los 

distintos momentos de la historia y testimonios personales.  

La presentación de este libro colectivo, impulsó una nueva propuesta 

de libro de vida, esta vez dirigida al alumnado de 4º de la ESO:  

¿Escribimos un libro autobiográfico sobre vuestra vida en el colegio?. 

Y dicho y hecho, este curso, en la clase de lengua uno de los 

proyectos de trabajo ha sido realizar este libro de vida a partir de 

distintas cuestiones: 

“Los recuerdos en infantil y primaria, sus profes, la imprenta, el 

corro, las asambleas, y tutorías, el carnaval, el comedor, las 

salidas, albergues y campamentos. Otro apartado recorre su 

experiencia en actividades, que aunque realizadas a lo largo de 

toda la escolaridad, ahora en 4º de la ESO, se encargan de 

dinamizar como la fiesta de Navidad, el Día de la Poesía o el 

carnaval de pequeños. Otro apartado especial lo dedican a las 

amistades que han hecho y perviven a lo largo de toda su 

escolaridad.” 

Con este esquema han reflexionado, investigado y escrito.Como este 

año se despiden de centro,  además de hacer un recorrido por lo más 

significativo de su vida escolar,  nos han dejado muestras 

de aprecio y cariño. 

El resultado han sido unos estupendos trabajos que 

generosamente nos han dejado leer en la biblioteca del 

centro durante las semanas que dura la fiesta del Libro. 

Rescatamos una frase que escribió Julia Cacho en la 

presentación del libro:  

“No podemos vivir sin memoria, sin incorporar el 

pasado que nos ha transportado hasta el presente, pues 

lo que hemos sido forma parte de lo que somos y se 

integra hasta darnos una determinada identidad” 
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EVALUACIÓN DEL TRIMESTRE 

Paula Gómez Rosado 

A final de cada trimestre, hago una rápida evaluación realizando 

estas tres preguntas: 

1º ¿Qué he aprendido? 

2º ¿Para qué me ha servido? 

3º Los mejores momentos del trimestre 

Las respuestas dan lugar a un tema de asamblea que sirve para 

repasar y a la vez para plantear propuestas de cara al siguiente 

trimestre. Suele ser una asamblea muy participativa en la que, 

además, pasamos un buen rato recordando situaciones que se han 

vivido a lo largo de los tres meses. 

En el segundo trimestres del curso 2013-2014, recogí por escrito sus 

respuestas porque pretendía presentarlo en unas jornadas del CEP 

que estaba dirigiendo y en la que impartía una ponencia. No preten-

día realizar un trabajo exhaustivo de investigación, ni una encuesta 

fiable, por eso no adjunto el número de personas que dan cada 

respuesta.. Sólo quería mostrar lo que para mí es más significativo: 

que todos los contenidos y todos los momentos son igualmente 

importantes para el alumnado, no sólo las materias “troncales”, como 

pretenden muchas familias y gran parte del personal docente.  

Por otra parte, me hace sentir muy bien que aquellos aspectos 

relacionados con el crecimiento personal y las relaciones interper-

sonales, son muy valorados por el grupo, un 6º de primaria del CEIP 

Luis Cernuda de Montequinto (Dos Hermanas). 

Paso a enumerar las respuestas: 

 
CURSO 2013-2014 

SEGUNDO TRIMESTRE 

1- QUÉ HEMOS APRENDIDO 
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Blapbook 

A ser libres 

La geosfera y sus elementos 

Analizar sujeto y predicado 

La proporcionalidad 

Porcentajes 

Fracciones 

Analizar una situación 

Analizar textos 

El lenguaje poético 

Macramé 

Dar volumen a una figura con sombras 

Reglas mnemotécnicas 

Subrayar 

Contrastar la información 

Ser más empática 

Estudiar varias cosas sin agobiarme 

Perímetros, superficies y áreas 

Exámenes diferentes 

Los continentes 

Aceptar la realidad 

Sentimientos y emociones nuevos 

A controlarme 

Procedimientos y estrategias para estudiar mejor 

Hablar desde el yo 

Medir mejor 

Buscar la lógica a las matemáticas 

Repartir el trabajo entre los miembros del grupo 

Hablar en público 
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Esforzarme más 

La relajación de la primavera 

Circuitos eléctricos 

Organizarme 

Prestar atención 

Tener en cuenta el tiempo del que dispongo 

Muchos conceptos 

Relajarme en los controles 

Usar cuentas de matemáticas para comprar 

Onomatopeyas 

Capacidad del pensamiento 

Resumir 

Tejer 

Hacer textos nuevos 

Afrontar retos 

Sudokus 

Escribir poemas 

La hidrosfera 

El clima de la Tierra 

Ser más responsable 

Nuevos valores 

Entusiasmo 

Dar mi opinión y hacer críticas 

Aprender para poner en práctica 

Organizarme en grupo 

Divisiones con decimales 

Sentido real y figurado 

Colores fríos y calientes 

Convertir unas unidades de medidas en otras 
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Trabajar con el ordenador 

Votar 

Hablar correctamente 

Relacionarme 

Trazar líneas 

Difuminar un dibujo 

Analizar un proceso (causas, hechos, consecuencias) 

Cenefas 

2- PARA QUÉ ME SIRVE LO APRENDIDO 

Ser más libre y que no me controlen 

Utilizar mis conocimientos en la vida cotidiana 

Ayudarme en el instituto 

Para la vida 

3- MOMENTOS FELICES 

Trabajo de la paz con infantil 

Visita al Monasterio 

Procesión de infantil 

Macramé 

Blapbook sobre Fernán Caballero 

El regalo de la  profe el día de la amistad (caja con espejo) 

Conseguir las mil grullas 

Hacer el circuito eléctrico, porque me ayudó mi padre y hago 

pocas cosas con él 

La relajación de primavera 

Visita al conservatorio 

Trabajo del día de Andalucía en pareja 

El reencuentro tras las vacaciones de Navidad 

El buen trabajo que hemos realizado 

Siempre porque me he sentido valorada 
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La profe me ha animado en los momentos 

difíciles y eso me ha dado seguridad 

Las relajaciones 

Visita del Sevilla FC 

Alegre al saber cosas nuevas. Me da 

seguridad 

Los poemas que hemos creado 

Los planes de trabajo de Cono 

Escribir palabras bellas y verlas en la pared 

El libro con la historia de mi vida 

Las salidas 

Dibujar un cuadro 

Los días del método Quinzet 

Exponer públicamente el trabajo de Cono 

La grabación para la Concejalía de la sesión 

de meditación 

Y hasta aquí llega todo. ¿Verdad que mis 23 

alumnas/alumnos son especialmente inteligentes y 

profundizan hasta el fondo en el hecho educativo? 

Como os imagináis, lo he disfrutado un montón. 

 

EL RINCÓN DE LAS PALABRAS BELLAS.  

Paula Gómez Rosado 

COSAS QUE FAVORECEN LAS RELACIONES 

SIMPATÍA: La simpatía alegra a los demás. 

INCLUSIÓN: Lo imposible se puede lograr. 

Pintemos de color la esperanza para que las 

ventanas se puedan abrir a la inclusión. 

SOLIDARIDAD. La solidaridad es La ternura de 

los pueblos. 
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SUERTE: Os deseo  que tengaís suerte en este curso 2013-2014. 

EMPATÍA. La empatía es identificación de alguien con el ánimo de 

otra persona. 

RESPETO: El respeto no tiene límites, se tiene que respetar a todo 

tipo de personas. 

OPTIMISMO: Piensa en positivo hasta que no puedas más, no tr 

rindas. Se optimista. 

ENTUSIASMO: El entusiasmo es una sensación muy bonita, llévala 

siempre contigo, llévala siempre en ti. 

CONVIVIR. Yo convivo con mis compañeros/as. 

TU PUEDES: Tu puedes conseguir todo lo que te propongas. 

AMABILIDAD: Hay tres cosas importantes en la vida: Ser anable, 

ser amable, sé amable. 

AMOR: El amor es un sentimiento muy bonito. 

PAZ: ¡Que viva la Paz! 

PERDÓN: El perdón es para perdonar a los demás. 

AMISTAD: Yo tengo amistad con toda la clase. 

ALEGRÍA: La alegría nos hace felices. 

COOPERACIÓN. La Cooperación nos lleva a lograr grandes logros. 

SINCERIDAD: Todos tenemos que ser sinceros. 

COMPAÑERISMO: En la clase hay que tener compañerismo. 

 

CAMPOS SEMÁNTICOS 

CONFLICTO (tratamiento): Negociar, respeto, igualdad, negociación, 

diálogo, empatía, asertividad, sinceridad, consenso, compañerismo, 

escucha,  simpatía, acuerdo. 

ALUCINANTE: Estupendo, perfecto, bien, increíble, flipante, 

excelente, fenomenal, sobresaliente, ¡que bonito!, precioso, 

sobresaliente. 

PALABRAS COEDUCATIVAS: Género, humanidad, gente, igualdad, 

alumnado, personas profesorado. 
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COLABORACIÓN: Apoyar, recibir, ayudar, compartir, repartir, 

colaborar, contribuir. 

BUENOS TRATOS: Despedir, ayudar, querer, agradecer, 

acompañar, halagar, sonreír, amar, abrazar, compartir. 

CORTESIA: Hola, pase, salud, permiso, gracias, adelante, disculpa. 
 
DIAGNÓSTICO EMOCIONAL 

Paula Gómez Rosado 

La asamblea general en mi aula es semanal, ya que no tengo tiempo 

para hacerla más a menudo. salvo que haya un tema urgente que 

tratar.  Tiene lugar los lunes a primera hora por varios motivos, como 

que llegan con ganas de contar cosas del fin de semana, sirve para 

presentar el trabajo semanal y hacer propuestas, si hubo un conflicto 

la semana anterior, han tenido el finde para alejarse de la situación y 

ahora la analizan con más serenidad y distancia emocional...  

El orden del día, ya prefijado, suele ser: 

• Cómo me siento y motivo 

• Lo mejor del fin de semana 

• Trabajo de la semana 

• Asuntos varios 

Como veis, el primer punto es el diagnóstico emocional, que como 

son mayores, prefiero que verbalicen como se sienten a que utilicen 

imágenes o los famosos emoticones.  

En la clase, en el rincón de las palabras bellas, tenemos todas las 

emociones que utilizan y, cuando sale una nueva, quien la ha dicho, 

hace el diseño para el rincón.  

A veces, cuentan cómo se sienten y el motivo pero no saben ponerle 

nombre. Ahí entro yo, le nombro la emoción y le pido que consulte en 

el diccionario a ver si se identifica con la definición. Pero no sólo para 

ampliar el vocabulario, que es ya de por sí importante porque muchas 
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veces acabamos mal o nos enfadamos por no saber transmitir con 

exactitud lo que sentimos. 

Me planteo el diagnóstico emocional en el aula con varios objetivos: 

1º Crear un espacio para expresar sus emociones y sentimientos 

2º Trabajar la empatía, la compasión y la solidaridad 

3º Conocer su estado emocional para conocer, comprender y 

actuar mejor con cada persona. 

4º Ampliar el vocabulario emocional y animarles a que expresen lo 

que sienten sin represiones y sin dramatizar. 

La intervención se hace por el orden en que se han sentado, por 

tanto, todo el mundo interviene. Se respeta si alguien no quiere ha-

blar de lo que le pasa y aprovecho para hacerles ver que es bueno 

decir lo que sentimos y también tenemos derecho a preservar nuestra 

intimidad. También les hago ver que hay formas de decir lo que 

sentímos y mostrar el motivo de forma general. Por ejemplo, 

“problemas familiares”. Y que no debemos contar cosas de personas 

ajenas sin su consentimiento, aunque sean de nuestra familia. Os 

puedo asegurar que aprenden a expresar con claridad y precisión lo 

que les pasa y a comprender mejor a sus compas, actuando con 

solidaridad y expresando respuestas de valoración, de ánimos o de 

ayuda más eficaces que las mías. Yo también participo y así 

aprovecho para que me vean más humana, comprendan mi estado 

anímico y adquieran nuevos conocimientos (por ejemplo: si he 

asistido a un concierto y se lo cuento, les pongo la música de Internet 

y disfrutamos un rato) 

He comprobado que se solucionan muchos conflictos soterrados que 

de otra manera pasarían inadvertidos hasta que estallasen ya cuando 

la bola se hubiese engordado. Y otro resultado importante es que 

ayuda a crear un buen ambiente de aula. 
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El diagnóstico emocional se puede comenzar en infantil con las caritas 

de las emociones básicas, e incluso se puede hacer rápido, sólo sacar 

las caritas a primera hora, cada cual elige la que se corresponda con 

su estado anímico y la muestra a la clase. 

En resumen: es una herramienta de aula muy positiva para trabajar 

la expresión oral, aprender a expresar sentimientos y trabajar la 

cohesión del grupo.  

 

EL 25 DE NOVIEMBRE ES UN DÍA DE REFLEXIÓN Y DENUNCIA 

CONTRA LAS DIFERENTES FORMAS DE VIOLENCIA QUE SUFREN 

LAS MUJERES 

Noviembre 2013 

C.E.I.P. León Felipe. Salamanca 

Hortencia Ramos,  

Como cada año nuestro acto colectivo de 

reflexión y denuncia 

Este año ha consistido en: 

 

La elaboración de un acróstico gigante con 

las palabras “NO VIOLENCIA“, que hicieron 

y leyeron los alumnos y las alumnas mayores ayudados, como siem-

pre, por la gente más pequeña del cole y que después se colgó en el 

pasillo “de la paz y de la igualdad” pues allí se ubican los que 

hacemos con esa temática.  
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y nuestro trabajo… 

Para aprender a expresar las emociones de forma adecuada hemos 

elaborado un mural colectivo “En mi mano esta” (alumnado de 

Primaria) y “Con mis manos puedo” (alumnado de Infantil) 
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El trabajo consistía (en el caso del alumnado de E. Primaria) en 

buscar palabras o frases amables 

para sustituir a los insultos y escri-

birlas sobre la silueta o  la huella de 

nuestras manos.  

Con todas las siluetas se formó la 

frase “NO MÁS VIOLENCIA” sobre un 

enorme mural de color morado. 

En el caso de los niños y de las niñas 

de E. Infantil se trataba de investigar 

sobre qué pueden hacer nuestras 

manos en vez de pegar y, con ayuda 

de sus profesoras, escribirlo también 

sobre la silueta de sus manos para 

formar con todas ellas un gran 

corazón sobre un mural de color 

morado. 

 

Como Actividades de aula, para seguir 

trabajando este tema durante todo el curso 

Todas las propuestas hechas en años 

anteriores siguen siendo válidas para 

llevarlas a cabo a lo largo del curso ya que este tema, como el de 

educar para la Paz, debe impregnar toda nuestra práctica educativa. 
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Identidad personal: la imagen ajustada de cada cual favorece la 

autoestima: 

-Mi cuerpo: descubro mis capacidades y mis limitaciones. Mi 

identidad sexual… 

-Mi nombre:  en colaboración con las familias investigamos sobre el 

origen y el significado del nombre que 

eligieron para mí. Hacemos un libro 

colectivo con todos ellos 

-Yo: ajustándonos a cada nivel elabo-

ramos nuestro libro de vida y utiliza-

mos para ello el mismo formato. 

Yo soy, tú eres: trabajo colectivo con 

los autorretratos que hacemos 

Sentimientos y valores 

Necesidad de reconocimiento y afecto. 

E. emocional: celebración de  todos los 

cumpleaños, cariñogramas, juegos de 

educación sentimental, libros de 

cariños para regalarnos. 
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Relación con iguales 

1- Asambleas: juegos cooperativos, fiestas y celebraciones   

2- Corresponsabilidad: reparto equitativo de las tareas tanto 

en el ámbito escolar como en el doméstico o en el laboral. 

Trabajamos un libro titulado 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“¿Quién hace qué?”- en la clase, en el colegio, en la casa. 

En la Semana Cultural hicimos talleres de habilidades domésticas: 

costura, cocina y planchado, para aprender a repartir mejor las 

tareas de la casa. 

Visibilización de las mujeres 

Biografías de mujeres relevantes: - del entorno próximo,.- de la 

historia de la humanidad. Este año trabajamos especialmente sobre 

las mujeres salmantinas pues este el tema de la Semana Cultural 

Sexismo 

Detectar actitudes sexistas y de violencia hacia las mujeres y hacia 

las niñas. En los cuentos, en los juguetes, en la publicidad, en el 

lenguajes : uso sexista, dichos, chistes, literatura.. 
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El profesorado tiene en cuenta este aspecto a la hora de comprar 

nuevos libros y trata de aconsejar a las familias para que en Navidad 

o en los cumpleaños regalen libros en los que las mujeres y las niñas 

sean visibles. 
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TALLER DEL CUERPO 
 

 

 

MCEPs ASISTENTES 

 

Al Taller del Cuerpo han asistido casi cuarenta personas procedentes 

de distintos grupos territoriales del MCEP y un compañero de Francia. 

 

 

PLAN DE TRABAJO 

 

-Inicio de las sesiones con danzas del mundo. 

-Dinámicas de grupo para la presentación de las personas 

participantes. 

-Elaboración del Plan de trabajo. 

-Presentación de experiencias 

-Desarrollo de las actividades 

-Valoración del taller 

-Propuestas para el próximo curso y próximo encuentro del taller. 

 

El trabajo que se ha llevado a cabo en el Congreso se propuso en el 

Congreso anterior (en julio del 2013 en El Escorial). Se inició en el 

encuentro del Taller celebrado en Brunete en febrero del 2014 y aquí 

se decidió continuar con el trabajo. 

La propuesta de trabajo era poner en común, aprender y elaborar un 

vídeo con: retahílas, juegos de palabras, canciones de rifa…, trabajar 

la relajación, la dramatización, la creación colectiva y poner en común 

experiencias. 

Todas las sesiones las hemos iniciado con danzas del mundo como vía 

de acercamiento a los demás, para posibilitar un ambiente distendido 

y cordial entre l@s asistentes. 
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El primer día comenzamos con una “Bourrée”, danza francesa. 

A continuación hicimos una dinámica para conocer los nombres de los 

compañeros y compañeras. 

En este juego se explica que va a haber una fiesta y que cada cual 

debe llevar algo que empiece con la inicial de su nombre. 

La primera persona comienza diciendo su nombre y  lo que va a llevar 

a la fiesta, por ejemplo, “Yo soy Pablo y voy a llevar palotes” 

La segunda persona repite solo lo que ha dicho el compañero anterior 

y lo que va a llevar, por ejemplo, “Él es Pablo y va a llevar palotes y 

yo soy Carlos y voy a llevar cacahuetes.” Y así hasta que se completa 

el círculo de personas. 

 

Gérard Rigaldo de Francia ha presentado el taller de clown que 

desarrolla con sus alumnos y alumnas en el centro educativo en el 

que trabaja en Francia. 

Rosa Pereda, MCEP Cantabria ha proyectado un vídeo en el que 

alumnas y alumnos de su escuela recitan retahílas acompañadas de 

gestos. 

Varias personas han compartido canciones de rifa, retahílas, etc; que 

conocen. Éstas y las que se expusieron en el Encuentro de Brunete se 

han grabado en vídeos que próximamente se colgarán en el blog del 

Cuerpo. 

Hemos reflexionado acerca de la importancia de este folklore popular 

infantil. 

“Las niñas y niños, mucho antes de leer y escribir viven una literatura 

hablada y musical en las oraciones, retahílas y fórmulas de sus 

juegos, canciones de corro, recitados, adivinanzas y dichos de la vida 

diaria, que indudablemente preceden y sirve de introducción al 

conocimiento literario. 

Poe eso es fundamental que la escuela se haga eco del folklore y de 

los cuentos, que les abra sus puertas y los considere como una fuente 

riquísima de literatura infantil”. (Texto extraído del magnífico libro de 
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Tere Flores “Materiales y objetos tradicionales para contar cuentos”. 

Edit. Arial) Terminamos esta primera sesión bailando una danza de 

despedida. 

 

El segundo día hemos comenzado con la Tarantella, baile italiano. 

Seguidamente, para recordar los nombres de l@s demás, hemos 

jugado a “¿Te gustan tus vecinos?”. En este juego nos colocamos en 

círculo. Los vecin@s de cada persona son los que están a cada lado. 

La persona que “se la queda” pregunta a alguien del círculo “¿Te 

gustan tus vecinos o vecinas?” (Según sea el caso) y la persona 

nombrada contesta que si y que también le gustan los de… (Y dice el 

nombre de otra persona del círculo). En cuanto esto sucede, los 

vecinos o vecinas de las dos personas nombradas cambian de 

vecindario (es decir, los vecinos de la persona nombrada por el que 

estaba en el centro del círculo van rápidamente al sitio de los vecinos 

de la persona en segundo lugar nombrada. Este momento es 

aprovechado por el que “se la queda” para ocupar un lugar en alguno 

de los dos vecindarios. El que no coge sitio en el círculo va al centro y 

pregunta a otra persona si le gustan sus vecinos, y continúa como la 

vez anterior.  

Distintas personas han aportado retahílas, juegos de palabras…que se 

han grabado. 

Se ha decidido dar por terminada la puesta en práctica del folklore 

infantil trabajado. 

Terminamos repasando una danza 

La tercera sesión la comenzamos con el vals austríaco “Woaf” 

Después jugamos a “Saludos con las partes del cuerpo”. Se hace un 

círculo exterior y por dentro de éste se hace otro mirando hacia 

afuera, de manera que todas las personas tienen una pareja a la que 

miran, una frente a otra. 

El modo de juego es el siguiente: Los círculos van dando vueltas,  

cada uno en una dirección diferente mientras suena la música. 
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Cuando ésta para (o si no hay música cuando se da una palmada) las 

personas que quedan una enfrente a la otra se dan la mano y hasta 

que la música vuelve a empezar explican brevemente sus aficiones. 

Al comenzar la música vuelven a dar vueltas los círculos y cuando 

vuelve a parar se abrazan a la persona que tienen enfrente y  

vuelven a explicar sus aficiones. Así varias veces. Cada  vez que para 

la música se tocan las personas con las partes del Cuerpo que indica 

la persona que dirige el juego. 

El siguiente juego tenía como finalidad fomentar la comunicación, la 

cohesión grupal y la creatividad dramática: “El mundo: que los 

pájaros del mundo se conviertan en…”. Se divide a los miembros del 

grupo en tres o cuatro categorías, por ejemplo, pájaros, coches, 

pelotas, motos, tijeras, bebés… Seleccionar las categorías y su nivel 

de dificultad para dramatizarlas en función de la edad de los 

participantes. A continuación se pone una música de fondo animada y 

los jugadores, mientras suena la música, representan el rol que les 

ha sido asignado aleatoriamente. Transcurridos unos minutos, el 

adulto detiene la música y dice en alto “Que los pájaros del mundo se 

conviertan en coches”, “Que los coches del mundo se conviertan en 

pelotas”, “Que las tijeras del mundo se conviertan en motos”…  

Después de enunciar los cambios, conecta de nuevo la música y l@s 

jugador@s durante un tiempo representarán el rol en el que se han 

transformado siguiendo la orden de la persona que dirige el juego. Al 

final, después de varias transformaciones, quien dirige el juego puede 

decir: “Que todo lo que existe en el mundo se convierta en fuertes 

vientos huracanados” y todos los miembros del juego representan el 

mismo rol al mismo tiempo. 

La siguiente dinámica proponía una creación colectiva: Una persona 

comienza a inventar una historia mientras el resto la representa. Esta 

persona pasa el “testigo de inventor o inventora de historias” a otra 

persona que sigue contándola y así sucesivamente mientras el resto 

la va representando hasta que la historia se da por finalizada. 



MCEP 
 
 

 DOSSIER 41 CONGRESO 
 
 

95 

Al finalizar estos juegos  se puede hacer un debate ¿Os habéis diver-

tido en este juego? ¿Ha sido difícil representar el papel que os ha 

tocado? ¿Cómo os habéis sentido al representar los diferentes pape-

les?... De hecho, en el taller tras esta última actividad surgió un 

debate muy interesante. Se propusieron alternativas que podían 

mejorar este juego e incluso se debatió acerca de cuándo hacer estas 

reflexiones, si al finalizar la sesión para no entorpecer la marcha o 

tras cada dinámica momento en el que todo está más reciente y 

pueden surgir más cosas. El debate se extendió bastante y como no 

daba tiempo a “seguir el programa” que habíamos establecido Encar-

na Rosillo (MCEP Madrid) planteó una improvisación: Se hacen dos 

grupos con el mismo número de personas en cada uno. Cada persona 

del grupo 1 representa a un personaje y cuenta su historia. Cada 

persona del grupo 2 representa a cada una de las personas del grupo 

1, de manera que tiene que hacer lo que esa persona va contando, 

por ejemplo, una persona del grupo 1 cuenta en su historia:” Iba en 

coche y se detuvo”. Mientras la persona del grupo 2 representa esto 

al mismo tiempo. Es como un juego de doblaje en el que solo se da 
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un entorno y pocas consignas. 

También Eva Martinez (Madrid) ha propuesto una improvisación:  

Todas las personas se ponen en fila. El primero se separa de la fila 

para ponerse  en el centro del espacio para que se le vea bien. La 

propuesta es decir “Hoy es martes” con una entonación determinada 

(enfado, tristeza,…) La primera persona que está ahora en la fila se 

acerca a la persona que ha dicho esta frase añadiendo información. A 

partir de aquí surge una historia improvisada. 

Por ejemplo: PRIMERA PERSONA:-“¡Hoy es martes!” (Alegremente) 

                    SEGUNDA PERSONA:- “¡Hoy comemos natillas! 

Y se continúa con la historia. Es importante recordar que la segunda 

persona siempre tiene que añadir información. 

Después de que varias personas crearan historias improvisadas a 

partir de esta dinámica nos despedimos con una danza francesa, una 

“Chapeloise”. 

La última sesión la hemos comenzado repasando la “Chapeloise”. 

Juan Fernández Platero (Salamanca) nos ha presentado las posibili-

dades del teatro de sombras con el ordenador. Con una pantalla que 

él mismo creó y unos personajes y usando el ordenador para 

proyectar imágenes sobre la pantalla con la ayuda de un cañón se 

logran efectos muy interesantes. 

 

 

VALORACIÓN 

 

-Este taller cada vez gusta más. Aunque en principio parece destina-

do a Infantil progresivamente se va sumando gente de Secundaria. 

-Sorpresa por haber podido desarrollar el taller en un aula no 

acondicionada para la Educación Física. 

-Da la sensación de que las propuestas se quedan sin “probar”. Es 

importante recoger las propuestas por escrito, tenerlas en cuenta 

más seriamente. 
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-Se considera importante experimentar sobre lo que se trabaja, por 

ejemplo, tener un espacio para las creaciones colectivas y ponerlas 

en práctica. Se prefiere seguir la dinámica habitual del Taller. Ha sido 

una pena no haber podido completar con esta creación dada su 

riqueza. 

-Muy ricas las aportaciones de  personas que han asistido por primera 

vez al taller debido al clima que se crea para favorecerlo. Estas 

personas dicen haber estado muy cómodas. 

-Las danzas han gustado mucho. Se considera una actividad muy 

interesante para favorecer montones de cosas. Sería interesante tras 

cada danza reflexionar sobre ella para proponer posibles modificacio-

nes. Se podría cambiar al enseñar las danzas en parejas el nombrar a 

las personas “chicos y chicas” (por ejemplo, 1 y 2). 

-Es estupendo que se retome la improvisación y surjan nuevas líneas 

de investigación. 

- Se propone sistematizar y recopilar el material que hay. 

-Se recuerda que en el blog hay cosillas interesantes del juego 

dramático (Libro de Mantovani) 

-Es importante el blog del Cuerpo pues permite estar en contacto con 

el taller. Se propone usar el “google group” como intercambio de 

información entre todas las personas. 

-La reflexión tras la actividad es positiva, pero no el debate. La 

reflexión está bien, pero no puede primar sobre el plan de trabajo. Se 

apunta que seguramente la reflexión y debate sea mejor llevarlos a 

cabo tras el trabajo previsto. 

-Se propone que en la próxima valoración del taller cada persona 

nombre a alguien a quien le gustaría escuchar. Ante esto hay perso-

nas a las que les parece que obligar a las personas a hablar es muy 

violento. 
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PROPUESTAS DE TRABAJO 

 

-Risas y sonrisas 

-relajación y meditación 

-Creatividad 

-Buscar momentos para que el Taller del Cuerpo y 12-18 trabajen 

juntos. 

-Improvisación creativa. A partir de aquí trabajar la improvisación 

para la resolución de conflictos. 

 

 

COORDINACIÓN 

 

Esther Martin Jimenez, MCEP de Cantabria sigue con la coordinación 

del taller. 
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ANEXO 

 

Teatro de sombras 

Juan Fernández Platero, MCEP de Salamanca 

Se necesita: 

Un cañón de proyección, el ordenador y una pantalla pequeña hecha 

con papel continuo y una caja. 

Permite proyectar sobre  la pantalla lo que sale del ordenador y a la 

vez interactuar con siluetas haciendo sombras. El programa de 

ordenador para sacar imágenes puede ser cualquiera, yo he usado el 

que instalan para la pizarra digital. Se pueden colocar fondos y sobre 

ellos jugar. Se puede dividir la clase en grupitos y que en coopera-

ción, inventen una historia para luego representarla, antes se juega 

para ver las posibilidades: fondos, movimientos, hacer grande y 

pequeño, esconder... También podemos quitar la pantalla y proyectar 

sobre otro lugar más grande (sábana, papel continuo) lo cual abre la 

imaginación para crear otras cosas (en la zona grande el propio niño 

o niña pueden ser protagonistas con su cuerpo). Dispongo de 

material grabado en video para mostrar a quien le interese. 

jujuon@terra.com 

Y ahora escribo cancioncillas, juegos de palabras… que se 

compartieron en el taller: 

Dona dona katona 

Sutondoan aitona 

Lepotik behera kuttuna 

Atera kanpora 

Neska edo mutil 

Tuntuna 

Retahíla “El gato muerto” 

Los niños y niñas se colocan en círculo y sentados en el suelo con las 

manos superpuestas en las manos de los compañeros de la derecha e 

izquierda. 
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Comienza el juego cantando la retahíla a la vez que se va golpeando 

con la mano derecha en la derecha del compañero o compañera. 

La canción dice: “ Debajo de la cama hay un gato muerto” y después 

empezamos a contar omitiendo los números que contengan el 

número 4 (4, 14, 24,…) 

Quien se equivoca retira un pie. Si se vuelve a equivocar retira el otro 

y la tercera vez se retira del juego. 

 

Y una última: 

Dalt de ma casa                                                    Arriba de mi casa 

Vivía un sabater                                                    vivía un zapatero 

Que feia les sabates de paper              que hacía los zapatos de papel 

Quin número gasta vosté?                         ¿qué número gasta usted?                        

Un, dos, tres,…                                                        un, dos, tres,…. 
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TALLER EDUCAR PARA LA PAZ 
 

 

 

MCEPs ASISTENTES 

 

De Huelva, Galicia, La Rioja, Euskadi, León y Castilla La Mancha. 

 

 

PLAN DE TRABAJO 

 

En el XLI Congreso del MCEP, celebrado en Logroño, hemos trabajado 

sobre este esquema de trabajo, continuidad de lo realizado en el 

Congreso de Huelva (2011), RIDEF de León (2012) y Congreso de El 

Escorial (2013): 

Presentación del taller: objetivos, contenidos y metodología. 

¿de dónde venimos? ¿qué traemos?. Canción y coreografía de Gotas 

de Agua, de Macaco. 

Presentación del vídeo del Taller Educar para la Paz, presentado en la 

RIDEF de León y que transmite la idea del Taller: nadie sabe todo y 

todos sabemos algo. 

Comentario de las grullas de la paz y las dinámicas que genera.  

  

Objetivos: 

·  Conocer estrategias para hacer de la paz un camino para la justicia 

y la buena convivencia.  

·  vivir la paz como un camino de transformación.  

·  establecer vínculos de cooperación entre los miembros del taller.  

·  intercambiar experiencias de nuestra práctica educativa.  

  

Contenidos:  

1. La convivencia positiva. Estrategias para mejorar la convivencia en 
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el aula.  Dinámicas para vivenciar el valor de la paz. 

2. Resolución de conflictos en el aula. Asamblea de clase. 

3. El día escolar de la noviolencia y la paz. Otras celebraciones 

pacíficas. 

4. Los derechos humanos y la solidaridad internacional. 

  

Metodología: 

·  todas las sesiones comienzan y acaban con dinámicas de grupo.  

·  presentación de experiencias y materiales.  

·  discusión teórica de las experiencias presentadas.  

·  valoración del desarrollo del taller.  

·  propuestas de trabajo para el curso y próximo congreso.  

 

 

EXPERIENCIAS 

 

Jugamos En Paz 

Carmen Romero, CEIP José Oliva, MCEP de Huelva 

Proyecto Escuela, espacio de paz 

Maestra de inglés y coordinadora de Escuela, espacio de paz. 

Intervención en el recreo. Conflictos en el recreo. Justificación. 

Coordinación plan de igualdad y escuela espacio de paz. Con la 

colaboración de la dirección del centro.  

Colaboración con la Junta de Delegados. También de los mediadores 

de la paz (3º a 6º), que llevan un distintivo en el patio. Se hace 

formación con el alumnado mediador. Se establece una distribución 

del patio de recreo por juegos. Se establecen también unas normas 

que los mediadores de la paz, buenos ayudantes del profesorado 

vigilante de recreo, hacen cumplir. Los mediadores también se hacen 

cargo del material de juego para el recreo. 

Muy buena valoración por el alumnado y por el claustro del 

profesorado. 
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Jornada De Mediadores 

Se realizan con otros centros de la zona. Se hace durante una 

mañana dentro del horario escolar. Los objetivos intercambio de 

experiencias, formación del alumnado. Conocimiento de los 

compañeros mediadores. Se organiza entre los colegios participantes 

distribuyéndose la organización de la jornada y la búsqueda de 

ponentes y se decide el número de mediadores de cada colegio que 

asistirán a la Jornada. 

Al final de Juanes: “es tiempo de cambiar” al final de la Jornada.  

También emoticanciones “y “cuando me enfado…yo me tranquilizo”. 

Presentación del libro “Amor y humor en la educación” de Alonso 

Pulido. Termina con la lectura de una reflexión de una mediadora. 

 

Día Escolar de La Paz y otras celebraciones 

Juan Garrido, MCEP de Castlla-La Mancha 

Momentos singulares del centro: colectivos y favorecen la particip-

ación de las familias. Celebración junto a día de la discapacidad. Idea 

principal de que todos y todas participamos y podemos hacer todo. 

Flashmod en Carrefour. Entrevista a Belinda, ciclista ciega.  

¿Qué es para ti la paz?. Creación de textos libres y grabación para el 

noticiero del colegio.  

 

Grullas de la paz. Celebración del día escolar de la paz. 

Historia de Sadako.  

Colegio San Francisco. Día de la Paz en educación infantil 

Marta Sáenz-Díez, La Rioja 

Talleres intercursos. 4 talleres: artístico (mandala), taller de psicomo-

tricidad (masaje), taller lenguaje (película), Taller de cocina (cereales 

compartidos). Luego la celebración conjunta de todo el centro. Cada 

curso una letra de la palabra paz y luego se termina con una canción 

colectivo. Lo más importante es que participa todo el centro.  

Proyectos vinculados: Centros educativos hacia la sostenibilidad. 
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Durante tres cursos, el primer año un diagnóstico, el segundo la 

investigación sobre los dos problemas más importantes para solu-

cionar y el tercero puesta en acción. 

Temas: peleas en el patio y mal comportamiento en los pasillos. 

Nuestro recreo: hicieron los alumnos una presentación sobre lo que 

pasa y también…lo positivo.   

Otro proyecto es Camino de sociabilidad. Proyecto de innovación 

“Hacia la educación emocional”, en tres ámbitos: identidad, 

resolución de conflictos y responsabilidad.  

 

Programa de resolución pacífica de conflictos: ESCEPI. 

¿Cuál es el problema? ¿Quién lo tiene? ¿Qué hacemos? 

Colegio Público de Infantes de Lara 

María Antonia Martínez Tomas, maestra de Logroño 

Proyecto a nivel de barrio de Logroño: Proyecto de intervención 

sociocomunitaria intercultural (ICI). Financiado por la Caixa. Semana 

de Barrios Socialmente Espacios Abiertos. Participación de los 

colegios juntos con otros colectivos para optimizar los recursos del 

barrio. Dinámica World Coffee: Los insultos también son violencia 

(comentar frase que ha tocado). Luego se pone detrás de la frase lo 

que se les ocurre y al final se sacan conclusiones. 

Maestra de música. La paz en el día de la paz.  Todos los años se 

coge un lema diferente promovido por el equipo directivo. Es 

importante preparar previamente las cosas, aunque esté más 

dirigido. Se trabaja a nivel de tutoría y según el tema se busca una 

canción. Este año la paz interior. Y qué es para cada niño qué es la 

paz y cada niño traía de casa en un botecito lo que para él es la paz. 

Se hace una canción colectiva. Reflexión sobre el control de las 

emociones, sobre todo de los maestros, en la celebración de las 

actividades y los ensayos. Canción imagine, acompañado por la 

flauta. Es más importante cuanto más dinámico es el baile colectivo. 

Música a la entrada en días determinados. Dinámica de la silla roja, 
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para acordarse de todos aquellos niños y niñas del mundo que no 

tienen. Idea sobre el porcentaje de sillas con los niños y niñas que no 

tienen acceso a la educación. 

 

Investigación sobre Sadako y participación de las familias 

en el cole para enseñar a hacer grullas  

Ángel Morales, MCEP de Castiila-La Mancha 

Investigación sobre Sadako y participación de las familias en el cole 

para enseñar a hacer grullas. Cada vez se contagia más la dinámica 

de las grullas de la paz.  

El día de la paz en su cole: La construcción del proceso de las grullas 

de papel. A nivel de centro murales por la paz. Participación en la 

radio local con un programa sobre la paz.  Textos colectivos sobre el 

día de la discapacidad.  

 

Una historia por la paz con 37 años de actualidad 

Alicia López Pardo, A Coruña 

Nació cuando Alicia empezó de maestra que empezó como una 

experiencia totalmente mágica.  Hace muchos años llevaba la 

experiencia de “A historia da pita que elixiu a nosa escola para poner. 

Contada polos propios escolinos de Os Prados. Cervantes. Lugo”.  

Cuenta la peripecia de la publicación del libro. A partir de la llegada 

de una gallina que llegó al colegio se crearon historias y toda una 

dinámica de trabajo en la escuela, y también se conoce el lugar y los  

protagonistas de la historia de transformación de la escuela. Es un 

libro que emociona a todas las edades. La escuela por la paz se hace 

con las pequeñas experiencias compartidas, dentro de una escuela 

acogedora y de convivencia positiva. Entre la escuela y la vida no 

puede haber límites (vida y escuela no pueden ser experiencias 

dispares) y que en la que tenga un espacio la ternura. La gallina 

encarna el símbolo de transformación de la escuela.  
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Presentación de las normas con el título de Nuestra 

Constitución 

Carmen Romero, CEIP José Oliva, MCEP de de Huelva 

Se adelanta el tema de la Constitución a la época de la celebración de 

la Constitución. Se hace la diferencia entre la Constitución y un 

estatuto. Cada grupo de la clase escribe sus estatutos. Lo que 

diferenciaba a cada grupo era el estatuto “de autonomía” y lo que era 

igual en todas sería Nuestra Constitución. Con el trabajo en todas las 

aulas ha resultado la Constitución del Colegio. Para el curso siguiente 

se trabajará sobre el mismo proyecto. 

 

Proyecto solidaridad internacional y Derechos Humanos 

Jesús Martín, MCEP de Castlla-La Mancha 

Cuenta el proyecto solidario de su colegio con los emigrantes que 

cruzan México. Es un proyecto de Amnistía Internacional. Recomienda 

estas películas que cuenta sobre las migraciones: Películas La Jaula 

de oro, la bestia, los invisibles. 14 kilómetros.   

 

 

VALORACIÓN 

 

Se ha funcionado manteniendo la dinámica habitual en el taller, ha 

sido dinámico y todas las experiencias se han contado en un 

ambiente receptivo. Se valora positivamente la facilidad para crear la 

dinámica del taller.  

Ha servido el taller también para reflexionar sobre él, dándonos 

cuenta que nuestras experiencias también las contamos en los 

talleres.   

Se acuerda proponer a la asamblea que el Taller de Educar para la 

Paz se disuelva y los contenidos sean tenidos en cuenta en el resto de 

talleres. También se propondrá que en el próximo congreso se 

dedique un espacio a la Educación para la Paz. Desde la coordinación 
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actual del Taller se presentará la idea.  

También se comunica que el Taller Educar para la Paz, tendrá un 

espacio como taller largo en la RIDEF de Reggio Emilia. 

 

El 3% de solidaridad 

Carmen expone su propuesta de ayudar a la misión de Patricio en 

Honduras a una escuela de formación profesional (orghonduraspadre 

patricio). En el taller se valora también la posibilidad de que sea una 

persona del MCEP quien pueda ir a otro país a hacer formación. 

Desde el Taller Educar para la Paz se propone que sea Internacional 

la que decida sobre el destino del 3% de solidaridad.  

 

 

COORDINACIÓN 

 

El Taller se disuelve y se integra en los otros talleres donde ya se 

trabaja el tema de educar para la paz. 
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TALLER DE TÉCNICAS FREINET  
 

 

 

MCEPs ASISTENTES 

 

Nos juntamos personas que venían de los siguientes MCEPs: Galicia, 

Murcia, Almería, Andorra, Madrid, Valencia, León, Lleida, Castilla-La 

Mancha, Cantabria y Málaga. 

 

 

PLAN DE TRABAJO 

 

Propuesta de los asistentes sobre temas a tratar durante el taller: 

· Trabajar la lengua: Expresión oral, escrita, comprensión, relación 

entre el lenguaje oral y el escrito. 

· Cómo contagiar-implicar a los compañeros/as. 

· Cómo implicar a las familias. 

· Asamblea/tutoría: cómo organizarla. Límites de la asamblea para 

reflexionar sobre costumbres y comportamientos. Resolución de 

conflictos entre alumnado de distintas etnias. 

· Cómo trabajar la diversidad y cómo canalizar la agresividad. 

· Cómo globalizar ante las materias. 

· Cómo iniciar en el texto libre y la lectura. 

· Recursos para la investigación del medio/conocimiento del entorno. 

· Cómo acceder a material para trabajar las diferentes técnicas. 

· Cómo organizar la clase para trabajar en grupo. El trabajo 

cooperativo. 

· Los planes de trabajo. 

· El papel de la imprenta/ordenador con niños y niñas que están 

aprendiendo a leer y escribir. 

· El cálculo vivo con niños/as del primer ciclo de primaria. 
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· ¿Hay experiencias en formación del profesorado para trabajar con 

técnicas Freinet en Escuelas Universitarias del Profesorado? 

· Cómo evaluar. 

· Juegos lógico-matemáticos. 

·     Cómo motivar el aprendizaje matemático. 

 

Principios y técnicas de trabajo de la Pedagogía Freinet 

Principios metodológicos:  

• Parte radicalmente de la base y se construye a pie de obra.  

• Es una pedagogía comprometida socialmente y profundamente 

democrática. 

• Parte de la realidad y de su globalidad (la escuela abierta a la vida). 

• Es una pedagogía moderna: utiliza la tecnología. 

• El aprendizaje se produce por tanteo experimental (metodología 

natural). 

• El trabajo cooperativo es  su esencia (la educación por el trabajo). 

• Es una pedagogía para la libre expresión (da la palabra al niño y a 

la niña y los liga afectivamente con los aprendizajes). 

• Persigue el éxito de cada niño y cada niña, favoreciendo el 

desarrollo de sus potencialidades individuales. 

Recursos y técnicas de trabajo: 

• Metodología natural de la lectura y la escritura.  

• El texto libre y el trabajo de creación. 

• La correspondencia escolar. 

• El cálculo vivo y la resolución de problemas. El cálculo mental. El 

razonamiento matemático. 

• La investigación del medio y la participación de las familias y otros 

miembros de la comunidad educativa. 

• Los planes de trabajo individual. 

• La conferencia (proyecto individual o de pequeño grupo). 

• El tema general o proyecto colectivo. 

• El seguimiento de la actualidad. 
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• El fichero documental y la biblioteca de aula. 

• El fichero autocorrectivo. La autoevaluación.  

        La evaluación del trabajo. 

• La confección y edición de libros y revistas. 

• El trabajo cooperativo y la cooperativa de clase. 

• La asamblea de clase. 

• Funcionalidad del espacio-clase. 

 

 

EXPERINCIAS 

 

-Paco Bastida hizo una exposición el miércoles, día de puertas 

abiertas, en la que nos dio a conocer toda una serie de recursos para 

trabajar el conocimiento del medio, centrándose en el huerto, el 

registro del tiempo, el friso de la historia y la astronomía. 

-Daniel Ribao nos habló del texto libre, concretado en la noticia del 

día, que era aportada por los niños y niñas de su clase. 

-Alicia López nos leyó una carta dirigida a los estudiantes y 

profesores de la Facultad de Educación para reivindicar a Freinet y 

sus técnicas. Animó a todos los miembros del MCEP para que 

contactaran con sus respectivas Facultades y diesen a conocer 

nuestra pedagogía, a los futuros maestros y maestras.  

 

 

VALORACIÓN 

 

El taller de Técnicas Freinet ha contado con la participación inicial de 

31 personas, aunque la asistencia real ha girado en torno a las 25, 

máximo. Lo más importante del taller, desde el año pasado en el 

Escorial, ha sido el incremento de gente joven, que ha supuesto una 

considerable inyección de optimismo para todos. 

Hemos confeccionado una lista de necesidades de los asistentes al 
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taller y hemos dado a conocer los fundamentos pedagógicos y las 

técnicas con las que intentamos dar satisfacción a las necesidades e 

intereses de nuestros alumnos y alumnas.  

Hemos creado un libro colectivo con las aportaciones voluntarias de 

los participantes en el taller, que será enviado a cada uno y cada una 

en un tiempo prudencial, cuando esté acabado en su forma digital. 

También hemos acordado que cada miembro del taller recomiende al 

resto un libro (o dos, como máximo), que no ha de ser necesa-

riamente de pedagogía; debe ser un libro que le haya impactado a 

nivel personal o profesional.  

Sin embargo, la distribución temporal del taller no ha permitido que 

el personal joven haya tomado contacto de una manera real con 

nuestras técnicas. 

Por tanto, y aunque estamos satisfechos del alto grado de partici-

pación e interés de todos y todas las asistentes, pensamos que 

deberíamos disponer de más tiempo para poder mostrar, de una 

manera práctica, la fuerza de nuestra pedagogía.  

Por otro lado, ha habido durante la valoración algunas voces críticas 

con el funcionamiento del taller, sobre todo con lo relacionado a 

experiencias prácticas, a la falta de unos objetivos claros, a la poca 

mención a la filosofía que fundamenta nuestra pedagogía e, incluso, a 

la falta de información sobre el propio Freinet como educador. 

En consecuencia, recogiendo el sentir de todos y todas las asistentes 

al taller, hemos elaborado una propuesta de funcionamiento que 

esperamos sea satisfecha en lo que concierne a la organización del 

congreso y a la distribución de tiempos y espacios. 

Asimismo, contamos con la ayuda y colaboración de un “comité de 

asesores” formado por un grupo de meceperos y meceperas, que 

atesoran una trayectoria contrastada de buenas prácticas. 

 

Propuesta de funcionamiento del Taller de Técnicas Freinet 

1. Elaboración de una especie de glosario con la descripción del 
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significado de cada una de las técnicas (hay que especificar 

primero cada una de ellas) y las variaciones más comunes en 

su puesta en práctica. Este cuadernillo será repartido entre los 

asistentes al taller el primer día del mismo y también será 

colgado en nuestra página WEB. El glosario será revisado 

periódicamente, para ir incorporando nuevas variaciones y los 

nuevos avances tecnológicos. 

2. En los congresos, el taller tendrá dos direcciones: 

a. Realización práctica de alguna de las técnicas para las 

personas que no conozcan o tengan poca experiencia en la 

aplicación de las mismas. 

b. Reflexión de todos los asistentes al taller sobre el significado 

pedagógico y social de cada una de las técnicas ensayadas. 

Aportación de variaciones en su aplicación práctica y 

posibilidades de mejora. 

3. La aplicación práctica de las técnicas dará como fruto un libro 

(digital o en papel) para cada uno de los asistentes. 

4. Proponemos también un incremento del tiempo dedicado al 

taller durante el congreso, pues el actual es claramente 

insuficiente. 

5. Se hace totalmente necesario que el taller funcione a lo largo 

del año, para reforzar a los compañeros/as que estén traba-

jando y para ir aportando nuevos enfoques a nuestras técnicas. 

6. En cada congreso se contemplará la posibilidad de invitar a un 

miembro del MCEP con experiencia contrastada, para que nos 

explique, en alguna de las sesiones, como él/ella ha aplicado 

las técnicas a lo largo de su trayectoria profesional. 

7. Se apunta la posibilidad de realizar, dentro del taller, una 

exposición de materiales organizados por técnicas, para 

analizar mejor las posibilidades de cada una de ellas. 

8. El taller puede ser también un buen lugar para dar a conocer y 

presentar nuevos materiales y otros ya existentes. También se 
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pueden ir mostrando algunos de los antiguos como un pequeño 

homenaje a nuestros orígenes. 

9. Finalmente, se ha observado la necesidad de que el taller 

elabore una propuesta de programa con las técnicas a trabajar 

de forma práctica en cada congreso, a fin de que los maestras y 

maestras jóvenes o poco iniciados en nuestra pedagogía, lo 

conozcan de antemano. 

10. Para que la comunicación sea constante a lo largo del año, se 

propone registrar una dirección de correo electrónico para todos 

los miembros del taller y para todas las personas del MCEP que 

lo deseen. 

 

 

COORDINACIÓN 

 

Sebastián Gertrúdix 
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TALLER DE TECNOLOGÍAS EDUCATIVAS 
 

 
 
MCEPs ASISTENTES 

 

Estuvimos compañeros y compañeras de los MCEPs de Almería, 

Huelva, Sevilla, León, Valencia y de Madrid y compaños de La Rioja.  

 

 

PLAN DE TRABAJO 

 

En el plan de trabajo para el congreso, tras presentarnos y conocer-

nos debida y alegremente, se decidió realizar, en base a la propuesta 

realizada en el 40 congreso con respecto a la filosofía que debía tener 

el taller, una mezcla entre las experiencias y los tutoriales con res-

pecto al uso de distintos recursos tecnológicos que empleamos y 

podemos emplear con un enfoque freinetiano, teniendo siempre 

presente la heterogeneidad de niveles en cuanto a la alfabetización 

digital de los asistentes y la necesidad de debatir sobre la forma de 

implementarlos en el modelo de escuela que todos/as soñamos. 

Consecuentemente, en las sesiones del taller se compartieron talleres 

experiencias con el correspondiente debate que les acompaña, 

buscando que, a lo largo del congreso, los participantes del taller se 

animasen a poner en práctica lo aprendido durante el mismo. 

Javier Rueda “aka” el Jurel Cabogatero, nos presentó la herramienta 

Blubbr, con la que realizaba videocuestionarios de ATAL en distintos 

centro de Sevilla, que posteriormente algunos participantes utilizaron 

para aplicarlo al conocimiento adquirido en las distintas salidas 

festivo-culturales. 

Ángel compartió varias experiencias: en primer lugar conocimos el 

“vídeo libre” como herramienta pedagógica que fomenta la libertad 
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comunicativa del alumnado al igual que le forma competencialmente 

en el uso de las herramientas tecnológicas, para lo cual nos aportó 

una guía sobre cómo editar vídeos; también compartió una experien-

cia sobre la elaboración de planes de trabajo con Google Calendar, la 

creación de cuestionarios con Kahoot y el uso de podcasts para la 

elaboración de talleres de radio. 

Mariquina compartió con nosotros/as un programa para introducir la 

programación informática en el alumnado de secundaria, y Juanjo nos 

comentó como estaba la nueva web, que poco a poco va tomando 

forma ☺ 

Antonio Martos y Ángel Caminero nos presentaron la aplicación 

EdModo, que ha sido utilizada por varios de los participantes en el 

taller, y que despertó un debate enriquecedor sobre el uso que 

debíamos hacer de los recursos tecnológicos en el aula. 

Debatimos y dialogamos mucho: sobre la propiedad intelectual, la 

forma de implementar las tecnologías en el aula siguiendo un proceso 

dual de alfabetización como maestros/as y, a su vez, alumnos/as así 

como de la línea de trabajo que deberíamos seguir durante el curso. 

El último día compartimos las experiencias creadas con el uso de la 

tecnología a lo largo del congreso. Creamos vídeos libres y blubbr’s 

sobre nuestras salidas, con una mención especial al zurracapote y las 

fiestas de Lardero, y cerramos debatiendo mucho más ☺ 

Se propuso que intentásemos poner en práctica implementar las 

estrategias y recursos compartidos a lo largo del curso, para intentar 

crear algún proyecto colaborativo aprovechando las oportunidades 

que las tecnologías nos brindan en estos momentos, intentando que 

el taller no se limite a “acaparar” más y más tecnologías sino que 

aprendamos a optimizar sus posibilidades en nuestro día a día en el 

aula. 

Ángel seguirá en la coordinación de cara al próximo congreso. 
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TALLER INFANTIL 
 

Nuestra” gente menuda” del Taller Infantil del Congreso venían de 

Lleida, Cantabria y Almería. Aprovechando que, en las mismas fechas 

del Congreso, había en el IES de la Laboral un campamento urbano, 

se decidió que participaran en él, lo que les permitiría relacionarse 

con otras niñas y niños de la zona. 

Disfrutaron de las actividades programadas en el campamento: 

juegos cooperativos y de socialización, la ludoteca y hasta una 

excursión para la que tuvimos que buscar sacos de dormir porque los 

necesitaron los que decidieron pernoctar.  

Tuvimos algunas diferencias con la empresa que organizó el 

Campamento: en alguna ocasión no respetaron acuerdos a los que 

habíamos llegado con ellos, en cuanto a horarios o actividades.  

Además hubo la sensación de que sus métodos diferían algo de la 

filosofía de nuestro movimiento, según se reflejó en la evaluación que 

se hizo en la asamblea final.  

Para la noche de los virtuosos no habían preparado nada con los 

monitores del campamento pero… ¡cómo no iban a tener su espacio 

nuestros pequeños virtuosos! ...además, con la ilusión que les hacía. 

Así que nos pusimos manos a la obra: esa mañana no fueron al 

campamento, y pensamos qué hacer para esa noche. Como había 

tres niñas de Almería recordamos que este año celebrábamos el 

milenio del Reino de Almería, fundada como Taifa independiente en 

1014.  Decidieron bailar una danza árabe y, con ayuda de las mamás 

y de algunos de nosotros, se fue preparando todo para que tuvieran 

“su momento de gloria” esa noche. Disfrutaron muchísimo: en los 

pocos ensayos,  preparando el vestuario y  en la puesta en escena. 

…De eso se trataba. 

Nuestras niñas y niños DISFRUTARON en el Congreso.  

Gracias, sobre todo a mamis y papis por su paciencia y colaboración 

con la Organización.  
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experiencias 
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TODO SE COCINA EN LA ESCUELA 

Paz González Setién, Colegio Altamira, Revilla de Camargo, 

Cantabria. MCEP de Cantabria 

 

Mi cole, el Colegio Altamira es un centro concertado de Infantil, 

Primaria y Secundaria situado en Revilla de Camargo, Cantabria, a 20 

minutos de Santander. Pertenece a La Asociación de Centros de 

Enseñanza de Economía Social de Cantabria (ACES-CANTABRIA). Es 

pequeño, de una sola linea, y muy familiar.  

El colegio pertenece a la Red Cántabra de Escuelas Promotoras de 

Salud (RCEPS) y para enmarcar mejor la experiencia os invito a ver el 

siguiente video Educándonos en Salud: un proyecto compartido del 

Colegio Altamira que presenta los ámbitos de actuación básicos y 

fundamentales que trabajamos en el cole de manera transversal e 

interdisciplinar con la implicación conjunta de todo el centro, 

profesores/as, alumnos/as, familias y demás comunidad educativa 

como Centro Promotor de Salud: ACTIVIDAD FÍSICA,  MEDIO 

AMBIENTE y ALIMENTACIÓN. 

Las experiencias de cocina tienen una larga tradición en el Colegio. 

Se ha cocinado siempre, especialmente en infantil, donde a principios 

de los 90 comenzaron a cocinar con el alumnado esporádicamente e  

invitaban a las familias a venir al cole a cocinar “la comida favorita de 

cada casa”, convirtiéndose pronto en uno de los talleres permanentes 

de la etapa dado su extraordinario éxito. 

Poco a poco, fueron incorporandose otros cursos y en la actualidad 

somos un cole con un Proyecto de Centro en el que la cocina ocupa 

un lugar importante. Desde el prisma “Todo se cocina en la escuela”, 

una vez por trimestre todo el cole, desde 1º de Infantil hasta 4º de 

Secundaria nos colocamos los delantales, los gorros y abordamos “La 

Cocina y El Arte, La Cocina y La Historia, La Cocina y Las Mates, La 

Cocina y Las Tradiciones, La Cocina y Las Lenguas…”. 

Y cocinamos siempre en inglés, de ahí el nombre “COOKING 
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PROJECT”. Aprovechamos esta maravillosa oportunidad que nos 

brinda la cocina de aprender, reír, compartir, relacionarnos y crecer 

para también practicar inglés en un contexto de uso real y relajado. 

Es un proyecto de inmersión lingüística estupendo.  

Todo el centro, de 3 a 16, cocinamos la misma receta adaptándola a 

distintos niveles: Infantil: Vocabulario básico (ingredientes, acciones 

y utensilios); Primaria: Vocabulario (ingredientes, cantidades y uten-

silios) y acciones en frases sencillas; Secundaria: ingredientes, 

medidas, utensilios y acciones en contexto de recetas reales.  

Dependiendo del trabajo previo y posterior que se plantee en el aula 

y teniendo en cuenta que solemos dedicar una sesión previa al taller 

de cocina a presentar la receta, aprender el vocabulario y repasar las 

expresiones de uso durante el taller, el número de clases de inglés 

que cada curso dedica al proyecto por campaña varía siendo mínimo 

de 2 a 4 sesiones. 

La agrupación y la temporización de los talleres son flexibles según 

las necesidades y características de cada curso y en función de los 

horarios y los espacios que estén disponibles cocinamos en el 

comedor de mayores, el comedor de pequeños, el aula del curso, la 

biblioteca o si el tiempo lo permite en el patio.  

Actualmente, de 1º de Infantil a 3º de Primaria, se divide el grupo en 

dos y mientras una mitad cocina, normalmente en el comedor de 

pequeños, la otra se queda con el tutor en el aula.  

De 4º de Primaria a 4º de Secundaria los talleres se hacen habi-

tualmente en el aula con todo el curso dividido en grupos pequeños, 

lo que requiere la colaboración tanto del alumnado como del profe-

sorado. El profesor que está con el curso antes del taller se encarga 

junto con el alumnado de que esté todo preparado para poder 

empezar en cuanto lleguen la profe de inglés y la profe de cocina: 

mientras unos colocan la clase para trabajar en pequeños grupos, 

otros van al comedor a buscar el material (ingredientes y utensilios), 

se lavan todos las manos y se colocan los delantales y los gorros. 
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Realizamos 2 campañas cada curso escolar. En el primer trimestre, el 

departamento de inglés propone una receta típica de algún país anglo 

parlante que nos da pié a investigar el país de origen, sus costumbres 

y tradiciones.  

En el segundo trimestre relacionamos la cocina con un área o 

temática concreta: “Cocina y Matemáticas, “Cocina y Literatura”, 

“Cocina y…”.  

Lanzamos la propuesta a toda la comunidad escolar desde la página 

web del cole y las aulas. Animamos a participar bien sea de modo 

familiar, individual, o colectivo. Pedimos a las familias, clases, 

alumnado… que envíe una receta relacionada con el tema de la 

campaña y explique la relación.  

Los tutores o especialistas trabajan la propuesta en clase. En la 

campaña “Cocina y Arte”, por ejemplo, 2º Infantil planteó un proceso 

de investigación de arte, escogieron un cuadro y una receta como 

clase; 3º Infantil creó una obra de arte colectiva para su propuesta; 

en Primaria hicieron búsquedas de obras de arte relacionadas con 

comida en Informática y mandaron propuestas en grupos; 4º 

Secundaria y 6º Primaria enviaron propuestas colectivas del curso… 

Todas las propuestas se van publicando en la página web a medida 

que van llegando y una vez concluido el plazo para enviarlas, 

preparamos una exposición en el hall del cole para darlas a conocer y 

proceder a la elección de la receta que todo el cole cocinará en el 

taller de cocina.  

Toda la comunidad escolar es invitada a votar la mejor propuesta, la 

receta favotita o la receta que te gustaría cocinar en el cole, para lo 

cual colocamos una urna, boligrafo y papeletas en el hall. Los cursos 

van pasando con los tutores para ver la exposición y votar. Cada 

persona puede emitir un voto. Las papeletas han de llevar el título de 

la propuesta, persona/s que lo proponen y el nombre/curso de la 

persona que emite el voto. Hay premio a la participación. El día que 
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se comunica la propuesta ganadora, una mano inocente saca de entre 

todas las papeletas una que tiene como premio un kit de cocina.  

 

¿Qué mejor forma de recoger, mostrar y compartir el proyecto que en 

un libro de cocina? Este curso publicamos “Sabor a… Arte” un 

recetario que recoge las 54 propuestas de la campaña “Cocina y Arte” 

que se hizo el 2º trimestre del curo 2011-2012.  

Con esta publicación damos un salto significativo, consolidamos el 

proyecto y asentamos el proceso: 

· Lanzamiento de la campaña del trimestre través de la página web y 

las aulas, animando a toda la comunidad escolar a participar en el 

proyecto enviando alguna propuesta de receta relacionada con el 

tema. 

· Publicación de todas la propuestas en la 

página web según van llegando 

· Exposición en el hall del cole de las 

propuestas 

· Votación de la receta que hacemos en el 

taller de cocina 

· Trabajo previo de la receta en inglés 

· Taller de cocina en inglés 

· Trabajos posteriores al taller en el aula 

· Publicación del recetario con las propuestas 

“Sabor a…” 

 

“Sabor a… Arte” es el 1er recetario de lo que nos gustaría fuera la 

Colección “Sabor a…”. El segundo será “Sabor a… Ajedrez” que reco-

gerá las 52 propuestas que se expusieron en el hall de la campaña de 

este curso “Cocina y Ajedrez” más las que siguen llegando, pues 

reabrimos el plazo para mandarlas dado el enorme interés que 

reavivó la presentación del libro en las aulas. 

 “Cooking Project” es un proyecto vivo, en constante ebullición.  



MCEP 
 
 

 DOSSIER 41 CONGRESO 
 
 

125 

Tenemos idea de que alumnado de 2º Ciclo de Secundaria sea 

asistente de inglés en los talleres de Infantil y Primaria el curso que 

viene. De esta manera además de afianzar y reforzar el uso del 

inglés, desarrollamos actividades que favorecen la convivencia entre 

mayores y pequeños en el centro.  

La participación además de ser muy buena, (salvo en Secundaria, 

donde todavía pinchamos, aunque no perdemos la esperanza de 

mejorar, ya que es una de las actividades más y mejor valoradas por 

el alumnado a lo largo del año), hemos de resaltar que la implicación 

de las familias en esta campaña está siendo formidable. Más de la 

mitad de las propuestas, ¡¡26!!, son recetas ¡¡elaboradas en casa!!   

Aunque, como propuesta de mejora, tendríamos que facilitar más la 

participación desde el cole y apoyar al alumnado que tiene ganas e 

interés en participar pero quizás no tiene la capacidad o autonomía 

suficiente para elaborar y hacer llegar una propuesta por sí mismo y 

no cuenta con el apoyo familiar. Podríamos, por ejemplo, trabajar 

una propuesta colectiva de toda la clase o dar tiempo de trabajo 

personal libre para que quien quiera pueda elaborarla en el cole sólo 

o en grupo. 

Para terninar, os dejo un link a un video promocional del libro “Sabor 

a… Arte” realizado por dos ex alumnos del cole Kike Baliñas y Víctor 

Gómez con la participación de Carmen Fuentevilla, alumna de 4º 

Primaria y Jesús Serna alumno de 2º Secundaria.  

Y la receta ganadora de la campaña de este año “SABOR a… 

AJEDREZ” que hemos cocinado todo el cole en el segundo trimestre y 

hemos degustado al finalizar la exposición en el congreso: Bizcocho 

de Algarroba.  

 

¡Qué aproveche! 
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LA MAGIA DE LA ESCUELA RURAL 
Una experiencia de mediación intergeneracional 

Alicia López Pardo 

 

Ante la situación que soporta el medio rural en general, esta 

experiencia contextualizada en Galicia presenta doble enfoque:  

manifiesta una denuncia y expone alguna alternativa. 

Por la vía de la asfixia progresiva con los recortes actuales presencia-

mos límites extremos. En Galicia se pone en juego la desaparición del 

mundo rural con todo lo que conlleva de sostén económico, medio 

ambiente, cultura tradicional, y último reducto vivo del idioma 

gallego. Un análisis elemental pone en evidencia la realidad de unas 

políticas administrativas y educativas dirigidas a la destrucción del 

mundo rural gallego en todos sus aspectos. En la actualidad sobreviven 

contadas escuelas y pequeñas concentraciones con la amenaza de ser 

suprimidas a corto plazo. El currículum escolar, desconectado del medio 

natural, implica el menosprecio de este y fomenta el desarraigo de 

quienes tengan ruralidad en sus raíces. 

Algunxs maestrxs concienciadxs, especialmente aquellos organizados 

en MRPs, intentamos alternativas para frenar tal barbarie. Nos 

empuja una resistencia incesante que se prolonga durante cuarenta 

años de lucha y el hecho de comprobar cómo la situación se agrava  

durante esta época neoliberal de afianzamiento del capitalismo.  

En el camino de búsqueda de recursos para enfrentarnos al referido 

sistema encontramos, como resorte de acción positiva, interesantes 

posibilidades en la mediación intergeneracional. Existe un potencial 

humano, de gran profundidad y que no se puede desaprovechar, en 

torno a  los apegos a las propias raíces y a la sabiduría tradicional 

que las personas mayores manifiestan en relación a sus orígenes. En 

la antítesis encontramos una generación de jóvenes desprovistos de 

enlaces a auténticos valores y a conocimientos de su entorno basados 

en la sabiduría popular y en la cultura tradicional. El despertar de una 
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sensibilidad común provocará una intersección de dos mundos tan 

inconexos. Tendrán que surgir nuevos estímulos para activar una 

conexión intergeneracional que cada día se percibe más necesaria. 

Con las sinergias espontáneas que se pueden derivar de determi-

nadas prácticas educativas parece posible impulsar un  crecimiento 

humanista y una toma de conciencia transformadora. Este es el 

enfoque más efectivo para ejercer, desde un sentido freinetiano, el 

compromiso de aportar alternativas contra un sistema desafiante y 

sin escrúpulos.  

La defensa de la cultura de la diversidad, de la ecocultura, de los 

derechos de las minoría ahogadas por estereotipos alienantes, se 

sumará a este pulso por la Vida. Aún con lo poco que nos queda, 

después de tantas décadas de expolio, el medio rural constituye una 

fuente de recursos y riquezas que supera a otros ámbitos. Solamente 

con los recursos humanos y de la naturaleza que ofrece el entorno 

inmediato, en la línea de la pedagogía Freinet, suponen una inmen-

sidad de posibilidades. 

Si me refiero a experiencias en el país gallego, también puedo afirmar 

que en otras comunidades existen alternativas semejantes, tal como 

pude comprobar en eventos organizado por el IMSERSO y la 

Comunidad Europea, con la colaboración de la Universidad Autónoma 

de Madrid (celebrados entre Madrid  y Ávila durante los años 2010-

14). Se trata de un proyecto de mediación intergeneracional en el 

que se desarrollan experiencias excelentes que también contribuyen a 

la dinamización del medio rural,  entre estas se incluyen las basadas 

en el desarrollo comunitario y en comunidades de aprendizaje.  

Con este enfoque presento la actividad desarrollada en mi escuela 

rural, Escuela de E. Infantil de Vixoi-CRA de Bergondo (A coruña), 

durante cuatro años y que fue recogida por el mencionado proyecto 

europeo del Imserso y la Universidad Autónoma de Madrid, recibien-

do un reconocimiento de "mención especial por buenas  prácticas". 

Afortunadamente experiencias de este tipo están despertando interés en 
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algún profesorado de la Universidad para incluirlas en el programa de 

formación inicial, así mismo algunos MRPs tratan de integrar estos 

aspectos en la formación continua a través de jornadas de actualización. 

Desde la Mesa Galega de Educación no Rural, la organización gallega 

con mayor representación y duración en el tiempo en Galicia, se 

viene reclamando desde hace más de 20 años un plan de educación 

específico para el medio rural. Dicho plan contemplaría un nuevo plan 

de formación (inicial y continua) específico para el profesorado orien-

tado a ejercer en el medio rural. Por mi parte siempre enfoqué  la 

participación en este colectivo, en el que colaboro desde sus inicios 

representando a Nova Escola Galega, a la defensa de la pedagogía 

Freinet dado el alcance y la actualidad de sus fundamentos. 

Solamente una pedagogía basada en la vivencia directa proporcionará 

profundo conocimiento y estima por el medio. Con la misma motiva-

ción podrá surgir el estímulo para frenar el abuso de tanta virtualidad 

que actualmente sustituye a la experimentación en las aulas.  

Durante la exposición en este taller del 41 Congreso del MECEP 

proyecté numerosas imágenes de experiencias realizadas en mi 

referida escuela y mostré diversos materiales utilizados en el juego 

simbólico. Estos recursos se refieren a actividades cotidianas entraña-

bles, dentro y fuera de la escuela, con abuelxs, bisabuelxs y vecinxs 

mayores. Se incluyen diversas actividades de sensibilización y 

conocimiento en el entorno más próximo, (comenzando por el huerto 

escolar, el de las vecinas, las salidas para explorar el entorno llevan-

do como guías a personas mayores...y otras múltiples actividades con 

estas personas en el aula). 

Siendo las personas mayores las grandes enciclopedias, vivas y no 

escritas, de saberes que recogen la cultura del mundo rural, a través 

de ellas alcanzamos los principales objetivos de conocer y valorar 

nuestro propio medio así como todos los medios del planeta. Bajo el 

lema "Aprendemos cos nosos maiores" y "Convivimos coa discapa-

cidade" se desarrolló un proyecto educativo en esta escuela basado 
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en diversas experiencias integradoras de personas mayores y 

personas con discapacidad. Se trata de experiencias trabajadas cada 

una de ellas  de manera global y en todo momento. Este proyecto 

con todos sus objetivos y resultados se refleja en algunos libros 

realizados en torno a algunas de las experiencias. En cada libro se 

recogen aportaciones admirables de las personas colaboradoras, así 

como los valores intensamente generados en las criaturas. A través 

de estos, modestos pero motivados, trabajos quedan demostrados 

como fueron efectivos los  logros en cuanto a establecer vínculos de 

respeto y estima hacia las personas mayores, hacia aquellas que 

presentan diversidad funcional así como hacia el mundo rural.   

Presento como pequeña muestra unos libros, realizados en esta 

escuela de E. infantil, para honrar a significadas personas mayores 

que colaboraron con nuestra escuela de manera ejemplar (uno dedi-

cado a la bisabuela Rosario por su 89 aniversario, otro a la señora 

que se ocupó de la limpieza de la escuela cuando llegó a la jubilación 

después de 35 años). Otros libros dedicados al conocimiento de la 

historia local, referidos a ilustres personas que, por el hecho 

lamentable de haber sido ignoradas durante muchos años, tratamos 

de homenajear recuperando su memoria. Incluyo también el aspecto 

de la representación teatral a través de una colección de libritos, 

ilustrados por los niños y niñas, y que cada uno de ellos contiene una 

obra de teatro, realizada por ellxs, inspirada en una experiencia 

especialmente motivadora y argumentada también sobre  valores que 

interesa trabajar. Todas estas obras fueron representadas, con gran 

emoción y éxito total, en celebraciones comunitarias de navidad y fin 

de curso. Estas representaciones siempre se dedicaban de manera 

especial a las personas que colaboraron con nuestra escuela y a las 

que, al final de curso también entregamos un diploma, firmado por 

toda la clase, reconociendo y agradeciendo su valiosa labor. 

Siendo el juego simbólico aspecto esencial en la etapa infantil, 

durante este intenso proceso de integración de personas mayores en 



MCEP 
 
 

 DOSSIER 41 CONGRESO 
 
 

131 

la escuela, percibí la necesidad de que su presencia tenía que 

ampliarse de manera global. Esta consideración me llevó a 

experimentar una actividad novedosa, por lo menos yo no había 

encontrado ningún referente, que consistió en incorporar al juego 

simbólico muñecos que representaban a personas mayores (bisabue-

la, bisabuelo, abuela y abuelo). Cada uno de estos preciosos muñecos 

de trapo, hechos por encarga mía y con diseño original de una 

artesana, tiene su propia historia y encarna una biografía situada en 

las circunstancias de su época. Se convierten en personajes entraña-

bles y llenos de ternura que nos acompañan transmitiéndonos su 

inmensa sabiduría popular y sus valores. Con ellos, a veces actúando 

como marionetas, aprendemos historia, tradiciones, literatura oral, 

canciones... y un sin fin de conocimientos profundos y amenos.  

También nosotros correspondemos con nuestro afecto. Con especial 

cariño aprendemos a tratarlos según requieren por las necesidades 

de su edad (enfermedades, limitaciones, alimentación etc.). En 

nuestro juego simbólico aprendemos con entusiasmo sobre colesterol, 

tensión artrosis, reuma, rehabilitación, masajes, hierbas medicina-

les... para dar esmerados cuidados a nuestros mayores. Para com-

pletar este juego disponemos de un completo ajuar así como de 

instrumental simbólico, todo ello de objetos reciclados, que nos sirve 

para cada situación. Al mismo tiempo necesitamos ejercer simbólica-

mente todas las profesiones adecuadas a cada cuidado (toda clase de 

personal médico sanitario, enfermería, fisioterapia, asistencia social a 

domicilio...).  

Formaron parte de este proyecto que integra el  aspecto del juego 

simbólico muñecos y muñecas discapacitadxs, que incluían también 

animales, clínicas veterinarias, etc. También cada figura con su 

historia particular y con todas las peculiaridades que requiere la 

comunicación con cada caso.  

Estos recursos tan sencillos constituyeron una rica fuente de 

motivación, de vivencia, de aprendizaje significativo y cooperativo 
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con resultados magníficos. Toda esta experimentación aportó una 

afortunada manera de  llenar y ampliar lúdicamente el clima de la 

escuela abierta a un entorno rural dignificado.  
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COOPERATIVA ESCOLAR DE TIEMPO 

Angel Caminero López de Lerma/Antonio Martos García, Almería 

 

Se constituyó como tal el día 14 de mayo de 2014 por parte del 

alumnado de Educación Primaria y por parte del profesorado de esa 

etapa en la localidad de Alcolea, C. P. R. Alcolea-Fondón – Almería. 

Presentación 

En un mundo consumista e insolidario donde impera el individua-

lismo, aunque no se valore la individualidad, la diferencia, porque la 

diferencia es sinónimo y/o motivo de segregación, pretendemos 

inculcar valores solidarios, de no consumismo, de ayuda mutua, de 

generosidad, de colaboración y cooperación. 

La globalización, el capitalismo financiero y consumista, las exigen-

cias del mercado, están dando un nuevo sentido al conocimiento y, 

como consecuencia, a la enseñanza, al aprendizaje y a la educación. 

Creemos que la escuela, la educación, deben estar al servicio de las 

personas, no para fabricar trabajadoras temerosas y trabajadores 

temerosos, y que unas y otros sean obedientes, sino para hacerlas 

mejores, críticas, solidarias, generosas, participativas, respetuosas, 

responsables, esperanzadas, felices, libres, personas, en fin, que 

hagan posible una mejor sociedad, en la que cada cual tenga valor 

por lo que es y no por tener lo que tiene. 

Creemos que el compromiso es necesario para cambiar aquello que 

se quiere cambiar, si queremos que algo cambie debemos iniciar 

nosotras y nosotros el cambio, no podemos esperar a que cambie 

nuestro entorno para cambiar nosotras y nosotros o a que nos den 

los cambios hechos, tenemos que propiciarlos desde abajo, no nos 

van a venir desde arriba, al menos como y cuando queremos que 

vengan. 

El verdadero agente de cambio somos las personas… Nuestra vida, 

nuestro futuro, nuestro mundo, están en nuestras propias manos, no 

esperemos a que otras personas actúen y nos den lo que ellas 
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quieran, como quieran dárnoslo, cuando quieran dárnoslo… 

¿Utopía?, ¡lo veremos! 

Este es, básicamente, un proyecto humano, pero incide, inevitable-

mente, en lo educativo; un proyecto que pretende propiciar una 

transformación a nivel personal, y social, y que, por ello, no puede 

distanciarse de lo escolar. 

 

Introducción 

La cooperativa escolar, tal como su nombre indica, es una experiencia 

de cooperativismo en el aula, en la que el alumnado se convierte de 

forma real (y no simulada), en cooperativistas que gestionan y toman 

decisiones democráticas sobre un patrimonio colectivo. 

En esta cooperativa de tiempo las y los participantes aportarán como 

bien una parte de su tiempo, que constituirá el patrimonio colectivo 

de la cooperativa conformado con las aportaciones de todas las 

personas que participen en ella, y que pondrán a disposición del 

colectivo y del resto de la comunidad. 

Cada una y cada uno ofrecerá su tiempo para aquello que estime que 

puede hacer mejor y que sea de utilidad para la colectividad, ya sea 

la propia cooperativa y quienes la componen o el resto de la comuni-

dad. La decisión sobre el destino que se le al tiempo compartido 

dependerá también de las peticiones que haya en cada momento. 

La gestión de la cooperativa se realizará  por todas las personas que 

la constituyan, a través de comisiones en las que cada cual se 

integrará de forma voluntaria. Se crearán tantas comisiones como se 

estime sean necesarias, una de ellas será la Comisión Gestora en la 

que estarán representadas, por dos personas de cada una, todas las 

demás. 

La toma de decisiones se realizará en Asamblea General, que estará 

formada por todas las personas que componen la cooperativa, esta 

Asamblea general será informada por las comisiones que se formen 

con la periodicidad que a tal efecto se acuerde y tomará las 
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decisiones por consenso (siempre que sea posible). 

Las reuniones, tanto de las Comisiones como de la Asamblea, se 

regirán por el principio del modelo dialógico, igualitario, en el que 

todas las opiniones tienen el mismo valor, los argumentos no se 

valoran por la posición jerárquica de quien los propone sino por el 

valor intrínseco de los mismos. 

La prestación ‘del tiempo’ se realizará fuera del horario escolar, 

aunque a veces pueda considerarse dentro del mismo, dependiendo 

de las necesidades, de las características y de las personas que han 

solicitado la ayuda o que la prestan. 

 

Objetivos 

La cooperativa se orienta al desarrollo de valores democráticos y 

solidarios; a la gestión de un patrimonio colectivo; a la toma de 

conciencia de la necesidad de anteponer los intereses colectivos o 

públicos frente a los individuales; al desarrollo y al mejoramiento 

personales; a despertar el interés por compartir, colaborar y cooperar 

de forma desinteresada; a la mejora de la autonomía y la responsabi-

lidad personal y colectiva; a la formación moral y ética; a la toma de 

conciencia de la importancia de la ayuda mutua. 

COMPARTIR vs. COMPETIR 

COLABORACIÓN Y COOPERACIÓN vs. COMPETICIÓN 

EDUCAR PARA UNA VIDA COMPARTIDA, NO COMPETIDA 

Porque pensamos que la educación debe enseñar de forma crítica y 

no a obedecer ciegamente, a formar conciencia sobre la adminis-

tración del tiempo y no a crear rutina, a permitir que nos amemos y 

nos reconozcamos y no a que nos odiemos y segreguemos, a 

permitirnos vivir haciendo lo que nos gusta y no obligarnos a 

sobrevivir haciendo lo que nos toca o lo que nos dicen que debemos 

hacer y disfrutar; porque queremos soñar y hacer el mundo que 

queremos y no acomodarnos a la pesadilla del mundo que quieren 

fabricarnos… 
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 ENSEÑAR A PENSAR  Desarrollo de los procesos cognitivos 

 ENSEÑAR A CONVIVIR  Desarrollo de la socialización 

 ENSEÑAR A SER PERSONA Desarrollo de la identidad personal 

 ENSEÑAR A SENTIR  Desarrollo emocional 

La meta es conseguir una ciudadanía democrática, comprometida, 

responsable…, que todas las personas implicadas puedan participar, 

realmente y en condiciones de igualdad, implicándose tanto en su 

propia transformación como en la de la comunidad; en la que todas 

las personas implicadas tengan la oportunidad de ser escuchadas y, 

por tanto, claro, estén dispuestas a escuchar. 

 

Contenidos 

Aunque el fin y los objetivos de esta Cooperativa de Tiempo no es el 

de obtener un aprendizaje formal, determinado y que pueda incluirse 

en el ámbito de las materias escolares, puede asegurarse que todas 

las áreas del conocimiento estarán contempladas ya que una de las 

actividades que se realizarán y una forma de compartir el tiempo será 

la de ayudar a otras y otros en las tareas escolares (ya sea a través 

de explicaciones puntuales sobre algún tema o concepto, ayuda en la 

elaboración de trabajos, preparación de exámenes, actividades de 

acompañamiento en lectura, etc.). 

No obstante, específicamente relacionados con la gestión de y la 

participación en la cooperativa podemos destacar algunos que 

enumeramos a continuación. 

Competencia matemática 

· Operaciones (de distinta dificultad, con números naturales,  

· decimales, unidades de tiempo…). 

· Utilización de calculadora. 

· Resolución de problemas cercanos a los intereses del alumnado. 

· Elaboración e interpretación de gráficos. 

Competencia en comunicación lingüística 

· Elaboración/redacción de los estatutos 
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· Redacción de comunicados, notas, cartas, convocatorias… 

· Redacción y elaboración de actas. 

· Redacción de textos para carteles, dípticos, etc. 

· Preparación y realización de entrevistas. 

· Utilización y gestión de la biblioteca. 

· Expresión oral y escrita. 

Competencia en el conocimiento y la interacción con el mundo físico 

· Interactuar con el medio físico aplicando los valores de respeto 

adquiridos en el trabajo de la Cooperativa. 

· Valorar la importancia que tiene la conservación y la mejora del 

medio físico para el desarrollo de la comunidad. 

Tratamiento de la información y competencia digital 

· Utilización de ordenadores personales y otros instrumentos 

(tabletas, teléfonos móviles). 

· Participación en plataforma Edmodo para interactuar, gestionar… 

· Participación en bitácoras, Wikis,... 

· Uso de distintas aplicaciones y herramientas TIC. 

Competencia social y ciudadana 

· Estudio de las necesidades de la comunidad, del medio, de las 

personas que nos rodean. 

· Participación democrática. 

· Colaboración y cooperación. 

· Solidaridad. 

· Ayuda mutua. 

· Ejercicio de una libertad responsable. 

· Compromiso. 

· Formación moral y ética. 

Competencia cultural y artística 

· Utilización de distintas técnicas, herramientas y utensilios para la 

elaboración de carteles, dípticos, etc. 

· Desarrollo de la creatividad. 

Competencia para aprender a aprender 
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· Reflexión. 

· Análisis. 

· Estructuración del pensamiento. 

· Creatividad. 

· Responsabilidad. 

· Gestión del tiempo. 

· Pensamiento crítico. 

Autonomía e iniciativa personal 

· Expresión de las propias opiniones, sentimientos, emociones… 

· Autoestima. 

· Autoconocimiento. 

· Pensamiento crítico. 

Otros contenidos 

· Rigor en la gestión de intereses colectivos. 

· Toma de decisiones democráticas. 

· Trabajo colaborativo y cooperativo. 

· Valoración de las posibilidades de realizar actividades que requieren 

una inversión de tiempo. 

· Importancia de cuidar elementos formales utilizados en todo tipo de 

asociaciones. 

· Toma de conciencia de la necesidad de informar de los cambios 

producidos en un patrimonio colectivo. 

· Solidaridad. 

· Mejora de la responsabilidad y la autonomía. 

· Toma de conciencia de la necesidad de anteponer los intereses 

colectivos o públicos frente a los individuales. 

· Gestión del tiempo. 

· Relaciones entre personas de distintas edades. 

· Desarrollo del espíritu crítico. 

Lo que se consigue - la recompensa 

· Satisfacción personal, 

· Reconocimiento de la comunidad, 
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· Obtención de tiempo de otras y otros cooperativistas. 

· Cuidar a otra persona revierte directamente en el propio bienestar, 

afianza la confianza en una misma y en uno mismo. 

· Enseñar a otra persona revierte directamente en el propio 

aprendizaje, afianza y desarrolla lo aprendido al verlo “desde el 

otro lado”. 

· Desarrollo y mejoramiento personal. 

· Aprendizaje y formación. 

· Mejora el autoconcepto, la autoestima, el pensamiento crítico… 

 

Temporalización 

Los lunes y los jueves, de 19:30 a 20:30 h, hasta la finalización del 

curso escolar. 
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FICHAS DE MATEMÁTICAS 
Enrique Pérez Simón, MCEP de Cantabria 

 

Uno de los elemento más importantes dentro del quehacer en el aula 

es el tener un material de trabajo que permita al alumnado realizar 

su camino de la manera más autónoma. Con esta finalidad hemos 

tradiucido y editado, en una versión de prueba, una colección de 

fichas de matemática que pueda ser utilizada desde infantil hasta los 

primeros curso de la secundaria. 

El material que se presentó en el Congreso de Lardero, está formado 

por 10 series o carpetas con 12 ficheros a su vez. Su estructura es 

muy clara y fácil de hacer de manera autónoma y progresiva. Una 

vez que el alumnado se da cuenta, “cae”, en como están elaboradas, 

son sencillas de realizar, cómodas. Eso dice la experiencia con este 

tipo de materiales. Tienen la misma extructura que el Fichero de 

Lenguaje que se editó hace dos años. 

Tambien y conociendo las diversas formas de trabajo y diferentes 

edades en las que se trabaja, se han editado en ficheros PDF, alta 

calidad, para poder ser proyectadas o trabajadas en la pizarra digital 

y en la pantalla del ordenador. 

Están organizadas de manera “tradicional”: en la cara A se presenta 

una realidad, una situación resuelta como especie de explicación, y 

en la cara B se plantea un trabajo de ejercicio o problemático como el 

resuelto en la otra cara.  

Otra de las facetas importantes está en su diseño, muy vistoso, con 

dibujos modernos y colores que ayudana hacer “agradable” su 

realización. 
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exposición 
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El primer día que llegamos al local donde se celebra el Congreso, 

entre besos y abrazos nos perdemos por pasillos y aulas sin estar 

seguros de nuestra ubicación. 

 

Al día siguiente, con expectación e ilusión, se instala la exposición. 

Ella supone nuestro punto de ubicación en ese nuevo espacio que 

siempre solemos disponerla en lugares de paso, que nos alegra la 

vista y nos llama a visitarla. Así fue en este Congreso de la Rioja 

accesible para todo el personal tanto congresistas como para las 

personas que por allí transitaban. 

 

Se llena ese espacio de materiales traídos de nuestras  escuelas, 

institutos o u otros centros donde trabajamos. La variedad de 

trabajos que se aportan nos permiten visualizar la riqueza, las 

iniciativas, la creatividad que en ellas se producen. 

 

Nos encontramos bellos murales: de poemas, de palabras preferidas, 

de manualidades,  de la fiesta de la Paz, de salidas o de actividades a 

modo de diario. 

 

Libros de cuentos, de textos libres, de números, de sentimientos, de 

poemas. Carpetas con sesiones de teatro, expresión corporal o 

juegos. 

Ficheros de problemas inventados por el alumnado, construcciones  

de casas con material reciclado. Y degustamos con la vista todo un 

recetario de cocina inspirado en el juego del ajedrez. 

 

Se  reservó en el horario del Congreso un momento  para visitarla con 

los autores y autoras que aportaban el material, con ello escuchas los 

entresijos, las anécdotas, las vivencias que han dado lugar a esas 

producciones y te abren a sus realidades enriqueciéndote a ti. 
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Ahí está Rosa sin darse importancia… 
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actividades 
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HOMENAJE A ANTONIO BENAIGES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El Movimiento Cooperativo de Escuela Popular (MCEP) 

en Homenaje al Maestro de Bañuelos de Bureba, 

Antonio Benaiges Nogués (1903-1936). 

 

“Venid. Llevaos a los niños y cantad, y volad con ellos”. 

Bañuelos de Bureba, 05.07.2014 
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Un viaje a Bañuelo a visitar la antigua escuela del maestro Antonio 

Benaiges asesinado en julio del 36. Maestro del grupo Batec, discípulo 

de Patricio Redondo y colaborador de la revista “Colaboración, la 

imprenta en la escuela”, boletín de la asociación la Imprenta en la 

Escuela. 

Fue muy emotivo. Una verdades experiencia encontrarnos en aquel 

ambiente y con magnífico recibimiento del ayuntamiento. 
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EL RETRATISTA 

Sergi Bernal nos presentó el documental de Alberto Bougleux y Sergi 

Bernal titulado “El Retratista”, sobre la vida y asesinato del maestro 

de Bañueos de Bureba Antonio Benaiges. Ambientada en el pueblo 

burgalés de Bañuelos recorre lugares como Monroix del Campo, San 

Andrés de Tuxtla, en Veracrus, México siguiendo la estela de los 

libritos de trabajo que aquellos alumnas y alumnos habían realizado 

con la imprenta sobre El Mar y sobre El Retratista…  

El documental nos habla de las ideas y realizaciones de este maestro 

que aplicaba en ya en 1933 las técnicas Freinet que había aprendido 

con Patricio Redondo; de su vida entre la juventud, de sus ideas, del 

recuerdo todavía vivo en las personas que fueron sus alumnas y 

alumnos y que todavía viven. 

El salón de La Laboral se llenó del sonido de las olas, de criaturas 

leyendo textos, de niños y niñas tirando en la imprenta sus textos del 

recuerdo del maestro asesinado por su trabajo en el pueblo, por sus 

ideas de avance social, económico, educativo. 
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MESA REDONDA 

7 de julio 2014 

Ponentes: 

María Ramos (Familia y educación, FAPAS) 

Alfonso Troya (Rioja Acoge) 

Mariola Urrea (Profesora de la Universidad deLa Rioja) 

Mikel Bujanda (Plataforma por la Defensa de la Escuela Pública) 

Laura Sánchez (Economia del Bien Común) 

Paco Lara (MCEP y Escuela “Palomeras Bajas”) 

Marina Rodriguez (EQUO) 

 

Hubo una breve exposición inicial por cada uno de los ponentes. 

Alfonso Troya trató de la confluencia de diversas instituciones en los 

barrios marginales; María Rodríguez reclamó más intervención de la 

familia en la escuela (que la LOMCE ha venido a mermar); Bujarda 

denunció el desequilibrio establecido y fomentado por las autoridades 

educativas entre la educación pública y la privada en beneficio de 

ésta; Mariola Urrea se refirió a la armonización en la Universidad 

entre la formación de profesionales e investigadores competentes y 
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ciudadanos comprometidos con la reforma de la sociedad; Laura 

Sánchez se refirió a los principios en que se inspira el movimiento de 

“Econonmia del bien común” formulados por Christian Felber; Paco 

Lara, en fin, expuso la experiencia de 2autogestón en la escuela” 

llevada a cabo en la Escuela “Palomeras Bajas” llevada a cabo en este 

centro desde el año 1969 y los niveles alcanzados en la actualidad. 

Posteriormente se estableció un coloquio entre loas asistentes y la 

mesa. 

 

(El racimo. Boletín del XLI Congreso del MCEP, nº5 9, Julio 2014) 
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PRENSA 
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lúdico 
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PAPEO 

 
 
¡Qué rico todo! 
 

 



MCEP 
 
 

 DOSSIER 41 CONGRESO 
 
 

166 

 
 
 
En el comedor… 
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Parece una lanzadera!!! 
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¡Qué aproveche! 
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SALIDAS  

 

Ruta Nocturna por Logroño 

En autobús, llegamos a la plaza del ayuntamiento. Antes, algunas 

deliberaciones sobre la conveniencia de hacer el recorrido andando, 

abina amenazado mis aterrorizados pies. Felizmente no tuvimos que 

hacer los cuarenta minutos que nos separaba del lugar de la cita.  

Cuando bajamos del autobús, no nos pareció que aquel sitio tuviera 

algo que ver con el lugar acordado. Había cierta certeza, aquella calle 

no podia ser una plaza; por ello, recorrimos algunos metros en la 

dirección contraria a la que habíamos traído hasta que encontramos 

la Plaza del Ayuntamiento. 

La plaza, con un diseño alejado de lo que se podía esperar, según lo 

visto en el entorno, empezó a ser diseccionada: “que si aquellas 

columnas”, “que si los soportales”, “que si las sombras”, “que si 

aquellas ventanas”... En esas estábamos, cuando nuestra guía se hizo 

un hueco y comenzó su disertación. 

¡Por esa noche seríamos el alumnado, que suele ser el objetivo de su 

locución! 

Aquel enorme edificio “de diseño” tenía un autor importante: el Sr. 

Moneo; y todo aquel indescifrable puzle de columnas, ventanas, 

relojes, soportales y viseras tenía un sentido. Había también una 

fuente con dos grifos; uno de los cuales era usado permanentemente 

por una estatua.  

Cuando todo quedó aclarado, continuamos por el lateral perpen-

dicular al que habíamos utilizado para dirigirnos al siguiente objetivo. 

Era un edificio modernista, de esos que no utilizaba materiales nada 

nobles; ya sabéis, ladrillos en la fachada, cerrajes de hierro fundido , 

vidrios para las ventanas. En fin un adelanto cultural, en la 

arquitectura de siglos pasados. Ahora se dedica a escuela de diseño, 

pero tuvo otros usos; no siempre tan buen visto. 

Desde allí se divisaba, en un pequeño bulevar, un monumento 
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conmemorativo. La guía indicó que un poco más allá, en un hueco 

que hoy ocupa un edificio de viviendas, se ubicó un refugio que se 

utilizó para resguardarse de los ataques aéreos.  

Siguiendo por la misma calle, en la acera de enfrente a la que 

ocupábamos, se adivinaba la silueta de lo que fue un antiguo centro 

educativo y que está a la espera de ser restaurado.  

En la acera, donde nos encontrábamos, nuestra guía, Teresa, nos 

hizo algún comentario sobre edificios singulares que destacaban por 

motivos ornamentales, balconadas especiales, o cualquier otra 

cuestión que fuese digna de mención. 

La hoy irreconocible “Calle Mayor” de Barden apareció antes nuestros 

ojos, mientras una observación arquitectónico era objeto de 

apreciación. 

En algún momento, las aceras desaparecieron y las calles se estre-

charon, empezaron a aparecer monumento religiosos, de diferentes 

estilos, con puertas de entradas más o menos, ornamentadas, torres 

o campanarios y en donde, por avatares del tiempo, había desapa-

recido alguna parte de su planta. 

Dejé de percibir el plano de la ciudad y el transcurso del tiempo; 

ahora, aparecen en mis recuerdos el martirio de un famoso santo 

desollado. O la torre que tuvo que ser construidos pese a que no 

parecía sostenerse bien, un ábside desaparecido por ocupar un lugar 

e la muralla, hoy destruida... 

También llegamos al Ebro y a unos de sus puentes de piedra, varias 

veces rehecho; por él se accede a un precioso parque, que la 

oscuridad impidió que viéramos. También vimos parte de la muralla.  

Para finalizar, acabamos en la plaza de la catedral admirando sus 

esbeltas torres y diversos detalles constructivos. Desde allí, el grupo 

se desdibujó y accedió´a diversos bares y cafeterías para reponerse 

del fructífero e intenso paseo 

Reportero desplazado: Lorenzo Balbuena 

(El racimo. Boletín del XLI Congreso del MCEP, nº 5, 9 de julio 2014) 
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Conocemos Briones 

Cuando Charo nos dijo que en esa salida de investigación del medio 

que hacemos en cada congreso, podríamos visitar su pueblo, nunca 

podíamos imaginar tanta sorpresa. 

Museo Vivanco. Estamos en La Rioja. No podíamos dejar de visitarlo. 

Conocer los procesos que intervienen en la fabricación del vino, una 

de las fuentes económicas más importantes de esta comunidad. 

Interesad@s, atent@s, leyendo paneles, interactuando, viendo docu-

mentales, aprendiendo como niñas y niños. 

Fotografías de vendimiador@s, de artesan@s.. porque somos el 

pueblo quienes construimos y creamos. Bien valió la pena... ¿Y 

sacacorchos? Tatiana no se pudo contener y compró uno .. Ya sé que 

nos faltó la cata de vinos, pero como compañeros y compañeras la 

hicieron por su cuenta, el dios Baco quedó satisfecho.  

Y después ese paseo por Briones. Su encanto medieval. Charo nos 

había preparado las guías que nos contaron la historia, el arte de sus 

iglesias y casas señoriales... El paseo alrededor de la muralla, desde 

esa situación privilegiada que domina el valle con su arteria principal 

el río Ebro.  

Y sus gentes en las calles: gentes sencillas; tractores que llegaban de 

los campos; de esos jardines perfectamente cultivados; producto del 

trabajo y el sudor de nuestras gentes. Nos faltó conocerlas, hablar 

con ellas, compartir... Siempre el implacable tiempo... 

Gracias compañera por compartir tu pueblo. La cultura radica en el 

conocimiento. Y conom conocer es amar, desde ahora tu pueblao, 

también es el nuestro.  

 

(El racimo. Boletín del XLI Congreso del MCEP, nº 5, 9 de julio 2014) 
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En el Museo del Vino, con la vista de Briones al fondo… “ven, ven, 

que entras…” 

 
No se como se las arreglan, pero siempre aguantando las mismas 
piedras… 
Briones  
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Oteando 
desde la 
ventana 

 
 
¡Pasa, pasa! 
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LAS NOCHES 
 
 
   Cantor 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Vino un colega, maestro, cantor y tañedor de guitarra que amenizó la 

digestión de la copiosa con una variedad de canciones, (alguna, como 

"Los colores del arco iris", compuesta por él). Se trató de Cantor, un 

maestro logroñés del C.P. San Francisco. Nos cantó canciones de la 

mítica Mandrágora, la Historia de Logroño, la jota de Logroño, donde 

sí nos pareció oportuno que danzáramos con un decoroso baile 

regional. Y acabó con unos juegos de manos. 

(El racimo. Boletín del XLI Congreso del MCEP, nº 3, 7 de julio 2014) 
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Virtuosas y vituosos 
 

 
 
¡Qué espectáculo nos montaros…! 
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Todo el patio de butacas haciendo de coros… 
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¡Cómo sonaban! 

Diriendo la pachanga 
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¡Qué atención! 
¡Qué actuación! 
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¡Un saltito palante! 
 

El soldadito boliviano en pantalla 
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Big Band 
 

 
Eusebio como siempre, fue un gran animador de la fiesta 

 
¿Qué os parece el paso de Leo? 
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¡La juventud canta… y bebe latas…! 
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¡Tampoco es para tanto Abel, Rosella solamente va a montar el MCEP 
del Pais Valencià! 
 
Tajana y Eusebio, ¡Menudas dos columnas os rodean! 
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asambleas 
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ASAMBLEA DEL MCEP 

 

El 9 de julio de 2014 se celebramos la asamblea ordinaria del MCEP, 

asistiendo representantes de los MCEPs de: Almería, Asturias, 

Cantabria, Castilla-La Mancha, Granada, Huelva, León, La Rioja, 

Lleida,  Madrid, Murcia, Pais Valencià y Salamanca, con el siguiente 

orden del día: 

1.- Lectura y aprobación del  acta anterior. Que queda aprobada por 

unanimidad. 

 

2. Informe Secretaría Confederal: 

2.1 Secretaría de Formación: La secretaría informa que continuamos 

renovando el convenio con el Ministerio de Educación. Se presentan 

pocos talleres (los del Congreso y los de algunos MCEPs). 

Consideramos el Convenio importante ya que es la única manera de 

que se nos reconozca el trabajo que hacemos y por eso merece la 

pena entregar la documentación que se nos pide. 

Seguimos sin tener convenio económico por lo que solo contamos con 

las cuotas de los y las asociadas. 

2.2 Internacional: Se ha escrito un comunicado de apoyo a la lucha 

de l@s maestr@ de Méjico, se publicará en la página web del Mcep. 

Se recuerda a Mario Lodi con ocasión de su muerte. 

RIDEF Italia: Como ya sabemos el eje central del encuentro es “Los 

niños y la ciudad”. Tenemos buena relación con los compañeros y 

compañeras de Italia y similitud en planteamientos; aportaremos tres 

talleres largos: TF, El Cuerpo y La Paz más uno corto del taller de 

tecnologías educativas 

2.3 Economía: Se hace una invitación general a que los compañeros y 

compañeras asistentes que no pertenezcan al Mcep se afilien ya que 

solo dependemos de nuestras cuotas.  

Se informa que el dosier del Congreso anterior, celebrado en El 

Escorial, Madrid, está colgado en la página web dentro del apartado 
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de publicaciones. 

Cantabria hace una propuesta para mejorar la tesorería de nuestro 

Movimiento de Renovación Pedagógica: 

· Dentro del presupuesto que tenemos, que el 10% se asigne como 

subvención al Congreso. Si hubiera superávit se reintegraría a 

la Secretaría Confederal. 

· Las personas asistentes que no sean socias deben pagar más 

matrícula y l@s estudiantes no pagarla. 

· Recuperar la subvención de la Secretaría Confederal a los 

encuentros de Talleres 

2.4 Solidaridad: Se abre un debate sobre el tema y se hacen 

diferentes aportaciones. 

Cesar Trapiello, habla de la tradición de invitar a personas sud-

americanas para las RIDEF y propone que se derive a la organización 

de la misma. 

Pilar Fontevedra, presidenta del C.A., explica que el Movimiento se 

está ampliando en Sudamérica, Colombia se ha recuperado y que en 

Uruguay, aunque todavía no se han constituido, mandan un repre-

sentante a la RIDEF. 

Plantea dar un cambio a la forma de solidaridad, hasta ahora se 

mandaba dinero y aunque se trata de  mantener un  seguimiento y se 

pide información, es difícil de conseguir. La propuesta sería que más 

que mandar dinero nos desplazáramos allí para apoyar, aprecian 

mucho más el apoyo personal y da muchos más frutos en cuanto a 

contacto y crecimiento. 

Se propone que nunca sea menos de 500 € la aportación y que se 

acumule la asignación en la Secretaría Confederal hasta que 

decidamos la nueva línea de actuación. 

Se plantea un estudio más a fondo del tema de la solidaridad ya que 

lo propuesto supone un cambio radical en este concepto. Se acuerda 

enviarlo a los MCEPs. para su estudio. 
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3. Cargos de Responsabilidad en la Secretaría Confederal. 

Este año se renuevan las responsabilidades de Coordinación General 

y Secretari@. 

Pepi Díaz del MCEP de León, hace una propuesta: Nos hemos reunido 

un número de gente de diferentes Grupos, hemos pensado que nos 

encontramos aquí y en otros momentos a lo largo del año, comprar-

tiendo tareas y vivencias como vasos comunicantes; todo esto genera 

una manera de ser. Si miramos las caras de las personas, nuestros 

compañeros y compañeras, vemos que hay muchas que lo podrían 

hacer muy bien y solo falta dar un paso adelante. Proponemos a Ana 

Recover, del MCEP de Madrid, como Coordinadora General y a 

Encarna Rosillo como secretaria (del mismo MCEP) 

Se acepta por unanimidad, felicitándonos por el espíritu colaborativo 

demostrado. 

 
4.Congresos. 

Propuestas de mejora:  

Cantabria: Se propone recuperar el día perdido ya que falta tiempo 

para trabajar y mucho para la relación con el entorno. 
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Dejar las tardes para  los talleres. 

Castilla-La Mancha: Casi todas las experiencias que se presentan son 

individuales, hay que buscar espacio (una tarde) y priorizar las expe-

riencias de centro que implican a todo el mundo haciendo hincapié en 

su organización y funcionamiento. 

Salamanca: Las comisiones de personas voluntarias de distintos 

grupos no son lo mejor para la organización de los congresos. 

León: Replantearse la Jornada de Puertas Abiertas que ocupa un día 

entero. 

Madrid: Ana Recover plantea que, debido a lo largo y complicado  de 

los trámites burocráticos cada vez que se cambia la secretaría, se 

alarguen los periodos de responsabilidades. 

Los talleres tienen poco tiempo y son poco prácticos como han 

expresado algun@s congresistas. Se propone que cada taller se 

replantee como adaptarse a los nuevos tiempos para hacerlos más 

prácticos. 

Se plantea la organización de la cena cooperativa introduciendo 

dinámicas, ya desde el principio, para conocernos, por la afluencia de 

personas nuevas que asisten. 

Se propone poner atención en la “memoria histórica” del Movimiento; 

deberíamos hacer un material base para darnos a conocer. Podría ser 

un video. 

Asturias: Las personas que se van incorporando por el camino no son 

conscientes de que el esquema de funcionamiento es cambiante, de 

hecho ha cambiado a lo largo de los años, se podría buscar un 

tiempo, al comienzo del encuentro para ponerse al día; estaría a 

cargo de la Secretaría Confederal. 

País Valencia: Propone que si se aprueba la iniciativa de Asturias 

también asistan las personas que lleven asistiendo pocos años. 

Proponen la posibilidad de cambiar los días de comienzo del Congreso 

y terminar en viernes, ya que en su comunidad se les exige volver a 

su Centro después de su finalización. 
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Apoyan hacer más prácticos los Talleres, “No te cuentan a Freinet, lo 

vives”. 

Ángel Pérez  propone introducir talleres cortos. 

Mariquina Ortiz aporta que las experiencias, en los talleres, no se 

pueden discutir a fondo porque no hay tiempo. Deberíamos reducir el 

número de talleres: mantener los de Edades más Cuerpo, Coedu-

cación y Paz. Tecnologías Educativas y Freinet que fueran más prác-

ticos, más instrumentales, en otro horario. 

En otro orden de cosas: 

Rosella propone que para apoyar la lucha de la comunidad educativa 

de las Islas Baleares que ahora tienen enjuiciadas a cuatro personas, 

se grabe L´Estaca y se cuelgue en la web. 

Juan Fernández  de Salamanca por grabar un documental sobre el 

Mcep y que lo haga Sergi “El MCEP ahora”. 

El compañero Nico, que se ha jubilado, nos dedica unas palabras, nos 

felicita por seguir con el trabajo de renovación de la enseñanza y nos 

agradece al Mcep ya que sin esta colaboración de años “yo no sería 

quien soy y pensaría de otra forma”. 

Cantabria informa que el Congreso de 2015 se realizará en Santander 

en el mismo sitio que la vez anterior. 

Se plantea la realización del Congreso de 2016. Según el orden 

establecido le correspondería a un grupo del sur organizarlo. El 

MCEP-A lo asume en su conjunto y tratará de buscar, en su territorio, 

la ubicación más conveniente. 

 

5. Talleres:  

El informe de los talleres está desarrollado en el dossier. 

 

6. Valoración de grupo organizador. 

La Comisión Organizadora  informa y valora: 

Los y las asistentes al 41 Congreso del MCEP han sido: 

· 90 congresistas 
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· 5 acompañantes 

· 8 niños y niñas 

El Congreso no ha sido deficitario, cuando se cierren las cuentas 

definitivamente se verá si se puede devolver parte del importe. 

Agradecimiento al IES La Laboral de Logroño que nos ha facilitado 

todo el trabajo poniendo a nuestra disposición todos sus medios. 

En las comidas se valora que ha sido un problema los turnos con el 

campamento de l@s niñ@s y ha habido poca flexibilidad. 

En la guardería, al no ser exclusivamente del congreso, ha generado 

algunos problemas. Loli Sierra apunta que no es discutible que el 

MCEP siga facilitando la guardería para que sus padres puedan asistir 

al congreso aunque solo haya un niño y felicita a Elisa Flores por el 

desempeño de su labor en ella. 

Valora que hay que cuidar más la mesa redonda ya que los 

representantes de distintos movimientos de Logroño se fueron sin 

conocer con bastante profundidad qué es el MCEP. 

 En la realización del periódico diario del congreso debe haber más de 

una persona responsable. 

Todo lo sobrante del congreso se transfiere a Cantabria para la 

organización del próximo. 

 

7. Valoración de los Mceps. 

Se agradece a la organización del congreso los 12 meses de trabajo, 

por las sonrisas, felicitarla por su amabilidad y la relajación, los 

espacios de trabajo muy adecuados, la información a tiempo. Se 

valora que no hayan surgido conflictos, como en otros grupos, que 

genera un mal ambiente. Ha sido positivo el uso medido de los 

materiales. Que los Virtuosos hayan tenido un lugar de trabajo 

exclusivo ha sido buena idea. 

El horario ha sido relajado y la Residencia dentro del recinto de 

trabajo lo ha facilitado todo. Ha sido buena la relación calidad-precio. 

Echamos en falta espacios de intercambio de atenciones:  
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cariñogramas, felicitaciones… no hemos sido capaces de crear un 

lugar de encuentro fuera del horario de trabajo. 

El periódico debe animarse con cariños, chascarrillos, anécdotas,… y 

no solo con el trabajo. 

La conexión Wifi hay que cuidarla ya que no llegaba a todos sitios. 

Recuperar la excursión ha sido bueno. Se debe procurar que la 

excursión no coincida con la noche de los virtuosos. 

La exposición ha estado muy bien aunque había pocos materiales de 

secundaria y el espacio ha sido muy idóneo, siempre había que pasar 

por ella para ir de un taller a otro con lo que ha estado muy presente. 

A los talleres habría que darles más tiempo. 

Felicitar a las personas nuevas por el nivel de implicación y 

compromiso, ha sido un placer trabajar junt@s y nos obligan a 

replantearnos las cosas. 

En las salidas nocturnas se debe procurar un medio para que la 

persona que hable sea escuchada con más facilidad por tod@s. 

Felicitamos a Yolanda por la atención que nos ha dispensado en la 

cafetería del IES aunque los horarios no se lo han facilitado. 

La actividad  nocturna del Karaoke ha sido un éxito, en general, las 

fiestas han estado bien organizadas 

La Mea Redonda ha estado bien, nos ha dado a conocer los distintos 

movimientos sociales y pedagógicos de Logroño pero debe ser más 

reducida en componentes para poder profundizar. 

Jornada de Puertas Abiertas 

La guardería debería ser llevada por personal más afín  a nuestra 

línea pedagógica. 

Los homenajes que se hagan deben facilitar la asistencia de tod@s 

l@s congresistas. 

La comida ha sido un punto negativo dentro del congreso, poco 

variado y escaso, habría que añadir más fruta y verdura, con poco 

tiempo para comer. 
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8. Valoración de l@s asistentes más jóvenes. 

Agradecer a  l@s veteran@s por compartir sus experiencias y estar 

siempre a nuestra disposición. 

Necesitamos conocer más las Técnicas Freinet y llevarlas a las aulas. 

Creemos que los talleres deben ser más prácticos y diversificados. En 

el taller de TT.FF estudiar una técnica a fondo y vivirla. 

Pedimos poder visitar los centros de l@s que trabajan las técnicas, se 

podrían aprovechar las fiestas, que son distintas en cada comunidad, 

para hacerlo. 

Proponemos desglosar el horario de los talleres, dedicar una hora a la 

práctica y otra a la reflexión. 

Es muy importante esta pedagogía y se debería hacer más por darla 

a conocer y extenderla, organizando Jornadas como en Almería, hay 

que contarlo para poder seguir. Hay que ponerse en contacto con las 

universidades para que los alumnos puedan visitar los centros donde 

se pone en práctica, también a sindicatos, padres y madres. 

Volvemos a agradeceros lo que nos habéis aportado. 

 

9. Resoluciones. 

La resolución presentada por Marcos Sedano “Paremos la Guerra” 

se aprueba con 27 votos a favor, 5 votos en contra y 25 

abstenciones. 
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Desde la comisión... 

 

Que os vamos a decir. Ha sido duro pero al final lo conseguimos 

gracias a la informática e Internet y al incansable trabajo de las 

compañeras Begoña y Charo de La Rioja. Todo fue posible porque 

desde el principio había un lugar (residencia IES. La laboral de 

Lardero) y desde allí empezamos a repartir las tareas. Paco quería 

ocuparse del cartel, Emiliano como coordinador confederal de los 

contactos oficiales, Begoña de la casa, Charo de las salidas por La 

Rioja, Elisa de la carteleria y Tatjana de la economía. 

 

Tras el viaje de Begoña a Logroño, que junto con Charo estuvieron 

haciendo las gestiones para resolver las cosas que faltaban y en una 

reunión mantenida en la Albitana entre miembros de la comisión 

organizadora del 41 Congreso y de la secretaría confederal, por fin 

habemus Papam, sin fumata: 

 

Un sitio para dormir aunque algunas literas, un sitio para comer, una 

cafetería, unas aulas con conneción al Internet, con pizarra digital, un 

aula de informática, un aula grande para el taller del cuerpo con 

equipo de música, un espacio para coordinación, un espacio para la 

exposición, para guardar el material, para poner el periódico, para 

preparar los papeles, para hacer fotocopias, un patio para las fiestas 

de las noches. 

 

Luego nos dieron la buena noticia (pensábamos entonces) que al 

mismo tiempo se organizaba un campamento de niños y niñas y que 

los nuestros podían participar.  

 

Alfredo con todos los datos que había recogido: localización, precios, 

cuenta corriente donde ingresar el importe etc., el cartel elaborado 

por Paco Bastida, el horario confeccionado por Tatjana con las 
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actividades a realizar, se creó el evento. Ya nos podíamos matricular. 

¿Quiénes seremos las primeras o primeros? 

 

Emiliano nos mandó unos enlaces para hacernos una idea del lugar y 

del grupo de música que iba a actuar en la última noche, y para 

aprendernos el himno de la Rioja. 

Marina nos junto las fotos en un vídeo que se colgó en la página. A 

partir de allí todo fue solo. Y llegó el 4 de julio 2014. Después de todo 

el trabajo, finalmente la recompensa: veros todos en La Laboral. 

Valió la pena.  

 

Un fuerte abrazo 

 

La Comisión organizadora: 

Paco Bastida, Begoña Hidalgo, Tatiana Bürgener, Juan Garrido, 

Carmen Segura, Elisa Flores, Loli Sierra y Emiliano Padilla. Con la 

colaboración de Alfredo. 

 

Marzo de 2015 
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HORARIO 
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