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El primer resfriado 

Me duelen los ojos, 

me duele el cabello, 

me duele la punta  

tonta de los dedos. 

Y aquí en la garganta 

una hormiga corre 

con cien patas largas. 

¡Ay, mi resfriado! 

Chaquetas, bufandas, 

leche calentita 

y doce pañuelos 

y catorce mantas 

y estarse muy quieto 

junto a la ventana. 

Me duelen los ojos, 

me duele la espalda, 

me duele el cabello, 

me duele la tonta 

punta de los dedos. 

        Celia Viñas 

 

 

 

 

Propuesta: Recuerda cuál fue tu 

último resfriado. ¿Qué te pasaba? 

¿Qué tomabas para curarte?,… 

 
 

ADIVINANZAS Y ACERTIJOS 

Dos padres y dos hijos fueron a pescar. 

Pescaron tres truchas y, en el reparto, le 

tocó una trucha a cada uno, ¿cómo pudo 

ser? 

 

Mi tía Lola va a comprar vino. Le dicen que 

una botella de vino vale 10 euros (vino y 

envase) y que el vino que contiene vale 9 

euros más que el envase. ¿Cuánto cuestan el 

vino y el envase por separado? 

 

Para hacerme bailar 

me pongo la capa. 

Para bailar me la han de quitar. 

Yo bailo sin llevar capa 

y sin capa no puedo bailar. 

 

Adivina, adivinanza 

¿qué tiene el rey en la panza? 

 

Dos tenemos para agarrar, 

para rascar y para acariciar. 

 

SOLUCIONES A LAS DE AYER 
 

En las manos de las damas 

casi siempre estoy metido; 

unas veces estirado y 

otras veces encogido. 
. EL ABANICO 
 

Tiene dientes y no come,  

tiene cabeza y no es hombre. EL AJO 
 

Paso por el fuego 

y no me quemo; 

paso por el río 
y no me mojo. LA SOMBRA 

 

Un tren tiene nueve vagones. El señor Godínez 
viaja en el primer vagón y va a tomar café al 

comedor que está en el penúltimo vagón. 

¿Cuántos vagones atraviesa el señor Godínez 
para ir a tomar café y regresar a su lugar? 12, 6 

DE IDA Y 6 DE REGRESO 
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