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SEPTIEMBRE: ASAMBLEA Y LLUVIA DE IDEAS (Desde tutoría) 

Presentar nuestro tema para el curso: “Poner la vida en el centro”. Lluvia de ideas en 

Asamblea acerca de dónde se pone hoy en día el centro de atención en la vida: tipos 

de trabajos hoy en día, igualdad de género en diferentes contextos, formas de ocio y 

consumo de felicidad (responsables o no).  

 

Realizar una zona/rincón en el aula donde podamos ir añadiendo información o 

trabajos a lo largo del año. En este caso, podemos dibujar un círculo y poner la frase 

“Poner la vida en el centro”. 

Opcional: pegar en el tablón post-it respecto a este tema.  
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OCTUBRE: PATIOS INCLUSIVOS 

Recordarles las normas de juegos en el patio. Reflexionar en asamblea qué juegos son 

inclusivos con todo el alumnado.  

 Gran 

grupo 

(Asamb

lea) 

Mural de 

materiale

s 

Maestr

as 

Auxiliar

es 

 

Aula 



 

Lluvia de ideas de juegos para juego libre. Dossier de juegos para plantearles:  

https://cdn.segurosmeridiano.com/storage/post/fichas-de-juegos-de-patio-inclusivos-

y-seguros.pdf 
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NOVIEMBRE: OCIO ¿CONSUMIMOS FELICIDAD? 

1º) Reflexionamos sobre la importancia de nuestro ocio en relación a en qué lo 

invertimos, y dónde está el foco de lo importante, si en las experiencias que vivimos con 

Asambl

ea 

Posters  

Videos  

Maestr

as 
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Aula 

https://cdn.segurosmeridiano.com/storage/post/fichas-de-juegos-de-patio-inclusivos-y-seguros.pdf
https://cdn.segurosmeridiano.com/storage/post/fichas-de-juegos-de-patio-inclusivos-y-seguros.pdf


las personas o en el consumo de productos.  

Imprimir carteles y colgarlos en la clase, para luego hablar sobre ellos en asamblea: 

https://www.flickr.com/photos/ecologistasenaccion/albums/72157665207925508/

 

2º) Reflexionar sobre los vídeos sobre consumismo y felicidad. Ideas de vídeos:  

-Dos grandes razones de porque el consumismo NO te hace feliz: 

https://www.youtube.com/watch?v=zEVJgNxc-Ms 

- La filosofía del consumismo https://www.youtube.com/watch?v=3iygXXscGHw 

3º) Última actividad: el alumnado en la asamblea habla del momento más feliz de sus 

vidas. ¿Está relacionado con alguna cosa, o con las personas que lo compartieron? 

Hacerles reflexionar sobre ello.  

es 
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DICIEMBRE: DINÁMICAS GRUPALES SOBRE CONSUMO RESPONSABLE 

En este mes, la actividad se abordará en relación con las fiestas navideñas próximas, 

reflexionando sobre los tipos de consumo y la educación del consumo responsables, 

mediante dinámicas grupales. 

Las fiestas que se aproximan constituyen un buen motivo para abordar la Educación 
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https://www.flickr.com/photos/ecologistasenaccion/albums/72157665207925508/
https://www.flickr.com/photos/ecologistasenaccion/albums/72157665207925508/
https://www.youtube.com/watch?v=zEVJgNxc-Ms
https://www.youtube.com/watch?v=3iygXXscGHw


para el Consumo del alumnado.  

Seguimos reflexionando sobre los posters.  

Dossier de actividades:  

https://archivos.csif.es/archivos/andalucia/ensenanza/revistas/csicsif/revista/pdf/Num

ero_26/JUAN_IGNACIO_VEGA-LEAL_CID_01.pdf 

Otros enlaces: 

https://www.ecologistasenaccion.org/areas-de-accion/consumo/ 

 

Actividades (A elegir en función del grupo/clase): 

 

as en 

relación 

al 

consumo

” de 

Francisco 

J.G. 

Ponce 

https://archivos.csif.es/archivos/andalucia/ensenanza/revistas/csicsif/revista/pdf/Numero_26/JUAN_IGNACIO_VEGA-LEAL_CID_01.pdf
https://archivos.csif.es/archivos/andalucia/ensenanza/revistas/csicsif/revista/pdf/Numero_26/JUAN_IGNACIO_VEGA-LEAL_CID_01.pdf
https://www.ecologistasenaccion.org/areas-de-accion/consumo/
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ENERO: ACTIVIDAD DEL TEMA DE ECOESCUELAS (I) 

En este mes, la actividad o actividades relacionadas con el currículo ecosocial serán 

flexibles, pues consistirá en realizar algún trabajo, dinámica o actividad relacionado 

con el tema anual que se esté tratando en Ecoescuelas (consumo responsable, mar 

de plásticos, sequía, vivir del sol actual...) 
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FEBRERO: ACTIVIDAD DEL TEMA DE ECOESCUELAS (II) 

En este mes, la actividad o actividades relacionadas con el currículo ecosocial serán 

flexibles, pues consistirá en realizar algún trabajo, dinámica o actividad relacionado 

con el tema anual que se esté tratando en Ecoescuelas (consumo responsable, mar 

de plásticos, sequía, vivir del sol actual...) 
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MARZO: “ESTE CUENTO SE ACABÓ” y “UN CUENTO PROPIO”

 

Aprovechando que en este mes celebramos el día Internacional de la Mujer (8 de 

marzo), se hará una revisión crítica de los cuentos tradicionales en tres fases: 

- Siguiendo la tradición: leer y comentar el 

cuento de Caperucita Roja 

- ¿Y si el mundo fuera al revés? Cambio de 

roles de género para todos los personajes 

- Reflexión y exposición de lo investigado: 

¿Qué diferencias hay cuando caperucita es 

una niña y luego un niño? 

¿Qué transmite con respecto 

a la naturaleza? 

Grupos 
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Enlace con la dinámica y más dinámicas para la igualdad: 

https://www.coeducacion.es/wp-content/uploads/2018/02/DINAMICAS.pdf 

Además, como actividad complementaria se puede reflexionar sobre el libro 

audiocuento “Héroes en Zapatillas” que es un doble CD con seis audiocuentos y seis 

canciones protagonizados por chicos de todo tipo, más allá de los estereotipos. 

https://tienda.pandoramirabilia.net/es/inicio/29-heroes-en-zapatillas.html 

https://www.coeducacion.es/wp-content/uploads/2018/02/DINAMICAS.pdf
https://tienda.pandoramirabilia.net/es/inicio/29-heroes-en-zapatillas.html
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ABRIL: PROFESIONES Y ROLES DE GÉNERO 

Reflexionar sobre los roles de género en profesiones en Asamblea.  

Actividad opcional: entrevista a sus padres y abuelos, comparando los trabajos que 

realizan cada uno y cómo ha sido su proceso hasta dedicarse a ello. 

Actividad opcional: buscar en Internet sobre grandes profesionales de ciencia o artes 

(mujeres u hombres) 

Vídeo profesiones (Inspirando al futuro sin estereotipos: 

https://www.youtube.com/watch?v=pJvJo1mxVAE 

Opcional:  29 DE ABRIL, DÍA INTERNACIONAL DE LA DANZA 

Opcional: Vídeo del día internacional de la danza 

https://www.youtube.com/watch?v=cyAiRPI8E_g 

“Jean-Georges Noverre: un gran bailarín” 

Reflexionar sobre personajes importantes en la danza, hombres y mujeres, o en otras 

profesiones. 

Sara García Alonso, primera astronauta mujer española 

 

https://www.lasexta.com/constantes-vitales/noticias/sara-garcia-primera-astronauta-

espanola-seleccionada-esa_202211286380d9420779b00001229c81.html 

 

https://www.elmundo.es/uestudio/2023/05/22/646b19b221efa028168b4597.html 
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https://www.youtube.com/watch?v=pJvJo1mxVAE
https://www.youtube.com/watch?v=cyAiRPI8E_g
https://www.lasexta.com/constantes-vitales/noticias/sara-garcia-primera-astronauta-espanola-seleccionada-esa_202211286380d9420779b00001229c81.html
https://www.lasexta.com/constantes-vitales/noticias/sara-garcia-primera-astronauta-espanola-seleccionada-esa_202211286380d9420779b00001229c81.html
https://www.elmundo.es/uestudio/2023/05/22/646b19b221efa028168b4597.html
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MAYO: TRASPASO DEL OLMO EN EL HUERTO 

Este mes nos acercaremos al huerto para hacer el traspaso y el acto de entrega a los 

alumnos/as de 3 años, transmitiéndoles su experiencia durante estos años. 
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grupo 
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JUNIO: PRODUCTO FINAL “DIARIO DE RECUERDOS” 

En este mes realizarán el producto final, que consiste en un diario de recuerdos de todo 

lo que han ido elaborando desde su paso por Infantil hasta el fin de Primaria, escribiendo 

todas sus anécdotas y experiencias con respecto a las actividades ecosociales que han 

ido realizando durante estos años.  

Individu

al 

Diario 

individual 

con 
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reciclado
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MÉTODOS, TÉCNICAS, ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS Y MODELOS PEDAGÓGICOS 

▢Aprendizaje basado en el pensamiento.  

▢ Aprendizaje basado en problemas. 

 ▢ Aprendizaje basado en proyectos. 

 ▢ Aprendizaje Cooperativo.  

 ▢ Gamificación 

▢ Pensamiento de diseño (Design Thinking) 

 


