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EXTERNOS)
SEPTIEMBRE: ASAMBLEA Y LLUVIA DE IDEAS (Desde tutoria) Gran Tablén
: . , Grupo (Post-its)
Presentar nuestro tema para el curso: “"Poner la vida en el centro”. Lluvia de ideas en | (Asamb M ;
Asamblea acerca de dénde se pone hoy en dia el centro de atencién en la vida: 1ipos | leq) aesir
de trabajos hoy en dia, igualdad de género en diferentes contextos, formas de ocio y as
ACTIV =
consumo de felicidad (responsables o no). -
IDAD Auxiliar | Aula
1 es
Realizar una zona/rincén en el aula donde podamos ir anadiendo informaciéon o
trabajos a lo largo del ano. En este caso, podemos dibujar un circulo y poner la frase
“Poner la vida en el centro”.
Opcional: pegar en el tabldn post-it respecto a este tema.
OCTUBRE: PATIOS INCLUSIVOS Gran Mural de | Maestr
grupo | materiale as
ACTIV | Recordarles las normas de juegos en el patio. Reflexionar en asamblea qué juegos son | (Asamb | s
IDAD |inclusivos con todo el alumnado. lea) Auxiliar | Aula
2

es




Patios inclusivos

Realizar proceso participativo:
¢Como queréis que sea vuestro patio escolar?

Espacios
para jugary

compartir

Liuvia de ideas de juegos para juego libre. Dossier de juegos para plantearles:

https://cdn.segurosmeridiano.com/storage/post/fichas-de-juegos-de-patio-inclusivos-
y-sequros.pdf

01 Carreras de chapas

02 Carrera explosiva

03 Pie-tanca

04 Simon dice

05 Rayuela africana

06 Las estatuas del museo
07 Abuelita, abuelita

08 Futbolin humano

09 El monstruo de las galietas

10 Taller de escritura creativa: Informativo con las noticias del recreo

ACTIV
IDAD

NOVIEMBRE: OCIO ; CONSUMIMOS FELICIDAD?

1°) Reflexionamos sobre la importancia de nuestro ocio en relacion a en qué lo
invertimos, y donde estd el foco de lo importante, si en las experiencias que vivimos con

Asambl
ea

Posters
Videos

Maesir
as

Auxiliar

Aula



https://cdn.segurosmeridiano.com/storage/post/fichas-de-juegos-de-patio-inclusivos-y-seguros.pdf
https://cdn.segurosmeridiano.com/storage/post/fichas-de-juegos-de-patio-inclusivos-y-seguros.pdf

las personas o en el consumo de productos.
Imprimir carteles y colgarlos en la clase, para luego hablar sobre ellos en asamblea:

https://www flickr.com/photos/ecologistasenaccion/albums/72157665207925508/

¢Consumimos felicidad?
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2°) Reflexionar sobre los videos sobre consumismo y felicidad. Ideas de videos:

-Dos grandes razones de porque el consumismo NO te hace feliz:

https://www.youtube.com/watch2v=zEVJgNxc-Ms

- La filosofia del consumismo https://www.youtube.com/watch?v=3iygXXscGHw

3°) Ultima actividad: el alumnado en la asamblea habla del momento mds feliz de sus
vidas. sEstda relacionado con alguna cosa, o con las personas que lo compartieron?
Hacerles reflexionar sobre ello.

es

ACTIV
IDAD

DICIEMBRE: DINAMICAS GRUPALES SOBRE CONSUMO RESPONSABLE

En este mes, la actividad se abordard en relacidén con las fiestas navidenas proximas,
reflexionando sobre los tipos de consumo y la educacion del consumo responsables,
mediante dindmicas grupales.

Las fiestas que se aproximan constituyen un buen motivo para abordar la Educacion
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grupo
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https://www.flickr.com/photos/ecologistasenaccion/albums/72157665207925508/
https://www.flickr.com/photos/ecologistasenaccion/albums/72157665207925508/
https://www.youtube.com/watch?v=zEVJgNxc-Ms
https://www.youtube.com/watch?v=3iygXXscGHw

para el Consumo del alumnado.
Seguimos reflexionando sobre |los posters.
Dossier de actividades:

https://archivos.csif.es/archivos/andalucia/ensenanza/revistas/csicsif/revista/pdf/Num
ero_26/JUAN_IGNACIO_VEGA-LEAL CID_01.pdf

Ofros enlaces:

https://www.ecologistasenaccion.org/areas-de-accion/consumo/

Actividades (A elegir en funcion del grupo/clase):

Secuencia de Actividades

1. Breve axposicitn por parte del tutor propiciando a reflexidn dal grupo en relacidn con los hébitos
de consumo y promoniendo la particpacidn, Para ¢lo, empleard como ejemplo las hestas que
estdn proximas de Navidad y Reyes. realzando algunas preguntas:

¢ Qué vais a comprar én esfas fiestas?
¢ Quit ponsais pedirle a vuestros padres?
- ¢ 08 hacen reaimente fala esas cosas?
¢ Qué camblarla en vuastras wdas tenerlo? ¢y no tenerio?

as en
relaciéon
al
consumo
" de
Francisco
J.G.
Ponce



https://archivos.csif.es/archivos/andalucia/ensenanza/revistas/csicsif/revista/pdf/Numero_26/JUAN_IGNACIO_VEGA-LEAL_CID_01.pdf
https://archivos.csif.es/archivos/andalucia/ensenanza/revistas/csicsif/revista/pdf/Numero_26/JUAN_IGNACIO_VEGA-LEAL_CID_01.pdf
https://www.ecologistasenaccion.org/areas-de-accion/consumo/

Las aporiacionas deben recogerse sn analizaras, sin contemplar la adecuackin o no de os
habitos en relackin con el consumo que presenta el alumnado. Siguendo a Francisco J. Garcia
Ponce, "lo que se busca es anallzar objetvamente la realdad de los alumnos’, para o cudl se ind
spuntando en la pizara ks hibilos de consumo (moda, infarmatica, videcjueges, deporis. ) que
se dan mas habltuaimenta entre Jos alumnoe da |a clase. Duracion estimada: 15-20 minutos.

2. Tras la introduccidn y activacion cognitiva de las ideas de los alumnos, se reparte & actvidad “EI
habilo no hace al monje”, de Francisco J. Garcia Ponce. Se les da 15 minutas para realizar el
cuestionario.

3. Una vez han contestado al cuestionaro de manera indhidual, se procede a ka cormeccion (los
elementos de comeccion no se les aporta con el cuestionario, sino ahora que ya % han
completado). Cads alumno cormige su propio cuestionano. Tiempo estimado: 10 minutos

4, Se procede ahora @ apicar la lcnica de “Adento y Aluers’. Para elio, se organzardn tres
grupos, a ser pasbie con & mismo nimero de alumnos cada uno. El ariterio que 56 empleard
para organizar los grupos serd ol resultado oblenido en & cussticnario: uno con los alumnos con
puntuacionee mayores a 60, otro con los que Ias tangan entre 31 y 58, y un dtimo grupo con kas
infericres @ 30, En caso de que no $algan grupos homogénecs en numero y helerogéneos en
cuanto al saxo, of docente los recrganizard pers que asi sean,

En primer lugar, participard el grupo con actitnd pesiliva hacia el consumsmo. Deberdn trabajar
la siguiente cuestion; *;Qué fe aporta compvar cosas” . Mientras responden y debaten, 10s otros
dos grupos permanecerdn en silencio, observando,

En segundo lugar, Intervendrd el grupo con acttud no definida hacia el consumismo,
respondiendo a ka misma pregunta. En Sercer lugar, hard lo propio of grupo con actitud nogatva
ante ef consumsmo,

A esla acivicad debe dedcirsele un tempo varable, no inferior a los 20 minutos pero que
tampoco supere ks 30, para no producr aburrimiento en los ofras grupes.

5. Tras desamollar 1 téenica de “Adentro y Afuera” se deshacen los tres subgrupos y s& procade @
desarroliar la dltima de las actividades: ef foro. Pero antes de realizaro, es necesarioc dar un
tempa @ los alumnos para reflexionar.

Se deshacen los SUdGrUpos Y 1os Fumnas vuelven a sentarse indhvidualimente, Se trata acul de
que cada alumno refledone, individualmante, ecerca de cdmo le influye el consumo, qué le
aporta, cHMo 9 ve a si mismo en relacién con e resultado del cuestionanio. Se les da un tiempo
de 10 mnutos para pansar en todo elo, asi como en les respuestas de cade grupo durente le
aciividad “Adentro y Aluera”,

6. Se procede, ahora si, a desamollar la (Uma actividad: el foro. Para desarroliara, es conveniente
rearganizer el aule en forma de U o da circulo, de manera que todees los alumnee se vean. Una
vez se han distribuido los alumnos, se procede 3 fa puesta en marcha del foro, En un primer
momento, cada alumno debe expresar en un tiempo limitado (no mas da 2 o 3 minulos) qué
opina sobre la publcidad, el consumo, y su perspectiva ante elio ahora gue viene I Navidad. Se

prelence que aborde cuestiones refativas a si la publicidad le alecta, poniendo ejemplos de cosas
que haya comprado sdlo par el anuncio, esl como sobre cdmo le afecta tener esas cosas 0 mo
teneras, y qué piensa hacer en Navidad: si pedird Jo mismo que pens6 al princpio de esta sesion
0 si ha cambiado de Idae. Obviemente, es fundamental en este punto Ia actuacién del docente,
ayudando a cada alumno a explicarse, déndoles tiempo para hacerio, guiendo su exposicidn para
que aborde los temas expliciacos, Esta actividad levard hasta 50 minutos, ya que todes ks
alumnos deben perticipar. Es posible, y si surge, hasta adecuado, que se genere clerta discusion
para aviter los mondlogos cerados.

ACTIV
IDAD

ENERO: ACTIVIDAD DEL TEMA DE ECOESCUELAS ()

En este mes, la actividad o actividades relacionadas con el curriculo ecosocial serdn
flexibles, pues consistird en realizar algun trabajo, dindmica o actividad relacionado
con el tema anual que se esté tratando en Ecoescuelas (consumo responsable, mar
de pldsticos, sequiaq, vivir del sol actual...)
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FEBRERO: ACTIVIDAD DEL TEMA DE ECOESCUELAS (1) Tapones,
rollos de
En este mes, la actividad o actividades relacionadas con el curriculo ecosocial seran papel, Maestr
flexibles, pues consistird en realizar algun trabajo, dindmica o actividad relacionado papeles as
ACTIV | con el tema anual que se esté fratando en Ecoescuelas (consumo responsable, mar Pequei | usados,
IDAD | de pldsticos, sequia, vivir del sol actual...) o carfulina, | Auxiliar | Aula
6 grupo | otros es
materiale
S
reciclado
S.
MARZO: “ESTE CUENTO SE ACABO” y “UN CUENTO PROPIO”
Este cuento se acabé
Una revision critica de los cuentos tradicionales '/ ‘,
en tres fases:
- Siguiendo la tradicion: leer y comentar el
cuento de Caperucita Roja
- &Y si el mundo fuera al revés? Cambio de
roles de género para todos los personajes
- Reflexion y exposicién de lo investigado:
¢Qué diferenclas hay cuando caperucita es . MCIeSTr
una nifia y luego un nifio? Folio
¢Qué transmite con respecto as
ACTIV a la naturaleza? SFUDOS Cuadern
e .
IDAD ode Auxiliar | Aula
7 ) , . mesa | dindmica
Aprovechando que en este mes celebramos el dia Internacional de la Mujer (8 de (3ad) |s s
marzo), se hard una revision critica de los cuentos fradicionales en tres fases: (enlace)

- Siguiendo la tradicion: leer y comentar el
cuento de Caperucita Roja

- Y si el mundo fuera al revés? Cambio de
roles de género para todos los personajes

- Reflexion y exposicion de lo investigado:
2Qué diferencias hay cuando caperucita es
una nina y luego un nino@e

s Qué transmite con respecto

a la naturaleza?2




Este cuento ge
acabd)

Dindmica Z
Edad recomendada/nivel egoclar Materides
10-11 ofios/$* y 6" de Primario *  Un coenio de “Caperwcito roja” por codo
dos.

N® de pergonas que particlpan * Cuodarnos pora notas

i * Boligrofon
Méximo 32 panocnan *  Pizoro = hzos.
Tienpo do diracién Wi Clocihnion s Waget g
3 sesiones de 45 mivwtos (en dias fivos) Lugar

Aula

Ob jetivog

s Recomocer los astersatipos de ks cusnios.
* Cuessorar ks rokes que se odjudican o

. i whre los corsecuoncios quo
tiene paro los nifias y rifics ko presencio
de los estersotipos

Artes de emperzar

Creor un ombinte wonguile donde lon

olumnos y alumeos sienfon que pueden

expresarse |bremente, o lo vez que respsion
las opinicnes de los demés.

Py

Presentacidn

Les cvantos nos aywdan ¢ viaiar o ravés de
|z imaginocidn y o sofiar con & mundo
queremes vivir, Los historias que

rompen con bos esternatipos de chicos y chicos,
) A m.ob'. Ll J,m -
o disiuter de un mundo sin vicknca,

En ouo dndmica reflexionoromes sobra los
confenidos de los cuentos, para oprender o
orabzor ks eserectipos saxisi, cuestoranda
los roles se que odjudicon o los personcies
fomenres y mascdines.




Pegarrdio de la dindmica

Primaro sesidn: Siguiando lo frodicién

*  Loar en vox bajo ¢ cuenio de Coperudita Rojo

* Reolizor un kstodo de los personajes principales del cuento y poner un odietive que idensifique o
codo uno de los y las profogonisios. [Caperucito, ko mamé, lo abuelito, of lobo y el cazoder)

*  Padides que reciicon un dibujo de uno o una da los pratogonisias,

Segunda sesidn. ;Y 3i el mundo huero ol rewvés?

¢ Leeremos el cuento invirfiendo o los personajes. Los personajes def cuenio que rodicionalmente son
famanines pasartn o ser masculinos y al reves

* Do rwevo e slobororo un lisiodo y los nifios y nifios debern otribuirle un adefive o coda uno de
los personajes.

o Tros el liskodo v las pedind que vuehvon o realizor un dbujo.

Tercera sessdn: Tiempo de lo exposicion

* Se onoloro en lo pizorro los odjetives que los nifios y niflas hon atribuido o
- Caperuciia, ko mamé, lo cbuelito, ¢ lobo y el cazader
- Caperucito, o papo, el dbuelito, la loba y la cazadora

* S colgortn los dibujos

¢ So redizard uno comparacidn entre los odjetives de unos y de otros.. Qe diferencias hay cuando
coperusiho es una nifa y cuando luego s un nifio? JOwe odjetivos les describen? 3500 muy diferentes?
#En que se bosa lo dlerencia? Y jPor qué tonta diferancia 4 es of mismo comporiamiento peso uno
vez hecho por un nifo y olra por una no? jPor qué sert 3Y en oiros cuentos? 4Y en los pelicdos?

Evdluacién

Lo dindmico se ha redizado en un clima de

respefo y comprensicn.
: *Nif\os y nifios identifican analzon los cuentos
F y son copaces de identificor estereotipos.

x .
9 =

Enlace con la dindmica y mds dindmicas para la  igualdad:
https:.//www.coeducacion.es/wp-content/uploads/2018/02/DINAMICAS.pdf

Ademds, como actividad complementaria se puede reflexionar sobre el libro
audiocuento “Héroes en Zapatillas” que es un doble CD con seis audiocuentos y seis
canciones protagonizados por chicos de todo tipo, mds alld de los estereotipos.

https://tienda.pandoramirabilia.net/es/inicio/29-heroes-en-zapatillas.html



https://www.coeducacion.es/wp-content/uploads/2018/02/DINAMICAS.pdf
https://tienda.pandoramirabilia.net/es/inicio/29-heroes-en-zapatillas.html

ACTIV
IDAD

ABRIL: PROFESIONES Y ROLES DE GENERO

Reflexionar sobre los roles de género en profesiones en Asamblea.

Actividad opcional: entrevista a sus padres y abuelos, comparando los trabajos que
realizan cada uno y como ha sido su proceso hasta dedicarse a ello.

Actividad opcional: buscar en Internet sobre grandes profesionales de ciencia o artes
(mujeres u hombres)

Video profesiones (Inspirando al futuro sin estereotipos:
https:.//www.youtube.com/watch2v=pJvJoTmxVAE
Opcional: 29 DE ABRIL, DiA INTERNACIONAL DE LA DANZA

Opcional: Video del dia internacional de la danza
https://www.youtube.com/watchev=cyAiRPI8E g

“Jean-Georges Noverre: un gran bailarin”

Reflexionar sobre personajes importantes en la danza, hombres y mujeres, o en ofras
profesiones.

Sara Garcia Alonso, primera astronauta mujer espanola

https://www.lasexta.com/constantes-vitales/nofticias/sara-garcia-primera-astronauta-
espanola-seleccionada-esa_202211286380d9420779b00001229¢81.html

https://www.elmundo.es/uestudio/2023/05/22/646b19b221efa02816804597 .hitml
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https://www.youtube.com/watch?v=pJvJo1mxVAE
https://www.youtube.com/watch?v=cyAiRPI8E_g
https://www.lasexta.com/constantes-vitales/noticias/sara-garcia-primera-astronauta-espanola-seleccionada-esa_202211286380d9420779b00001229c81.html
https://www.lasexta.com/constantes-vitales/noticias/sara-garcia-primera-astronauta-espanola-seleccionada-esa_202211286380d9420779b00001229c81.html
https://www.elmundo.es/uestudio/2023/05/22/646b19b221efa028168b4597.html

MAYO: TRASPASO DEL OLMO EN EL HUERTO Maestr
as
ACTIV | Este mes nos acercaremos al huerto para hacer el traspaso y el acto de entrega a los Gran Huerto Aula
IDAD | alumnos/as de 3 anos, fransmifiendoles su experiencia durante estos anos. GrUpPo del cole Auxiliar Huert
9 es o)
JUNIO: PRODUCTO FINAL “DIARIO DE RECUERDOS” Diario Maestr
. o . OS
ACTIV | En este mes realizardn el producto final, que consiste en un diario de recuerdos de todo | individual
IDAD |lo que hanido elaborando desde su paso por Infantil hasta el fin de Primaria, escribiendo |n|dIVIdU con I Auxiliar | Aula
10 |todas sus anécdotas y experiencias con respecto alas actividades ecosociales que han | © IOOF?el J es
reciclado

ido realizando durante estos anos.




METODOS, TECNICAS, ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y MODELOS PEDAGOGICOS

OAprendizaje basado en el pensamiento.
O Aprendizaje basado en problemas.

O Aprendizaje basado en proyectos.

O Aprendizaje Cooperativo.

0O Gamificacion

O Pensamiento de diseno (Design Thinking)




